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Islão para todos · Ficha · Lição 1 Nome: ____________ Data: ________

Eu digo salaam

O que aprendemos?

Cumprimentamo-nos com salaam.

A paz começa com um sorriso.

Falamos com gentileza.

🗣️ Diz comigo

مُ عَلَيْكُمْ لَا السَّ

As-salaamu alaikum!

✏️ Cobre as palavras

As-salaamu alaikum!

📜 Hadith

“Cumprimentai-vos com salaam.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Digo salaam quando entro. Olho para o lado e não digo nada.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 1 · Eu digo salaam Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 2 Nome: ____________ Data: ________

Eu digo Bismillah

O que aprendemos?

Allah é Um.

Allah criou tudo.

Allah também nos criou.

🗣️ Diz comigo

مِ ٱللَّٰهِ بِسْ

Bismillah!

✏️ Cobre as palavras

Bismillah!

📜 Hadith

“Allah tem misericórdia de quem é misericordioso.” (Tirmidhi)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Pego na comida sem dizer nada. Digo Bismillah antes de comer.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 2 · Eu digo Bismillah Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 3 Nome: ____________ Data: ________

Eu ouço o Alcorão

O que aprendemos?

O Alcorão é a palavra de Allah.

Leio com as mãos limpas.

O Alcorão ensina o que é bom.

🗣️ Diz comigo

Eu ouço em silêncio.
✏️ Cobre as palavras

Eu ouço em silêncio.

📜 Hadith

“O melhor de vós aprende o Alcorão e ensina-o.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Ouço o Alcorão em silêncio. Grito e corro durante a leitura.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 3 · Eu ouço o Alcorão Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 4 Nome: ____________ Data: ________

Allah, ajuda-me

O que aprendemos?

Al-Fatiha significa: a abertura.

É a primeira sura.

Cada oração começa com ela.

🗣️ Diz comigo

دُ لِلَّٰهِ مْ ٱلْحَ

Al-hamdu lillah.

✏️ Cobre as palavras

Al-hamdu lillah.

📜 Hadith

“Não há oração sem Al-Fatiha.” (Bukhari & Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Desisto logo e fico zangado. Quando é difícil, peço ajuda a Allah.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 4 · Allah, ajuda-me Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 5 Nome: ____________ Data: ________

Rezar cinco vezes

O que aprendemos?

O islão tem 5 pilares.

Pilar 1: Allah é Um.

Pilar 2: rezar cinco vezes por dia.

🗣️ Diz comigo

كْبَرُ
أَ
هُ 

ٱللَّٰ

Allahu akbar!

✏️ Cobre as palavras

Allahu akbar!

📜 Hadith

“O islão foi construído sobre cinco pilares.” (Bukhari & Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Rezo com a minha família. Incomodo alguém que está a rezar.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.

Islão para todos · Fatih Koçoğlu · Instituut Bert Carlier



Lição 5 · Rezar cinco vezes Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 6 Nome: ____________ Data: ________

Lavo as mãos

O que aprendemos?

Wudu significa: limpar-se.

Fazemos o wudu antes da oração.

Primeiro as mãos, três vezes.

🗣️ Diz comigo

مِ ٱللَّٰهِ بِسْ

Bismillah!

✏️ Cobre as palavras

Bismillah!

📜 Hadith

“A limpeza é metade da fé.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Deixo a torneira aberta muito tempo. Lavo as mãos antes de comer.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 6 · Lavo as mãos Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 7 Nome: ____________ Data: ________

O Profeta sorria

O que aprendemos?

Allah enviou profetas.

Eles mostraram o bom caminho.

O primeiro profeta foi Adão.

🗣️ Diz comigo

Que a paz esteja com ele.
✏️ Cobre as palavras

Que a paz esteja com ele.

📜 Hadith

“Fui enviado para aperfeiçoar o bom carácter.” (Ahmad)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Sorrio a uma criança nova na turma. Rio-me de alguém.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 7 · O Profeta sorria Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 8 Nome: ____________ Data: ________

Allah é Um

O que aprendemos?

Allah é Um.

Allah não tem parceiro.

Tudo vem de Allah.

🗣️ Diz comigo

دٌ حَ
أَ
هُ 

وَ ٱللَّٰ قُلْ هُ

Qul huwa llaahu ahad.

✏️ Cobre as palavras

Qul huwa llaahu ahad.

📜 Hadith

“Al-Ikhlas vale um terço do Alcorão.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Faço piadas sobre a fé de outra pessoa. Recito Al-Ikhlas antes de dormir.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 8 · Allah é Um Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 9 Nome: ____________ Data: ________

Eu partilho

O que aprendemos?

O zakat é uma ordem de Allah.

Damos uma parte do nosso dinheiro.

O zakat ajuda os pobres.

🗣️ Diz comigo

Toma, é para ti!
✏️ Cobre as palavras

Toma, é para ti!

📜 Hadith

“Dar não diminui os teus bens.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Partilho a minha bolacha com um
amigo.

Guardo tudo para mim.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 9 · Eu partilho Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 10 Nome: ____________ Data: ________

Espero pela minha vez

O que aprendemos?

Sabr significa: paciência.

Paciência é ser forte.

Às vezes temos de esperar.

🗣️ Diz comigo

Sabr: paciência.
✏️ Cobre as palavras

Sabr: paciência.

📜 Hadith

“A paciência é luz.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Empurro todos para ser o primeiro. Espero calmamente na fila.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 10 · Espero pela minha vez Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 11 Nome: ____________ Data: ________

Quando tenho medo

O que aprendemos?

Falaq significa: a alvorada.

Pedimos ajuda a Allah.

Allah protege-nos.

🗣️ Diz comigo

Allah, protege-me.
✏️ Cobre as palavras

Allah, protege-me.

📜 Hadith

“Não há melhor proteção do que estas suras.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Quando tenho medo, digo à mãe. Assusto uma criança de propósito.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 11 · Quando tenho medo Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 12 Nome: ____________ Data: ________

Levanto a mesa

O que aprendemos?

Os pais merecem amor e respeito.

Falamos com eles com gentileza.

Ouvimos quando nos pedem algo.

🗣️ Diz comigo

Obrigado, mãe!
✏️ Cobre as palavras

Obrigado, mãe!

📜 Hadith

“A tua mãe, depois a tua mãe, depois a tua mãe, depois o teu pai.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Grito «não!» quando o pai me pede
algo.

Levo o meu prato para a cozinha.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.

Islão para todos · Fatih Koçoğlu · Instituut Bert Carlier



Lição 12 · Levanto a mesa Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 13 Nome: ____________ Data: ________

Bom para os animais

O que aprendemos?

Allah criou os animais.

Somos bons para os animais.

Damos-lhes água.

🗣️ Diz comigo

Eu sou bondoso.
✏️ Cobre as palavras

Eu sou bondoso.

📜 Hadith

“Há recompensa pela bondade com todo o ser vivo.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Dou água ao gato. Puxo a cauda do cão.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.

Islão para todos · Fatih Koçoğlu · Instituut Bert Carlier



Lição 13 · Bom para os animais Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 14 Nome: ____________ Data: ________

Lá fora: olha bem

O que aprendemos?

A natureza é um presente de Allah.

Não deitamos lixo para o chão.

Não desperdiçamos água.

🗣️ Diz comigo

Primeiro olha!
✏️ Cobre as palavras

Primeiro olha!

📜 Hadith

“Quem planta uma árvore faz uma boa ação.” (Bukhari & Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Atiro a minha lata para a rua. Olho para a esquerda e para a direita
antes de atravessar.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 14 · Lá fora: olha bem Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 15 Nome: ____________ Data: ________

Digo palavras bonitas

O que aprendemos?

An-Nas significa: as pessoas.

Allah é o Senhor de todas as pessoas.

Allah é o Rei de todas as pessoas.

🗣️ Diz comigo

Obrigado!
✏️ Cobre as palavras

Obrigado!

📜 Hadith

“Ó Tu que mudas os corações, firma o meu coração na Tua religião.” (Tirmidhi)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Peço desculpa quando magoo alguém. Digo palavrões quando estou zangado.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 15 · Digo palavras bonitas Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 16 Nome: ____________ Data: ________

Ramadão

O que aprendemos?

O Ramadão é o mês do jejum.

Os adultos jejuam durante o dia.

Quando o sol se põe, comemos.

🗣️ Diz comigo

ك بَارَ ان مُ مَضَ رَ

Ramadan Mubarak!

✏️ Cobre as palavras

Ramadan Mubarak!

📜 Hadith

“O jejum é um escudo.” (Bukhari & Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Como batatas fritas à frente de quem
jejua.

Ajudo a pôr a mesa para o iftar.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 16 · Ramadão Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 17 Nome: ____________ Data: ________

Todos podem brincar

O que aprendemos?

Respeito por todos.

Allah ama as pessoas gentis.

Todos valem o mesmo.

🗣️ Diz comigo

Queres vir brincar?
✏️ Cobre as palavras

Queres vir brincar?

📜 Hadith

“Ninguém é melhor por causa da sua origem.” (Ahmad)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Pergunto: «Queres brincar?» Digo: «Tu não podes brincar.»

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 17 · Todos podem brincar Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 18 Nome: ____________ Data: ________

Obrigado

O que aprendemos?

Al-Kawthar é a sura mais curta.

Tem apenas 3 versículos.

Allah dá-nos muito bem.

🗣️ Diz comigo

Muito obrigado!
✏️ Cobre as palavras

Muito obrigado!

📜 Hadith

“Quem não agradece às pessoas não agradece a Allah.” (Tirmidhi)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Pego em algo e vou-me embora sem
dizer nada.

Agradeço ao motorista do autocarro.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 18 · Obrigado Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 19 Nome: ____________ Data: ________

Aprendo todos os dias

O que aprendemos?

O conhecimento é luz.

Aprender leva-nos à verdade.

Partilhar o conhecimento é bom.

🗣️ Diz comigo

Vou tentar!
✏️ Cobre as palavras

Vou tentar!

📜 Hadith

“Procurar o conhecimento é um dever de cada muçulmano.” (Ibn Majah)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Peço ajuda quando não percebo. Rasgo a minha ficha.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 19 · Aprendo todos os dias Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 20 Nome: ____________ Data: ________

Sou gentil

O que aprendemos?

Ser gentil deixa as pessoas felizes.

Cuidamos bem uns dos outros.

Um sorriso pode ajudar.

🗣️ Diz comigo

Bom dia!
✏️ Cobre as palavras

Bom dia!

📜 Hadith

“Allah é gentil e ama a gentileza.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Deixo a porta bater na cara de alguém. Seguro a porta para alguém.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 20 · Sou gentil Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 21 Nome: ____________ Data: ________

Alhamdulillah

O que aprendemos?

Há muito para agradecer.

Allah dá-nos tanto.

Estou contente com o que tenho.

🗣️ Diz comigo

دُ لِلَّٰهِ مْ ٱلْحَ

Alhamdulillah!

✏️ Cobre as palavras

Alhamdulillah!

📜 Hadith

“Quem não agradece o pouco não agradece o muito.” (Ahmad)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Digo Alhamdulillah quando acordo. Queixo-me da comida e deito-a fora.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 21 · Alhamdulillah Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 22 Nome: ____________ Data: ________

Na mesquita

O que aprendemos?

A mesquita é para rezar.

Lá adoramos Allah.

À sexta-feira rezamos juntos.

🗣️ Diz comigo

مُ عَلَيْكُمْ لَا السَّ

As-salaamu alaikum!

✏️ Cobre as palavras

As-salaamu alaikum!

📜 Hadith

“Os lugares mais amados por Allah são as mesquitas.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Corro e grito na mesquita. Arrumo os sapatos na prateleira.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 22 · Na mesquita Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 23 Nome: ____________ Data: ________

Faço coisas boas

O que aprendemos?

Os anjos são feitos de luz.

Obedecem sempre a Allah.

Cada pessoa tem dois anjos.

🗣️ Diz comigo

Eu faço o bem!
✏️ Cobre as palavras

Eu faço o bem!

📜 Hadith

“Os anjos foram criados de luz.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Ajudo uma criança que caiu. Faço uma asneira quando ninguém está
a ver.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 23 · Faço coisas boas Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 24 Nome: ____________ Data: ________

O Paraíso

O que aprendemos?

O Paraíso é muito bonito.

Lá só há felicidade.

Há árvores e rios.

🗣️ Diz comigo

نَّة ٱلْجَ

Jannah

✏️ Cobre as palavras

Jannah

📜 Hadith

“O Paraíso está mais perto do que o atacador do teu sapato.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Passo uma rasteira a alguém de
propósito.

Tiro uma pedra do caminho.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 24 · O Paraíso Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 25 Nome: ____________ Data: ________

A horas

O que aprendemos?

Usamos bem o nosso tempo.

Acreditar e fazer o bem andam juntos.

A paciência é importante.

🗣️ Diz comigo

Chego a horas!
✏️ Cobre as palavras

Chego a horas!

📜 Hadith

“Muitos esquecem dois dons: a saúde e o tempo livre.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Levanto-me a horas para a escola. Jogo no telemóvel a noite toda.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 25 · A horas Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 26 Nome: ____________ Data: ________

Não minto, não roubo

O que aprendemos?

Halal é bom: é permitido.

Haram é proibido.

Allah ama a honestidade.

🗣️ Diz comigo

Digo a verdade.
✏️ Cobre as palavras

Digo a verdade.

📜 Hadith

“O halal é claro e o haram é claro.” (Bukhari & Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Tiro algo de uma mochila às
escondidas.

Devolvo a carteira que encontrei.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 26 · Não minto, não roubo Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 27 Nome: ____________ Data: ________

Partilhar com justiça

O que aprendemos?

Somos iguais perante Allah.

Somos justos com todos.

Ajudamos quem precisa.

🗣️ Diz comigo

Tu também!
✏️ Cobre as palavras

Tu também!

📜 Hadith

“Deseja aos outros o que desejas para ti.” (Bukhari & Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Corto a piza em partes iguais. Fico com o pedaço maior e não dou o
resto.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 27 · Partilhar com justiça Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 28 Nome: ____________ Data: ________

Respeito por todos

O que aprendemos?

Cada um pode escolher a sua crença.

Respeitamos os outros.

Eu sigo a minha própria fé.

🗣️ Diz comigo

Respeito!
✏️ Cobre as palavras

Respeito!

📜 Hadith

“Quem fizer mal a alguém protegido por um pacto terá-me contra si.” (Abu Dawud)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Rio-me da roupa de outra pessoa. Desejo uma boa festa ao meu vizinho.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 28 · Respeito por todos Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 29 Nome: ____________ Data: ________

Festa: Eid!

O que aprendemos?

O Eid al-Adha é uma grande festa.

A festa é durante o hajj.

Partilhamos a carne.

🗣️ Diz comigo

ك بَارَ يد مُ عِ

Eid Mubarak!

✏️ Cobre as palavras

Eid Mubarak!

📜 Hadith

“Comei dela, guardai e oferecei.” (Muslim)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Visito os meus avós no Eid. Discuto por causa dos doces.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 29 · Festa: Eid! Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 30 Nome: ____________ Data: ________

Para Meca

O que aprendemos?

O hajj é um pilar.

Os muçulmanos viajam para Meca.

Visitamos a Kaaba.

🗣️ Diz comigo

لَبَّيْكَ

Labbaik!

✏️ Cobre as palavras

Labbaik!

📜 Hadith

“Quem faz bem o hajj volta puro como um recém-nascido.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Empurro as pessoas para ficar à frente. Espero com paciência quando há muita
gente.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 30 · Para Meca Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 31 Nome: ____________ Data: ________

Para onde rezo?

O que aprendemos?

A qibla mostra a direção.

Rezamos todos na mesma direção.

A Kaaba é a casa de Allah.

🗣️ Diz comigo

بْلَة ٱلْقِ

Qibla

✏️ Cobre as palavras

Qibla

📜 Hadith

“Quem reza como nós e se vira para a nossa qibla é dos nossos.” (Bukhari)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Ponho o tapete virado para a qibla. Piso um tapete de oração com sapatos
sujos.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 31 · Para onde rezo? Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 32 Nome: ____________ Data: ________

Tento outra vez

O que aprendemos?

Confia sempre em Allah.

O que é difícil torna-nos mais fortes.

Depois da dificuldade vem a facilidade.

🗣️ Diz comigo

Eu consigo!
✏️ Cobre as palavras

Eu consigo!

📜 Hadith

“Sabe que depois da dificuldade vem o alívio.” (Tirmidhi)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Atiro o meu puzzle ao chão com raiva. Caio e tento outra vez.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 32 · Tento outra vez Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos



Islão para todos · Ficha · Lição 33 Nome: ____________ Data: ________

Não bato, ajudo

O que aprendemos?

Sê um bom exemplo.

Ajuda quem precisa.

Sê honesto e gentil.

🗣️ Diz comigo

Sou gentil!
✏️ Cobre as palavras

Sou gentil!

📜 Hadith

“Quem tem o melhor carácter tem a fé mais completa.” (Tirmidhi)

✅ Certo ou errado? Pinta a cara certa.

Quando estou zangado, respiro com
calma.

Quando estou zangado, bato.

🖍️ Desenha-te a fazer uma boa ação.
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Lição 33 · Não bato, ajudo Nome: ____________

🖍️ Pinta o desenho

⭐ ⭐ ⭐ Feito! Islão para todos


