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تاریخ:نام:

آدم اور حوا
سبق 1 · پہلے انسان

�� کہانی: آدم اور حوا
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – پہلا انسان

اللہ نے فرشتوں سے فرمایا کہ وہ زمین میں ایک خلیفہ بنانے والا ہے۔ اس نے آدم کو مٹی سے بنایا اور ان میں روح پھونکی، اور انہیں

سب چیزوں کے نام سکھائے جو فرشتے نہیں جانتے تھے۔ اللہ نے فرشتوں کو حکم دیا کہ عزت کے طور پر آدم کو سجدہ کریں۔ سب

نے کیا سوائے ابلیس کے۔ اس نے کہا: »میں اس سے بہتر ہوں، میں آگ سے بنا ہوں۔« اس کا تکبر اسے انسان کا دشمن بنا گیا۔

⭐ ابلیس نے تکبر سے انکار کیا: »میں بہتر ہوں۔«

عزت کا سجدہ = احترام کے لیے، عبادت نہیں · تکبر = خود کو بہتر سمجھنا

حصہ 2 – درخت

آدم اور ان کی بیوی حوا جنت میں رہتے تھے۔ وہ سب کچھ کھا سکتے تھے سوائے ایک درخت کے۔ ابلیس نے وسوسہ ڈالا: »اس سے

اً پچھتائے۔ انہوں نے یہ نہیں کہا کہ قصور ابلیس کا ہے، بلکہ کہا: »اے کھاؤ گے تو ہمیشہ رہو گے۔« وہ بہک گئے اور کھا لیا، پھر فور

ہمارے رب، ہم نے اپنے اوپر ظلم کیا، اگر تو نے ہمیں نہ بخشا تو ہم نقصان اٹھانے والوں میں ہوں گے۔« اور اللہ نے انہیں معاف کر

دیا۔

⭐ آدم اور حوا نے غلطی مانی اور معافی مانگی۔

بہکنا = غلط بات مان لینا · پچھتانا = اپنے کیے پر افسوس

حصہ 3 – ہم کیا سیکھتے ہیں؟

الیاس کو کلاس میں گیم کھیلنے پر سزا ملتی ہے۔ گھر میں پہلے کہتا ہے: »قصور یوناس کا ہے، اس نے شروع کیا۔« امی اسے آدم

کا قصہ سناتی ہیں: »ابلیس نے بہانہ ڈھونڈا، آدم نے غلطی مانی۔« الیاس سوچتا ہے: »ٹھیک ہے، میں بھی کھیل رہا تھا، معاف

کریں۔« امی مسکراتی ہیں: »سب غلطی کرتے ہیں، بہترین وہ ہیں جو مان لیں۔«

⭐ سب غلطی کرتے ہیں، بہترین وہ ہیں جو مان لیں۔

سزا = غلطی کا بدلہ · بہانہ = غلطی چھپانے کی وجہ

�� آئیے بات کریں: »یہ میری غلطی تھی« کہنا اتنا مشکل کیوں ہے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – آدم

آدم پہلے انسان اور پہلے نبی ہیں۔

سب انسان آدم اور حوا کی اولاد ہیں، اس لیے سب ایک خاندان ہیں۔

آدم و حوا کی دعا قرآن میں ہے )الاعراف 23(: ربنا ظلمنا انفسنا...
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�� قرآن مجید سے
قرآن 2:30

لِيفَةً  رْضِ خَ
لْأَ نِّي جَاعِلٌ فِي ا إِ ةِ 

كَ ئِ  مَلَا
لْ لِ بُّكَ   إِذْ قَالَ رَ وَ

»اور جب تمہارے رب نے فرشتوں سے کہا: میں زمین میں ایک خلیفہ بنانے والا ہوں۔«
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آدم اور حوا
سبق 1 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. اللہ نے آدم کو کس سے بنایا؟

◯ آگ سے◯ مٹی سے

2. کس نے سجدے سے انکار کیا؟

◯ ابلیس◯ جبرائیل

3. اس نے کیوں انکار کیا؟

◯ ڈر سے◯ تکبر سے

4. غلطی کے بعد آدم و حوا نے کیا کیا؟

◯ معافی مانگی◯ دوسرے کو الزام دیا

5. الیاس کو سزا کیوں ملی؟

◯ دیر سے آیا◯ گیم کھیل رہا تھا

6. بہترین لوگ کیا کرتے ہیں؟

◯ کبھی غلطی نہیں کرتے◯ غلطی مانتے ہیں

⭐ یاد رکھیں: غلطی ہوئی؟ مان لو اور معافی مانگو۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. غلطی کے بعد ابلیس اور آدم میں کیا فرق تھا؟

2. ایک بار لکھیں جب آپ نے اپنی غلطی مانی۔
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کھیل
سبق 1 · آدم اور حوا

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

ظصآکخدبیہفہ

مقدقپرذلاگر

خہمغچیٹملیا

دظشحھکزویےژ

رقلنتوفضاشڑ

خہوشااٹذسکط

تتہیوللشفٹم

سیلباصثژرذش

ٹجبمکتنجشلے

شعقگٹاوحتژڑ

خخوقیطلغےہہ

☐ جنت☐ مٹی☐ حوا☐ آدم☐ غلطی☐ درخت☐ الیاس☐ فرشتے☐ ابلیس☐ پچھتاوا

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔


