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قصے اور تاریخ
آدم، نوح اور ابراہیم سے خدیجہ اور ابوبکر تک
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ہر سبق: نوجوانوں کی تین حصوں پر مشتمل کہانی، ایک گفتگو کے سوال کے ساتھ۔

قرآن کی ایک آیت یا ایک حدیث اور اس کا مطلب۔
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کون کون ہے؟
پہلے انسان: غلطی اور توبہآدم اور حوا1

صبر اور بھروسا: کشتی اور طوفاننوح2

ہمت: ایک اللہ، چاہے سب مخالف ہوںابراہیم3

4
اللہ کی مدد سے بولنے کی ہمتموسیٰ

اندھیرے میں بھی امید نہ چھوڑنایونس5

6
ایک معجزہ اور اللہ کا نبیمریم اور عیسیٰ

سب سے پہلے ایمان لانے اور ساتھ دینے والیخدیجہ7

وفادار دوست: الصدیقابوبکر8
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تاریخ:نام:

آدم اور حوا
سبق 1 · پہلے انسان

�� کہانی: آدم اور حوا
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – پہلا انسان

اللہ نے فرشتوں سے فرمایا کہ وہ زمین میں ایک خلیفہ بنانے والا ہے۔ اس نے آدم کو مٹی سے بنایا اور ان میں روح پھونکی، اور انہیں

سب چیزوں کے نام سکھائے جو فرشتے نہیں جانتے تھے۔ اللہ نے فرشتوں کو حکم دیا کہ عزت کے طور پر آدم کو سجدہ کریں۔ سب

نے کیا سوائے ابلیس کے۔ اس نے کہا: »میں اس سے بہتر ہوں، میں آگ سے بنا ہوں۔« اس کا تکبر اسے انسان کا دشمن بنا گیا۔

⭐ ابلیس نے تکبر سے انکار کیا: »میں بہتر ہوں۔«

عزت کا سجدہ = احترام کے لیے، عبادت نہیں · تکبر = خود کو بہتر سمجھنا

حصہ 2 – درخت

آدم اور ان کی بیوی حوا جنت میں رہتے تھے۔ وہ سب کچھ کھا سکتے تھے سوائے ایک درخت کے۔ ابلیس نے وسوسہ ڈالا: »اس سے

اً پچھتائے۔ انہوں نے یہ نہیں کہا کہ قصور ابلیس کا ہے، بلکہ کہا: »اے کھاؤ گے تو ہمیشہ رہو گے۔« وہ بہک گئے اور کھا لیا، پھر فور

ہمارے رب، ہم نے اپنے اوپر ظلم کیا، اگر تو نے ہمیں نہ بخشا تو ہم نقصان اٹھانے والوں میں ہوں گے۔« اور اللہ نے انہیں معاف کر

دیا۔

⭐ آدم اور حوا نے غلطی مانی اور معافی مانگی۔

بہکنا = غلط بات مان لینا · پچھتانا = اپنے کیے پر افسوس

حصہ 3 – ہم کیا سیکھتے ہیں؟

الیاس کو کلاس میں گیم کھیلنے پر سزا ملتی ہے۔ گھر میں پہلے کہتا ہے: »قصور یوناس کا ہے، اس نے شروع کیا۔« امی اسے آدم

کا قصہ سناتی ہیں: »ابلیس نے بہانہ ڈھونڈا، آدم نے غلطی مانی۔« الیاس سوچتا ہے: »ٹھیک ہے، میں بھی کھیل رہا تھا، معاف

کریں۔« امی مسکراتی ہیں: »سب غلطی کرتے ہیں، بہترین وہ ہیں جو مان لیں۔«

⭐ سب غلطی کرتے ہیں، بہترین وہ ہیں جو مان لیں۔

سزا = غلطی کا بدلہ · بہانہ = غلطی چھپانے کی وجہ

�� آئیے بات کریں: »یہ میری غلطی تھی« کہنا اتنا مشکل کیوں ہے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – آدم

آدم پہلے انسان اور پہلے نبی ہیں۔

سب انسان آدم اور حوا کی اولاد ہیں، اس لیے سب ایک خاندان ہیں۔

آدم و حوا کی دعا قرآن میں ہے )الاعراف 23(: ربنا ظلمنا انفسنا...
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�� قرآن مجید سے
قرآن 2:30

لِيفَةً  رْضِ خَ
لْأَ نِّي جَاعِلٌ فِي ا إِ ةِ 

كَ ئِ  مَلَا
لْ لِ بُّكَ   إِذْ قَالَ رَ وَ

»اور جب تمہارے رب نے فرشتوں سے کہا: میں زمین میں ایک خلیفہ بنانے والا ہوں۔«



Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen · قصے اور تاریخ

آدم اور حوا
سبق 1 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. اللہ نے آدم کو کس سے بنایا؟

◯ آگ سے◯ مٹی سے

2. کس نے سجدے سے انکار کیا؟

◯ ابلیس◯ جبرائیل

3. اس نے کیوں انکار کیا؟

◯ ڈر سے◯ تکبر سے

4. غلطی کے بعد آدم و حوا نے کیا کیا؟

◯ معافی مانگی◯ دوسرے کو الزام دیا

5. الیاس کو سزا کیوں ملی؟

◯ دیر سے آیا◯ گیم کھیل رہا تھا

6. بہترین لوگ کیا کرتے ہیں؟

◯ کبھی غلطی نہیں کرتے◯ غلطی مانتے ہیں

⭐ یاد رکھیں: غلطی ہوئی؟ مان لو اور معافی مانگو۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. غلطی کے بعد ابلیس اور آدم میں کیا فرق تھا؟

2. ایک بار لکھیں جب آپ نے اپنی غلطی مانی۔
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کھیل
سبق 1 · آدم اور حوا

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

ظصآکخدبیہفہ

مقدقپرذلاگر

خہمغچیٹملیا

دظشحھکزویےژ

رقلنتوفضاشڑ

خہوشااٹذسکط

تتہیوللشفٹم

سیلباصثژرذش

ٹجبمکتنجشلے

شعقگٹاوحتژڑ

خخوقیطلغےہہ

☐ جنت☐ مٹی☐ حوا☐ آدم☐ غلطی☐ درخت☐ الیاس☐ فرشتے☐ ابلیس☐ پچھتاوا

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

نوح اور کشتی
سبق 2 · صبر اور بھروسا

�� کہانی: نوح اور کشتی
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – ساڑھے نو سو سال

آدم کے بہت بعد لوگ اللہ کو بھول گئے اور بتوں کی پوجا کرنے لگے۔ اللہ نے ان کی طرف نوحؑ  کو بھیجا۔ نوح نے رات دن، کھلے

اور چھپے اپنی قوم کو بلایا، ساڑھے نو سو سال تک۔ مگر اکثر نے کانوں میں انگلیاں ٹھونس لیں اور ان کا مذاق اڑایا۔ بہت تھوڑے

ایمان لائے۔

⭐ نوح نے ساڑھے نو سو سال صبر سے دعوت دی۔

بت = پتھر یا لکڑی کی مورتیاں · چھپ کر = دوسروں کو پتا چلے بغیر

حصہ 2 – کشتی

۔ قریب کوئی سمندر نہیں تھا۔ لوگ ہنسے: »خشکی پر کشتی؟« نوح بناتے رہے۔ جب مکمل ہوئی اللہ نے نوح سے فرمایا: کشتی بناؤ

تو پانی آیا، آسمان سے بھی اور زمین سے بھی۔ نوح ایمان والوں اور ہر جانور کے ایک جوڑے کے ساتھ سوار ہوئے اور کہا: »اللہ کے

ں گا۔« پانی پہاڑ سے بھی نام سے اس کا چلنا اور ٹھہرنا ہے۔« ان کے اپنے بیٹے نے سوار ہونے سے انکار کیا: »میں پہاڑ پر چڑھ جاؤ

اوپر آ گیا۔

⭐ اللہ کے نام سے کشتی چلتی ہے۔

کشتی = بڑا جہاز · سوار ہونا = کشتی پر چڑھنا

حصہ 3 – بناتے رہو

!« نوح کا قصہ سن کر وہ سوچتی ہے: وہ فاطمہ ہیئر ڈریسر بننا چاہتی ہے۔ کزن ہنستے ہیں: »تمہارے نمبروں کے ساتھ؟ بھول جاؤ

کشتی بناتے رہے جبکہ سب ہنس رہے تھے۔ وہ ہر ہفتے چھوٹی کزنز پر مشق کرتی ہے۔ دو سال بعد اسے سند مل جاتی ہے۔ اب وہ

انہی کزنز کے بال کاٹتی ہے جو ہنسے تھے: »مفت،« وہ آنکھ مار کر کہتی ہے، »اس بار۔«

⭐ دوسرے ہنسیں تب بھی بناتے رہو۔

سند = کورس مکمل کرنے کا کاغذ · آنکھ مارنا = مذاق میں ایک آنکھ بند کرنا

�� آئیے بات کریں: کیا آپ نے کبھی کوئی کام جاری رکھا جب دوسرے ہنس رہے تھے؟ کیسا لگا؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – نوح

، عیسیٰ اور محمد صلى الله عليه وسلم کے ساتھ۔ نوحؑ  اولو العزم انبیاء میں سے ہیں، ابراہیم، موسیٰ

ان کے نام پر ایک سورت ہے: سورۃ نوح )71(۔

قرآن کے مطابق کشتی جودی پہاڑ پر ٹھہری۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 11:41

اهَا سَ اهَا وَمُرْ لَّهِ مَجْرَ مِ ال  بِسْ بُوا فِيهَا  كَ  وَقَالَ ارْ

»اور اس نے کہا: اس میں سوار ہو جاؤ، اللہ کے نام سے اس کا چلنا اور ٹھہرنا ہے۔«
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نوح اور کشتی
سبق 2 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. نوح نے کتنے سال دعوت دی؟

◯ 50 سال◯ 950 سال

2. لوگوں نے انگلیوں سے کیا کیا؟

◯ اشارہ کیا◯ کانوں میں ڈالیں

3. نوح کو کیا بنانا تھا؟

◯ کشتی◯ گھر

4. کس نے سوار ہونے سے انکار کیا؟

◯ بیٹے نے◯ بیوی نے

5. فاطمہ کیا بننا چاہتی ہے؟

◯ ہیئر ڈریسر◯ ڈاکٹر

6. کشتی کہاں ٹھہری؟

◯ جودی پر◯ مکہ میں

⭐ یاد رکھیں: نوح: صبر اور اللہ پر بھروسا۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. سب کے ہنسنے کے باوجود نوح کیوں بناتے رہے؟

2. آپ کیا حاصل کرنا چاہتے ہیں چاہے دوسرے شک کریں؟
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کھیل
سبق 2 · نوح اور کشتی

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

ریذطنخراملو

حہمطافگےفرق

ژرضٹطپپغذچض

نافوطپاپرجب

ضدڈڑرقنصغای

خوذنحجیبلنٹ

صحنظضژجرٹوا

ژڑاہپجونحرک

بڈقمنفدخجشش

ڑڑسسوتیزفےت

زگڑطحڈغڑنغی

☐ صبر☐ نوح☐ جودی☐ بیٹا☐ پہاڑ☐ پانی☐ کشتی☐ فاطمہ☐ طوفان☐ جانور

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

ابراہیم
سبق 3 · مختلف ہونے کی ہمت

�� کہانی: ابراہیم
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – کلہاڑی

ابراہیمؑ  ایسے لوگوں میں بڑے ہوئے جو بتوں کی پوجا کرتے تھے، ان کے اپنے والد بت بناتے تھے۔ ابراہیم نے پوچھا: »تم اس کی

عبادت کیوں کرتے ہو جو نہ سنتا ہے نہ دیکھتا ہے؟« ایک تہوار کے دن جب سب باہر تھے، انہوں نے کلہاڑی سے سب بت توڑ دیے،

صرف سب سے بڑا چھوڑ دیا اور کلہاڑی اس کی گردن میں لٹکا دی۔

⭐ ابراہیم نے پوچھا: اس کی عبادت کیوں جو سنتا نہیں؟

کلہاڑی = لکڑی کاٹنے کا اوزار · تہوار = خوشی کا دن

حصہ 2 – آگ

لوگ سخت غصے میں آئے: »یہ کس نے کیا؟« ابراہیم نے کہا: »اگر یہ بولتے ہیں تو بڑے بت سے پوچھ لو۔« وہ خاموش ہو گئے،

جانتے تھے کہ بت نہیں بولتے۔ پھر بھی انہوں نے ابراہیم کو جلانے کا فیصلہ کیا، بڑی آگ جلائی اور انہیں اس میں ڈال دیا۔ اللہ

نے فرمایا: »اے آگ، ابراہیم پر ٹھنڈی اور سلامتی والی ہو جا۔« ابراہیم صحیح سلامت نکل آئے۔

⭐ اللہ نے فرمایا: اے آگ، ابراہیم پر ٹھنڈی اور سلامتی والی ہو جا۔

غصہ = سخت ناراضی · صحیح سلامت = بغیر کسی زخم کے

حصہ 3 – آج کی ہمت

سامی ایک پارٹی میں ہے۔ سب شراب پی رہے ہیں اور کوئی اس کے ہاتھ میں کین تھما دیتا ہے: »اتنے بور نہ بنو۔« سامی ابراہیم کو

یاد کرتا ہے جو پورے شہر کے سامنے اکیلے کھڑے تھے۔ وہ کین واپس کر دیتا ہے: »میں نہیں پیتا۔ کولا ہے؟« لمحہ بھر خاموشی

ہوتی ہے، پھر ایک لڑکا کہتا ہے: »سچ پوچھو تو مجھے بھی کولا پسند ہے۔« کبھی کوئی پہلے ہمت کرنے والے کا انتظار کر رہا ہوتا

ہے۔

⭐ ہمت یہ ہے کہ اکیلے ہو کر بھی مختلف رہو۔

ہمت = ڈر کے باوجود جرات · بور = مزے دار نہیں

�� آئیے بات کریں: دوستوں سے مختلف ہونا کب مشکل ہوتا ہے؟ تب کیا مدد کرتا ہے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – ابراہیم

ابراہیمؑ  کو خلیل اللہ بھی کہتے ہیں: اللہ کے دوست۔

انہوں نے بیٹے اسماعیل کے ساتھ مکہ میں کعبہ تعمیر کیا۔

یہودی، عیسائی اور مسلمان سب ابراہیم کو ایمان کا عظیم جدِ امجد مانتے ہیں۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 21:69

اهِيمَ بْرَ إِ ىٰ 
مًا عَلَ

لَا دًا وَسَ بَرْ نِي  كُو نَارُ  يَا  نَا  لْ قُ

»ہم نے کہا: اے آگ، ابراہیم پر ٹھنڈی اور سلامتی والی ہو جا۔«
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ابراہیم
سبق 3 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. ابراہیم کے والد کیا بناتے تھے؟

◯ بت◯ کشتیاں

2. ابراہیم نے کون سا بت چھوڑا؟

◯ سب سے بڑا◯ سب سے چھوٹا

3. لوگ ابراہیم کے ساتھ کیا کرنا چاہتے تھے؟

◯ جلانا◯ انعام دینا

4. اللہ نے آگ سے کیا فرمایا؟

◯ ٹھنڈی اور سلامتی والی ہو جا◯ اور تیز جل

5. سامی کیا واپس کرتا ہے؟

◯ کین◯ اپنا فون

6. ابراہیم کو اور کیا کہتے ہیں؟

◯ الامین◯ خلیل اللہ

⭐ یاد رکھیں: ابراہیم: صرف اللہ کی عبادت کی ہمت۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. ابراہیم اتنے بہادر کیوں تھے؟

2. آپ کو ہمت کی ضرورت کب پڑتی ہے؟
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کھیل
سبق 3 · ابراہیم

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

یعوفذےگآضکچ

یڑاہلکلصرکف

لژلیکےصدچغظ

ڈٹدمیہارباب

وژتمہذرقسلد

ذپجغزظیماسک

زالوکمنفحخع

زدیمتپرذغلب

نپخصبزپنییہ

درربصعظبحلڑ

مخثتےہبکثعر

☐ آگ☐ بت☐ ہمت☐ کولا☐ والد☐ کعبہ☐ سامی☐ خلیل☐ کلہاڑی☐ ابراہیم

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

موسیٰ
سبق 4 · بولنے کی ہمت

�� کہانی: موسیٰ
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – ٹوکری میں

مصر میں ایک ظالم فرعون حکومت کرتا تھا جو بنی اسرائیل کے بیٹوں کو قتل کرواتا تھا۔ جب موسیٰ پیدا ہوئے تو ان کی ماں نے

انہیں ایک ٹوکری میں رکھ کر دریائے نیل میں ڈال دیا، اللہ نے ان سے فرمایا تھا: ڈرو نہیں۔ ٹوکری محل تک بہہ گئی۔ فرعون کی

بیوی نے بچے کو پایا اور رکھنا چاہا۔ یوں موسیٰ اسی شخص کے گھر میں پلے جو انہیں قتل کرنا چاہتا تھا۔

⭐ اللہ نے موسیٰ کو فرعون کے محل میں بھی محفوظ رکھا۔

فرعون = قدیم مصر کا بادشاہ · محل = بادشاہ کا بڑا گھر

حصہ 2 – بھاری ذمہ داری

۔« موسیٰ ڈرے، وہ روانی سے نہیں بولتے برسوں بعد اللہ نے ایک جلتی جھاڑی کے پاس موسیٰ سے کلام کیا: »فرعون کے پاس جاؤ

تھے۔ انہوں نے دعا کی: »اے میرے رب، میرا سینہ کھول دے، میرا کام آسان کر دے، اور میری زبان کی گرہ کھول دے تاکہ وہ میری

بات سمجھیں۔« اللہ نے ان کے بھائی ہارون کو مددگار بنایا۔ دونوں فرعون کے پاس گئے۔ بعد میں اللہ نے موسیٰ اور ان کی قوم کے

لیے سمندر پھاڑ دیا اور وہ بچ گئے۔

⭐ رب اشرح لی صدری: اے رب، میرا سینہ کھول دے۔

ذمہ داری = سونپا گیا کام · جھاڑی = چھوٹا گھنا پودا

حصہ 3 – پریزنٹیشن

نسرین کو کلاس میں پریزنٹیشن دینی ہے۔ ہاتھوں میں پسینہ ہے، آواز کانپ رہی ہے۔ اسلامیات کی استانی اسے موسیٰ کی دعا

سکھاتی ہیں۔ کلاس سے پہلے نسرین آہستہ سے پڑھتی ہے: رب اشرح لی صدری ویسر لی امری۔ گہرا سانس لے کر شروع کرتی ہے۔

بیچ میں ایک جملہ بھول جاتی ہے، ہنستی ہے، کاغذ دیکھتی ہے اور جاری رکھتی ہے۔ اسے بیس میں سے چودہ ملتے ہیں۔

⭐ مدد کی دعا کرو، پھر پوری کوشش کرو۔

پریزنٹیشن = کلاس کے سامنے بولنا · کانپنا = لرزنا

�� آئیے بات کریں: آپ کب گھبراتے ہیں؟ موسیٰ کی دعا کیسے مدد کر سکتی ہے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – موسیٰ

ؑ  قرآن میں سب سے زیادہ ذکر ہونے والے نبی ہیں: 130 سے زیادہ بار۔ موسیٰ

اللہ نے انہیں تورات عطا کی۔

موسیٰ کو کلیم اللہ بھی کہتے ہیں: جن سے اللہ نے کلام کیا۔

Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen · قصے اور تاریخ

�� قرآن مجید سے
قرآن 26-20:25

مْرِي
أَ
رْ لِي  يَسِّ حْ لِي صَدْرِي وَ رَ بِّ اشْ رَ

»اے میرے رب، میرا سینہ کھول دے اور میرا کام آسان کر دے۔«
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موسیٰ
سبق 4 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. ماں نے موسیٰ کو کہاں رکھا؟

◯ غار میں◯ نیل میں ٹوکری میں

2. بچے کو کس نے پایا؟

◯ ایک ماہی گیر نے◯ فرعون کی بیوی نے

3. اللہ نے موسیٰ سے کہاں کلام کیا؟

◯ مسجد میں◯ جلتی جھاڑی کے پاس

4. اللہ نے کسے مددگار بنایا؟

◯ بھائی ہارون کو◯ بیٹے کو

5. نسرین کو کیا کرنا ہے؟

◯ ٹیسٹ◯ پریزنٹیشن

6. موسیٰ کو کون سی کتاب ملی؟

◯ تورات◯ انجیل

⭐ یاد رکھیں: رب اشرح لی صدری: اے رب، میرا سینہ کھول دے۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. موسیٰ نے زبان کے لیے مدد کیوں مانگی؟

2. موسیٰ کی دعا لکھیں اور بتائیں کب استعمال کر سکتے ہیں۔
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کھیل
سبق 4 · موسیٰ

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

پنعہےلظڈزطز

شصواضےمفتجر

تمہرغفچےضھٹ

زیدوگجلحضاز

پمخنیرسنڑڑٹ

عوبجحفچمنیو

یسژےظرزخقذک

لینصععپقغنر

بجہشصوطاےثی

ثذاوحنتاروت

ٹردنمسوخددڈ

☐ ہمت☐ نیل☐ موسی☐ جھاڑی☐ نسرین☐ تورات☐ سمندر☐ ہارون☐ ٹوکری☐ فرعون

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

یونس
سبق 5 · امید کبھی نہ چھوڑو

�� کہانی: یونس
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – چلے جانا

نبی یونسؑ  نینویٰ والوں کو صرف اللہ کی عبادت کی دعوت دیتے تھے، مگر انہوں نے نہ سنا۔ یونس ناراض ہو کر اللہ کے حکم کا

انتظار کیے بغیر چلے گئے اور ایک کشتی پر سوار ہوئے۔ سخت طوفان آیا، کشتی بہت بھاری تھی۔ قرعہ ڈالا گیا کہ کسے سمندر میں

ڈالا جائے، اور تین بار قرعہ یونس کے نام نکلا۔

⭐ یونس اللہ کے حکم کا انتظار کیے بغیر جلدی چلے گئے۔

حکم = ہدایت · قرعہ = اتفاق سے چننا

حصہ 2 – مچھلی کے پیٹ میں

یونس سمندر میں گرے اور ایک بڑی مچھلی نے انہیں نگل لیا۔ اندھیرا تھا: رات کا، سمندر کا اور مچھلی کے پیٹ کا۔ یونس نے امید

نہ چھوڑی اور پکارا: »تیرے سوا کوئی معبود نہیں، تو پاک ہے، بے شک میں ظالموں میں سے تھا۔« اللہ نے سن لیا۔ مچھلی نے

انہیں ساحل پر اگل دیا، کمزور اور بیمار مگر زندہ۔ اور جب وہ واپس آئے تو ان کی قوم ایمان لا چکی تھی۔

⭐ گہرے اندھیرے میں یونس نے اللہ کو پکارا اور اللہ نے سن لیا۔

امید = یقین کہ اچھا ہوگا · پاک = ہر عیب سے دور

حصہ 3 – اندھیرے دن

انور اپنی کلاس میں فیل ہو گیا۔ وہ کسی سے ملنا نہیں چاہتا اور کمرے میں رہتا ہے۔ دادا دروازہ کھٹکھٹاتے ہیں اور یونس کا قصہ

سناتے ہیں: »تین اندھیرے، پھر بھی وہ اختتام نہیں تھا۔« انور تھوڑا روتا ہے، پھر یونس کی دعا دہراتا ہے۔ اگلے ہفتے وہ دوسرے

شعبے میں داخلہ لیتا ہے جو اسے کہیں زیادہ موزوں ہے۔

⭐ برے وقت کے بعد بھی اچھا وقت آ سکتا ہے۔

فیل = پاس نہ ہونا · شعبہ = تعلیم کی ایک قسم

�� آئیے بات کریں: جب سب کچھ الٹا ہو جائے تو کیا مدد کرتا ہے؟ آپ کس سے بات کر سکتے ہیں؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – یونس

یونسؑ  کو ذوالنون بھی کہتے ہیں: مچھلی والے۔

نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: جو مصیبت میں یونس کی دعا پڑھے اللہ اس کی دعا قبول کرتا ہے۔

قرآن کی دسویں سورت کا نام سورۃ یونس ہے۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 21:87

لِمِينَ كُنتُ مِنَ الظَّا نِّي  إِ  
نَكَ ا بْحَ  نتَ سُ

أَ
إِلَّا  هَ 

لَٰ إِ  
لَا

»تیرے سوا کوئی معبود نہیں، تو پاک ہے، بے شک میں ظالموں میں سے تھا۔«



Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen · قصے اور تاریخ

یونس
سبق 5 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. یونس کو کس شہر بھیجا گیا؟

◯ نینویٰ◯ مکہ

2. یونس کیوں چلے گئے؟

◯ ناراض تھے◯ تھکے تھے

3. یونس کو کس نے نگلا؟

◯ بڑی مچھلی نے◯ ایک لہر نے

4. کتنے اندھیرے تھے؟

◯ ایک◯ تین

5. انور کس میں فیل ہوا؟

◯ تعلیمی سال میں◯ ڈرائیونگ ٹیسٹ میں

6. یونس کو اور کیا کہتے ہیں؟

◯ ذوالنون◯ خلیل اللہ

⭐ یاد رکھیں: امید کبھی نہ چھوڑو: اللہ اندھیرے میں بھی سنتا ہے۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. یونس نے اندھیرے میں کیا کیا؟

2. امید کھو دینے والے دوست سے آپ کیا کہیں گے؟
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کھیل
سبق 5 · یونس

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

لاڈکدیماوجب

ڑژثشکپاغسطی

حچکتیلھچمضو

زشمیجفیثحبن

نےتنافوطفےس

یژجسذگبدغات

نذخعتژہاسشہ

وخگہپیزدمثر

یظرنظفدانزب

اریھدناسدصہ

ذڑسقروناررر

☐ دادا☐ انور☐ امید☐ کشتی☐ یونس☐ نینوی☐ طوفان☐ سمندر☐ مچھلی☐ اندھیرا

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

مریم اور عیسیٰ
سبق 6 · اللہ کا معجزہ

�� کہانی: مریم اور عیسیٰ
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – مریم

مریم ایک پرہیزگار لڑکی تھیں جو عبادت گاہ میں بہت عبادت کرتی تھیں۔ کبھی ان کے خالو زکریا ان کے پاس بے موسم پھل

پاتے: »یہ کہاں سے آئے؟« وہ کہتیں: »اللہ کی طرف سے۔« ایک دن فرشتہ جبرائیل آئے اور کہا: »تمہارے ہاں بیٹا ہوگا۔« مریم

گھبرا گئیں: »یہ کیسے؟ مجھے کسی مرد نے چھوا تک نہیں۔« فرشتے نے کہا: »اللہ کے لیے یہ آسان ہے، وہ کہتا ہے ہو جا تو ہو جاتا

ہے۔«

⭐ اللہ کے لیے کچھ مشکل نہیں: وہ کہتا ہے ہو جا تو ہو جاتا ہے۔

پرہیزگار = بہت دیندار · عبادت گاہ = عبادت کی جگہ

حصہ 2 – بچہ بولتا ہے

مریم نے کھجور کے درخت کے نیچے عیسیٰ کو جنم دیا۔ اللہ نے ان کے لیے چشمہ جاری کیا اور کھجوریں گرائیں۔ جب وہ بچے کو

لے کر واپس آئیں تو لوگوں نے الزام لگایا۔ مریم نے بچے کی طرف اشارہ کیا۔ »ہم پنگھوڑے کے بچے سے کیسے بات کریں؟« تب

عیسیٰ بولے: »میں اللہ کا بندہ ہوں، اس نے مجھے کتاب دی اور نبی بنایا۔« بعد میں اللہ کے حکم سے عیسیٰ نے بہت سے معجزے

دکھائے: بیماروں اور اندھوں کو شفا دی۔

⭐ عیسیٰ نے کہا: میں اللہ کا بندہ ہوں۔

الزام = کسی پر برا کام لگانا · شفا = بیماری سے صحت

حصہ 3 – تین مذاہب

الیاس کی کلاس میں مسلمان، عیسائی اور ایک لڑکا ہے جو کسی مذہب کو نہیں مانتا۔ وہ عیسیٰ کے بارے میں بات کرتے ہیں۔ لورے

کہتی ہے: »ہمارے ہاں ان کا نام یسوع ہے۔« الیاس بتاتا ہے کہ مسلمان عیسیٰ کو عظیم نبی کے طور پر اور مریم کو بہترین عورتوں

میں سے ایک کے طور پر چاہتے ہیں۔ »ایک پوری سورت ان کے نام پر ہے۔« لورے حیران ہوتی ہے: »مجھے نہیں معلوم تھا۔« وہ ہر

بات پر متفق نہیں، مگر ایک دوسرے سے بہت کچھ سیکھتے ہیں۔

⭐ مسلمان عیسیٰ اور مریم سے محبت کرتے ہیں۔

مذہب = دین · متفق = ایک جیسی رائے

�� آئیے بات کریں: آپ اپنے ہم جماعتوں کے مذہب کے بارے میں کیا جانتے ہیں؟ ان سے کیا پوچھنا چاہیں گے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – قرآن میں مریم اور عیسیٰ

مریم واحد عورت ہیں جن کا نام قرآن میں آیا ہے، اور سورۃ 19 ان کے نام پر ہے۔

عیسیٰ کو انجیل ملی۔ مسلمان مانتے ہیں کہ وہ نبی ہیں، اللہ کے بیٹے نہیں۔

مسلمان مانتے ہیں کہ عیسیٰ صلیب پر فوت نہیں ہوئے اور قیامت سے پہلے واپس آئیں گے۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 19:30

يًّا بِ نَ نِي  لَ تَابَ وَجَعَ كِ لْ نِيَ ا تَا لَّهِ آ بْدُ ال نِّي عَ إِ قَالَ 

»اس نے کہا: میں اللہ کا بندہ ہوں، اس نے مجھے کتاب دی اور نبی بنایا۔«
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مریم اور عیسیٰ
سبق 6 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. مریم کے خالو کون تھے؟

◯ زکریا◯ موسیٰ

2. مریم کے پاس کون سا فرشتہ آیا؟

◯ میکائیل◯ جبرائیل

3. مریم نے بیٹے کو کہاں جنم دیا؟

◯ کھجور کے درخت کے نیچے◯ محل میں

4. عیسیٰ نے بچپن میں کیا کہا؟

◯ میں اللہ کا بندہ ہوں◯ میں بادشاہ ہوں

5. عیسائی عیسیٰ کو کیا کہتے ہیں؟

◯ یسوع◯ یوحنا

6. عیسیٰ کو کون سی کتاب ملی؟

◯ زبور◯ انجیل

⭐ یاد رکھیں: عیسیٰ اللہ کے نبی اور بندے ہیں۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. مسلمان عیسیٰ کے بارے میں کیا مانتے ہیں؟

2. ہم جماعتوں کے ساتھ دین پر ادب سے کیسے بات کریں؟
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کھیل
سبق 6 · مریم اور عیسیٰ

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

یبنضضعشطضرے

ڈظےغصجغصملظ

ابطلرخدغروع

مسغاثللزیری

عچہمشچکیمےس

جاانتنپزعڑی

زنلتعروجھکص

ہجیبفوزدڈمش

ہیاظٹزعبصضع

ذلسبےکسطشزگ

مالیئاربجوٹ

☐ نبی☐ لورے☐ چشمہ☐ عیسی☐ مریم☐ الیاس☐ انجیل☐ معجزہ☐ کھجور☐ جبرائیل

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

خدیجہ
سبق 7 · پہلی مسلمان

�� کہانی: خدیجہ
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – کاروباری خاتون

خدیجہ بنت خویلد مکہ کی ایک امیر اور سمجھدار تاجر خاتون تھیں جو شام کی طرف قافلے بھیجتی تھیں۔ انہیں تجارت سنبھالنے

کے لیے ایک ایماندار آدمی کی تلاش تھی۔ انہوں نے نوجوان محمد صلى الله عليه وسلم کو چنا کیونکہ لوگ انہیں الامین کہتے تھے۔ آپ صلى الله عليه وسلم پہلے

سے کہیں زیادہ منافع لائے، اور ان کے غلام میسرہ نے آپ کی دیانت اور اخلاق کی تعریف کی۔ خدیجہ نے نکاح کا پیغام بھیجا اور

دونوں کی شادی ہو گئی۔

⭐ خدیجہ نے محمد صلى الله عليه وسلم کو ان کی دیانت کی وجہ سے چنا۔

تاجر = کاروبار کرنے والا · نکاح کا پیغام = شادی کی پیشکش

حصہ 2 – غار کے بعد گھر میں

جب غارِ حرا میں پہلی وحی آئی تو محمد صلى الله عليه وسلم کانپتے ہوئے گھر آئے: »مجھے کمبل اوڑھا دو۔« خدیجہ نے کمبل اوڑھایا اور بات سنی،

پھر کہا: »اللہ آپ کو کبھی رسوا نہیں کرے گا۔ آپ رشتہ داروں کا خیال رکھتے ہیں، کمزوروں کی مدد کرتے ہیں، مہمانوں کی عزت

کرتے ہیں اور حق کا ساتھ دیتے ہیں۔« وہ سب سے پہلے ایمان لائیں اور اپنا مال مسلمانوں کی مدد میں خرچ کیا۔

⭐ خدیجہ سب سے پہلے ایمان لائیں۔

وحی = اللہ کا پیغام · رسوا = ذلیل کرنا

حصہ 3 – ساتھ

دعا طاقتور خواتین پر اپنی پریزنٹیشن میں خدیجہ کے بارے میں بتاتی ہے: »وہ تاجر تھیں، پہلی مسلمان تھیں، اور جب ان کے شوہر

ڈرے تو ان کے ساتھ کھڑی رہیں۔« ایک ہم جماعت پوچھتی ہے: »کیا نبی صلى الله عليه وسلم ان سے واقعی اتنی محبت کرتے تھے؟« دعا سر ہلاتی

ہے: »ان کی وفات کے برسوں بعد بھی آپ ان کی سہیلیوں کو تحفے بھیجتے تھے، اور ان کی وفات کے سال کو غم کا سال کہا۔«

⭐ اچھا ساتھی ڈر کے وقت ساتھ دیتا ہے۔

ساتھ دینا = کسی کے ساتھ کھڑا ہونا · غم = گہرا دکھ

�� آئیے بات کریں: جب آپ ڈرتے یا اداس ہوتے ہیں تو کون ساتھ دیتا ہے؟ آپ کسی کا ساتھ کیسے دے سکتے ہیں؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – خدیجہ

خدیجہ اور نبی صلى الله عليه وسلم پچیس سال ساتھ رہے، ان کی زندگی میں آپ نے دوسری شادی نہیں کی۔

ان کے چھ بچے ہوئے جن میں فاطمہ بھی ہیں۔

ایک بار جبرائیل نے خدیجہ کو اللہ کا سلام پہنچایا۔
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�� حدیث
بخاری و مسلم

ةُ ئِهَا خَدِيجَ ا نِسَ يْرُ   انَ وَخَ نَةُ عِمْرَ بْ يَمُ ا  ئِهَا مَرْ ا نِسَ يْرُ   خَ

»اپنے زمانے کی بہترین عورت مریم بنت عمران تھیں، اور اپنے زمانے کی بہترین عورت خدیجہ تھیں۔«
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خدیجہ
سبق 7 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. خدیجہ کا کام کیا تھا؟

◯ تجارت◯ تدریس

2. انہوں نے محمد صلى الله عليه وسلم کو کیوں چنا؟

◯ پیسے کی وجہ سے◯ دیانت کی وجہ سے

3. گھر آ کر نبی صلى الله عليه وسلم نے کیا کہا؟

◯ مجھے کمبل اوڑھا دو◯ کھانا دو

4. سب سے پہلے کون ایمان لایا؟

◯ خدیجہ◯ ابوبکر

5. ان کی وفات کے سال کو کیا کہا گیا؟

◯ ہاتھی کا سال◯ غم کا سال

6. وہ کتنے سال ساتھ رہے؟

◯ 25 سال◯ 5 سال

⭐ یاد رکھیں: خدیجہ: پہلی مسلمان اور وفادار ساتھی۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. خدیجہ نے نبی صلى الله عليه وسلم کا ساتھ کیسے دیا؟

2. آپ کے لیے ایک طاقتور خاتون کون ہے؟ کیوں؟
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کھیل
سبق 7 · خدیجہ

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

بڑکظظژپفےمغ

دٹبپخغکےہکٹ

ہمطافہخلمہن

ذاسپکسمضدطت

قیتلعہجیدخن

امضٹحرگسہڈد

فاضذربتراجت

لنسفارپھتاس

ہکنثدقغطہضے

کشلباعدازغخ

ثرہلبمکعٹکض

☐ دعا☐ حرا☐ مکہ☐ کمبل☐ ساتھ☐ ایمان☐ فاطمہ☐ قافلہ☐ تجارت☐ خدیجہ

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

ابوبکر
سبق 8 · وفادار دوست

�� کہانی: ابوبکر
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – فوراً ہاں

اً کہا: »میں آپ پر ایمان لاتا ابوبکر مدت سے محمد صلى الله عليه وسلم کے قریبی دوست تھے۔ جب آپ صلى الله عليه وسلم نے انہیں نبوت کا بتایا تو انہوں نے فور

ہوں۔« بعد میں نبی صلى الله عليه وسلم نے بیت المقدس کے رات کے سفر کا ذکر کیا تو لوگ ہنسے: »ایک رات میں؟ ناممکن!« وہ ابوبکر کے پاس

دوڑے۔ انہوں نے کہا: »اگر آپ صلى الله عليه وسلم نے کہا ہے تو سچ ہے۔« اسی لیے انہیں الصدیق کا لقب ملا: سچ کی تصدیق کرنے والا۔

⭐ ابوبکر کو الصدیق کہا گیا: سچ کی تصدیق کرنے والا۔

لقب = اضافی نام · تصدیق = سچ ماننا

حصہ 2 – غار میں

ابوبکر نے ان غلاموں کو خرید کر آزاد کیا جنہیں اسلام کی وجہ سے سزا دی جاتی تھی، ان میں بلال بھی تھے۔ جب نبی صلى الله عليه وسلم کو

مدینہ ہجرت کرنی پڑی تو ابوبکر ساتھ گئے۔ وہ تین دن غارِ ثور میں چھپے رہے۔ دشمن بالکل غار کے دہانے پر تھے۔ ابوبکر نے

ں کی طرف دیکھ لے تو ہمیں دیکھ لے گا۔« نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: »غم نہ کرو، اللہ ہمارے ساتھ ہے۔« سرگوشی کی: »اگر کوئی اپنے پاؤ

⭐ لا تحزن ان اللہ معنا: غم نہ کرو، اللہ ہمارے ساتھ ہے۔

آزاد کرنا = غلامی سے چھڑانا · غم = اداسی

حصہ 3 – سچا دوست

رانیہ دوسرے شہر منتقل ہوتی ہے۔ اس کی بہترین دوست ہاجرہ ہر ہفتے فون کرتی ہے۔ جب رانیہ نئے اسکول میں اکیلا محسوس

کرتی ہے تو ہاجرہ پیغام بھیجتی ہے: »لا تحزن۔ تمہیں نئی دوستیں ملیں گی، اور میں تمہاری دوست رہوں گی۔« رانیہ ابوبکر کو یاد

کرتی ہے: سچا دوست مشکل وقت میں بھی ساتھ رہتا ہے۔

⭐ سچا دوست مشکل میں بھی ساتھ رہتا ہے۔

منتقل ہونا = کہیں اور رہنے جانا · وفادار = ساتھ نہ چھوڑنے والا

�� آئیے بات کریں: کسی کو سچا دوست کیا بناتا ہے؟ کیا آپ ایسے دوست ہیں؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – ابوبکر

نبی صلى الله عليه وسلم کی وفات کے بعد ابوبکر پہلے خلیفہ یعنی مسلمانوں کے رہنما بنے۔

انہوں نے پہلی بار قرآن کو ایک مصحف میں جمع کروایا۔

وہ مدینہ میں نبی صلى الله عليه وسلم کے پہلو میں دفن ہیں۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 9:40

نَا هَ مَعَ
لَّ إِنَّ ال نْ  تَحْزَ لَا 

»غم نہ کرو، اللہ ہمارے ساتھ ہے۔«
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ابوبکر
سبق 8 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. محمد صلى الله عليه وسلم نبی بنے تو ابوبکر نے کیا کہا؟

◯ میں ایمان لاتا ہوں◯ مجھے شک ہے

2. الصدیق کا مطلب کیا ہے؟

◯ امیر◯ سچ کی تصدیق کرنے والا

3. انہوں نے کسے آزاد کیا؟

◯ حمزہ کو◯ بلال کو

4. وہ کس غار میں چھپے؟

◯ ثور◯ حرا

5. ہاجرہ رانیہ کو کیا بھیجتی ہے؟

◯ پیغام◯ پارسل

6. ابوبکر بعد میں کیا بنے؟

◯ بادشاہ◯ پہلے خلیفہ

⭐ یاد رکھیں: ابوبکر: وفادار، سچے اور بہادر۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. ابوبکر کو الصدیق کیوں کہا گیا؟

2. کسی کو وفادار دوست کیا بناتا ہے؟
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کھیل
سبق 8 · ابوبکر

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

قہینارتازخق

ذمظترجہززتف

کزپےفہسذگچد

ہظقعذڑفغاصو

امذرکبوبادس

جمتثحژنڈےیت

رفکوغچاتچقو

ہمثرازفعفوب

نکجحرزچتدتل

زگوہذہفیلخا

ااحضشصرثطشل

☐ غار☐ ثور☐ ہجرت☐ دوست☐ بلال☐ صدیق☐ خلیفہ☐ ہاجرہ☐ رانیہ☐ ابوبکر

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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الفاظ کی فہرست
آزاد کرنا = غلامی سے چھڑانا

آنکھ مارنا = مذاق میں ایک آنکھ بند کرنا

الزام = کسی پر برا کام لگانا

امید = یقین کہ اچھا ہوگا

بت = پتھر یا لکڑی کی مورتیاں

بور = مزے دار نہیں

بہانہ = غلطی چھپانے کی وجہ

بہکنا = غلط بات مان لینا

تاجر = کاروبار کرنے والا

تصدیق = سچ ماننا

تکبر = خود کو بہتر سمجھنا

تہوار = خوشی کا دن

جھاڑی = چھوٹا گھنا پودا

حکم = ہدایت

ذمہ داری = سونپا گیا کام

رسوا = ذلیل کرنا

ساتھ دینا = کسی کے ساتھ کھڑا ہونا

سزا = غلطی کا بدلہ

سند = کورس مکمل کرنے کا کاغذ

سوار ہونا = کشتی پر چڑھنا

شعبہ = تعلیم کی ایک قسم

شفا = بیماری سے صحت

صحیح سلامت = بغیر کسی زخم کے

عبادت گاہ = عبادت کی جگہ

عزت کا سجدہ = احترام کے لیے، عبادت نہیں

غصہ = سخت ناراضی

غم = اداسی

غم = گہرا دکھ

فرعون = قدیم مصر کا بادشاہ

فیل = پاس نہ ہونا

قرعہ = اتفاق سے چننا

لقب = اضافی نام

متفق = ایک جیسی رائے

محل = بادشاہ کا بڑا گھر

مذہب = دین

منتقل ہونا = کہیں اور رہنے جانا

نکاح کا پیغام = شادی کی پیشکش

وحی = اللہ کا پیغام

وفادار = ساتھ نہ چھوڑنے والا

پاک = ہر عیب سے دور

پرہیزگار = بہت دیندار

پریزنٹیشن = کلاس کے سامنے بولنا

پچھتانا = اپنے کیے پر افسوس

چھپ کر = دوسروں کو پتا چلے بغیر

کانپنا = لرزنا

کشتی = بڑا جہاز

کلہاڑی = لکڑی کاٹنے کا اوزار

ہمت = ڈر کے باوجود جرات


