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تاریخ:نام:

میں صرف اللہ کی عبادت کرتا ہوں
سبق 1 · عبادت

�� کہانی: میں صرف اللہ کی عبادت کرتا ہوں
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – کیا یہ بھی عبادت ہے؟

ی زکریا پندرہ سال کا ہے۔ ہر منگل کو اسکول کے بعد وہ اپنے پڑوسی مسٹر پیٹرز کا سودا اٹھانے میں مدد کرتا ہے۔ مسٹر پیٹرز اسّ

سال کے ہیں اور چھڑی سے چلتے ہیں۔ ایک دن اس کی کزن ہبہ پوچھتی ہے: »تم یہ کیوں کرتے ہو؟ تمہیں اس کا کچھ نہیں ملتا۔«

زکریا کندھے اچکاتا ہے: »اچھا لگتا ہے۔« اس جمعہ امام خطبے میں کہتے ہیں: »عبادت صرف نماز اور روزہ نہیں۔ جو کام بھی اللہ

کو راضی کرنے کے لیے کرو وہ عبادت ہے: مسکراہٹ، والدین کی مدد، دیانت داری سے کام۔« زکریا حیرت سے سر اٹھاتا ہے اور مسٹر

پیٹرز کے بھاری تھیلے یاد کرتا ہے۔

⭐ اللہ کو راضی کرنے کے لیے کیا گیا ہر کام عبادت ہے۔

عبادت = اللہ کی بندگی اور تعظیم · خطبہ = جمعہ کے دن امام کا بیان

حصہ 2 – ہم یہاں کیوں ہیں؟

نماز کے بعد زکریا امام سے مزید وضاحت مانگتا ہے۔ امام کہتے ہیں: »اللہ قرآن میں فرماتا ہے کہ اس نے جنوں اور انسانوں کو اپنی

ۃ پکے عبادت کے لیے پیدا کیا۔ یہی ہماری زندگی کا مقصد ہے۔ لیکن عبادت لوگوں کے خیال سے کہیں وسیع ہے۔ نماز، روزہ اور زکوٰ

ستون ہیں، اور اچھی نیت سے کی گئی ہر نیکی بھی عبادت ہے۔« زکریا سوچتا ہے: »اگر میں امتحان کی تیاری اس لیے کروں کہ

آگے اپنے گھر والوں کے لیے اچھا کام کر سکوں؟« امام مسکراتے ہیں: »صحیح نیت ہو تو ہاں۔ ہر چیز نیت سے شروع ہوتی ہے۔«

⭐ ہماری زندگی کا مقصد اللہ کی عبادت ہے۔

مقصد = جس کے لیے کوئی چیز ہو · نیت = دل کا ارادہ

حصہ 3 – صرف اللہ

گھر میں زکریا ہبہ کو سب بتاتا ہے، اور امام کی ایک اور بات بھی: »ہم صرف اللہ کے لیے عبادت کرتے ہیں۔ کسی انسان کے لیے

نہیں، پیسے کے لیے نہیں، لائکس کے لیے نہیں۔« ہبہ ہنستی ہے: »لائکس کے لیے نہیں؟ پھر تو میں ویڈیوز بند کر دوں!« زکریا

کہتا ہے: »ویڈیو بنا سکتی ہو، لیکن جب کوئی نیکی کرو تو اللہ کے لیے کرو، دکھاوے کے لیے نہیں۔« ہر نماز میں ہم خود کہتے

ہیں: ایاک نعبد وایاک نستعین، ہم تیری ہی عبادت کرتے ہیں اور تجھ ہی سے مدد مانگتے ہیں۔ منگل کو ہبہ بھی مسٹر پیٹرز کے

پاس جاتی ہے۔ وہ کوئی ویڈیو نہیں بناتی۔

⭐ ہم صرف اللہ کی عبادت کرتے ہیں اور صرف اسی سے مدد مانگتے ہیں۔

لائکس = سوشل میڈیا پر پسندیدگی کے نشان · دکھاوا = یہ چاہنا کہ لوگ دیکھیں

�� آئیے بات کریں: تین عام کام بتائیں جو اچھی نیت سے کیے جائیں تو عبادت بن جاتے ہیں۔
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�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – ہر چیز نیت سے شروع ہوتی ہے

صحیح بخاری کی پہلی حدیث ہے: »اعمال کا دار و مدار نیتوں پر ہے۔«

ۃ، روزہ اور حج۔ اسلام کے پانچ ارکان عبادت کی پکی شکلیں ہیں: کلمہ، نماز، زکوٰ

ایاک نعبد وایاک نستعین سورۃ الفاتحہ میں ہے جو ہم ہر رکعت میں پڑھتے ہیں۔

�� قرآن مجید سے
قرآن 51:56

بُدُونِ يَعْ لِ إِلَّا  لْإِنسَ 
جِنَّ وَا

لْ لَقْتُ ا  وَمَا خَ

»میں نے جنوں اور انسانوں کو صرف اپنی عبادت کے لیے پیدا کیا ہے۔«
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میں صرف اللہ کی عبادت کرتا ہوں
سبق 1 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. زکریا ہر منگل کس کی مدد کرتا ہے؟

◯ پڑوسی پیٹرز کی◯ اپنے استاد کی

2. امام کے مطابق عبادت کیا ہے؟

◯ ہر وہ کام جو اللہ کو راضی کرے◯ صرف نماز

3. دل کے ارادے کو کیا کہتے ہیں؟

◯ نیت◯ قبلہ

4. ہم کس کے لیے عبادت کرتے ہیں؟

◯ دوستوں کے لیے◯ صرف اللہ کے لیے

5. ایاک نعبد کس سورت میں ہے؟

◯ الفاتحہ◯ الاخلاص

6. ہبہ مسٹر پیٹرز کے ہاں کیا نہیں کرتی؟

◯ مدد◯ ویڈیو

⭐ یاد رکھیں: اچھی نیت سے کی گئی ہر نیکی عبادت ہے۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. آپ کے کون سے عام کام عبادت بن سکتے ہیں؟

2. دکھاوے کے لیے کام کرنے کا کیا مطلب ہے؟ یہ عبادت کیوں نہیں؟
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کھیل
سبق 1 · میں صرف اللہ کی عبادت کرتا ہوں

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

یحددمذدصقمط

ہظچڈکعہتپرگ

گبمعہڑبثپنر

تدابعچہخحمت

ےذنچڑبجژژام

لبمضہطٹجعزہ

وسکئالصفنطژ

وحصجہبطخرطی

تینیسوڑپرٹڈ

جچچٹصےژماما

تلچہفلوذٹزث

☐ مدد☐ ہبہ☐ نیت☐ نماز☐ مقصد☐ خطبہ☐ امام☐ لائکس☐ پڑوسی☐ عبادت

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

پاک اور صاف
سبق 2 · طہارت، غسل اور تیمم

�� کہانی: پاک اور صاف
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – پریکٹس کے بعد

اً گیم کھیلنا چاہتا نسیم فٹبال کی پریکٹس سے آتا ہے۔ موزوں سے بو آ رہی ہے، شرٹ پسینے سے چپکی ہے۔ وہ بیگ پھینک کر فور

، آدھے گھنٹے میں مغرب ہے۔« نسیم آہ بھرتا ہے: »امی، اللہ دل کو دیکھتا ہے، موزوں کو نہیں۔« ہے۔ امی کہتی ہیں: »پہلے نہاؤ

امی ہنستی ہیں: »ہاں، اللہ دل دیکھتا ہے۔ لیکن نبی صلى الله عليه وسلم نے یہ بھی فرمایا: پاکیزگی آدھا ایمان ہے۔ مسلمان دل کا بھی خیال رکھتا

ہے اور جسم کا بھی۔« نسیم نہانے چلا جاتا ہے۔ گرم پانی کے نیچے اسے لگتا ہے کہ تازگی واقعی اچھی ہے۔

⭐ پاکیزگی آدھا ایمان ہے۔

پاکیزگی = اندر اور باہر سے صاف ہونا · تازگی = نیا پن، صاف محسوس کرنا

حصہ 2 – غسل کیا ہے؟

اس شام نسیم ابو سے پوچھتا ہے کہ نہانے اور غسل میں کیا فرق ہے۔ ابو کہتے ہیں: »غسل بڑی طہارت ہے۔ پاکی کی نیت سے سر

ں تک پورا جسم دھوتے ہیں۔ یہ کچھ حالات میں فرض ہوتا ہے، مثلاً جب لڑکا یا لڑکی بالغ ہو اور جسم بدلے۔ اس کے واضح سے پاؤ

مسائل ہیں، وہ تم والدین یا استاد سے بہتر سیکھو گے۔« وہ یہ بھی بتاتے ہیں کہ جمعہ کی نماز سے پہلے غسل کرنا اچھا ہے: »نبی

صلى الله عليه وسلم کو یہ پسند تھا: صاف کپڑے، صاف جسم اور تھوڑی سی خوشبو۔«

⭐ غسل پورے جسم کو دھونا ہے۔

بالغ ہونا = بچپن سے جوانی میں آنا · خوشبو = عطر

حصہ 3 – پانی نہیں؟

گرمیوں میں نسیم اپنے کزنز کے ساتھ آردن کے جنگل میں کیمپنگ کرنے جاتا ہے۔ ایک دن وہ دور تک چلتے ہیں اور بوتلوں کا

پانی ختم ہو جاتا ہے۔ عصر کا وقت ہو جاتا ہے۔ کزن پوچھتا ہے: »اب وضو کیسے کریں؟« نسیم جانتا ہے: »تیمم! اگر پانی نہ ہو، یا

بیمار ہو اور پانی استعمال نہ کر سکو، تو پاک مٹی یا پتھر پر ہاتھ مار کر چہرے اور ہاتھوں پر مسح کرو۔« وہ کر کے دکھاتا ہے۔ کزن

حیران ہوتا ہے: »یہ کہاں سے سیکھا؟« نسیم مسکراتا ہے: »ابو سے، ایک شام فٹبال کے بعد۔«

⭐ پانی نہیں؟ پاک مٹی سے تیمم کرو۔

پاک = جو ناپاک نہ ہو · تیمم = مٹی یا پتھر سے طہارت

�� آئیے بات کریں: آپ کے خیال میں لوگوں کے ساتھ ہوتے ہوئے صاف ستھرا رہنا کیوں ضروری ہے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – طہارت کی تین قسمیں

وضو نماز کے لیے چھوٹی طہارت ہے، غسل پورے جسم کی بڑی طہارت۔

پانی نہ ہو یا بیمار کے لیے نقصان دہ ہو تو تیمم وضو یا غسل کی جگہ لیتا ہے۔

اسلام کپڑوں، گھر اور نماز کی جگہ کو بھی صاف رکھنے کا حکم دیتا ہے۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 2:222

هِّرِينَ
تَطَ مُ

لْ يُحِبُّ ا بِينَ وَ تَّوَّا يُحِبُّ ال هَ 
لَّ إِنَّ ال

»بے شک اللہ توبہ کرنے والوں کو پسند کرتا ہے اور پاک رہنے والوں کو پسند کرتا ہے۔«
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پاک اور صاف
سبق 2 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. نسیم کہاں سے آتا ہے؟

◯ اسکول سے◯ فٹبال پریکٹس سے

2. آدھا ایمان کیا ہے؟

◯ پاکیزگی◯ پیسہ

3. غسل کیا ہے؟

◯ بڑی طہارت◯ چھوٹی طہارت

4. نماز سے پہلے غسل کس دن اچھا ہے؟

◯ جمعہ◯ پیر

5. نسیم کہاں کیمپنگ کرتا ہے؟

◯ سمندر پر◯ آردن میں

6. پانی نہ ہو تو کیا کرو؟

◯ کچھ نہیں◯ تیمم

⭐ یاد رکھیں: وضو، غسل اور تیمم نماز کے لیے پاک کرتے ہیں۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. وضو، غسل اور تیمم میں کیا فرق ہے؟

2. آپ کے خیال میں صفائی ایمان کا حصہ کیوں ہے؟
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کھیل
سبق 2 · پاک اور صاف

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

ڈہعمجےہنثنٹ

نتصمٹکثسطجپ

ثثاچڈرتیہبس

فضفنڑتزمااز

ممیتفذشدرغم

قطسثپخکبتسی

ظچپوضوطغےلپ

غذپثصجحکثکو

فبحژڑزلصژشک

یضیٹمپمیکثژ

ڑضطبگغرواشص

☐ مٹی☐ وضو☐ غسل☐ صاف☐ کیمپ☐ جمعہ☐ نسیم☐ شاور☐ تیمم☐ طہارت

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

وضو قدم بہ قدم
سبق 3 · چھوٹی طہارت

�� کہانی: وضو قدم بہ قدم
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – بہت جلدی

ں پر جلدی سے، بس۔ ایک شام اس کے ایوب چودہ سال کا ہے اور ہمیشہ تیس سیکنڈ میں وضو کر لیتا ہے: چہرے پر تھوڑا پانی، بازوؤ

ں آدھے دھوئے ہیں۔« ایوب دادا واش بیسن پر اس کے ساتھ کھڑے ہیں۔ وہ آرام سے کہتے ہیں: »تم کہنیاں دھونا بھول گئے، اور پاؤ

شرما جاتا ہے: »دادا، مجھے جلدی ہے۔« دادا مسکراتے ہیں: »جانتے ہو نبی صلى الله عليه وسلم نے کیا فرمایا؟ جو اچھی طرح وضو کرے اس کے

چھوٹے گناہ پانی کے ساتھ نکل جاتے ہیں، ناخنوں کے نیچے سے بھی۔« ایوب بیسن کے پانی کو دیکھتا ہے: »تو میں دوبارہ کرتا

ہوں، آہستہ۔«

⭐ جو اچھی طرح وضو کرے اس کے چھوٹے گناہ دھل جاتے ہیں۔

واش بیسن = ہاتھ دھونے کی جگہ · گناہ = برے کام

حصہ 2 – دادا کر کے دکھاتے ہیں

دادا شروع کرتے ہیں: »پہلے دل میں نیت: میں نماز کے لیے وضو کر رہا ہوں۔ پھر بسم اللہ۔« وہ تین بار کلائیوں تک ہاتھ دھوتے

ہیں۔ پھر دائیں ہاتھ میں پانی لے کر تین بار کلی کرتے ہیں اور ناک میں پانی ڈالتے ہیں۔ تین بار چہرہ دھوتے ہیں، بالوں سے

ٹھوڑی تک اور ایک کان سے دوسرے کان تک۔ پھر دایاں بازو کہنی سمیت تین بار، پھر بایاں۔ »اب سر۔« گیلے ہاتھوں سے ایک بار

ں دھوتے ہیں: پہلے دایاں، پھر بایاں۔ سر کا مسح کرتے ہیں اور انگلیوں سے کانوں کا۔ آخر میں ٹخنوں سمیت پاؤ

⭐ ہاتھ، منہ، ناک، چہرہ، بازو، سر، کان، پاؤں۔

ں اور ٹانگ کے بیچ کی ہڈی کلائی = جہاں ہاتھ بازو سے ملتا ہے · ٹخنہ = پاؤ

حصہ 3 – اللہ کے لیے ایک منٹ

اً دو منٹ لگتے ہیں۔ وہ بڑبڑاتا ہے: »بہت لمبا ہے۔« دادا کہتے ہیں: »زیادتی بھی نہ کرو۔ نبی صلى الله عليه وسلم تھوڑا ایوب کوشش کرتا ہے، تقریب

پانی استعمال کرتے تھے۔ بہتے دریا پر بھی اسراف نہ کرو۔« ایوب نل تھوڑا بند کرتا ہے۔ ایک ہفتے بعد یہ خود بخود ہونے لگتا ہے۔

اسے ایک اور بات محسوس ہوتی ہے: پرسکون وضو کے بعد وہ پرسکون ہوتا ہے۔ جب بھائی پر غصہ آتا ہے تو کبھی کبھی نماز کا

وقت نہ ہونے پر بھی وضو کرنے چلا جاتا ہے۔ »ٹھنڈا پانی میرا دماغ ٹھنڈا کرتا ہے۔« دادا مطمئن ہو کر سر ہلاتے ہیں: »وضو صرف

دھونا نہیں، یہ اللہ سے بات کرنے کی تیاری ہے۔«

⭐ وضو اللہ کے سامنے کھڑے ہونے کی تیاری ہے۔

زیادتی = ضرورت سے زیادہ کرنا · اسراف = فضول خرچ کرنا

�� آئیے بات کریں: وضو آپ کو پرسکون ہونے میں کب مدد دے سکتا ہے؟
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�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – وضو کب ٹوٹتا ہے؟

بیت الخلاء جانے، ہوا خارج ہونے، گہری نیند یا بے ہوشی سے وضو ٹوٹ جاتا ہے۔

جب تک وضو باقی ہے، ایک وضو سے کئی نمازیں پڑھ سکتے ہیں۔

لٰہ الا اللہ... وضو کے بعد بہت سے مسلمان کلمۂ شہادت پڑھتے ہیں: اشہد ان لا ا

�� حدیث
مسلم

جَ مِنْ تَخْرُ تَّى  دِهِ حَ يَاهُ مِنْ جَسَ جَتْ خَطَا وُضُوءَ خَرَ
لْ حْسَنَ ا

أَ
 فَ

أَ
تَوَضَّ مَنْ 

ظْفَارِهِ
أَ
تَحْتِ 

»جو وضو کرے اور اچھی طرح کرے، اس کے گناہ جسم سے نکل جاتے ہیں، یہاں تک کہ ناخنوں کے نیچے سے بھی۔«
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وضو قدم بہ قدم
سبق 3 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. شروع میں ایوب کا وضو کتنی دیر کا تھا؟

◯ دس منٹ◯ تیس سیکنڈ

2. ایوب کیا دھونا بھول گیا؟

◯ ہاتھ◯ کہنیاں

3. وضو میں سب سے پہلے کیا ہے؟

ں دھونا ◯ نیت اور بسم اللہ◯ پاؤ

4. سر کا مسح کتنی بار؟

◯ تین بار◯ ایک بار

5. آخر میں کیا ہے؟

ں دھونا ◯ کلی◯ پاؤ

6. پرسکون وضو کے بعد ایوب کیسا محسوس کرتا ہے؟

◯ زیادہ غصے میں◯ پرسکون

ں۔ ⭐ یاد رکھیں: وضو: ہاتھ، منہ، ناک، چہرہ، بازو، سر، کان، پاؤ

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. وضو کے مراحل صحیح ترتیب سے لکھیں۔

2. وضو میں بھی پانی ضائع کرنا کیوں اچھا نہیں؟
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کھیل
سبق 3 · وضو قدم بہ قدم

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

غبڈژححذلژذذ

غکوپےخدعگطذ

سوکانڈاکتذج

حفضؤککدگٹزو

زدطںتاالواے

قظگرایمہفوغ

یطٹصسڈقاککب

ناچعرپتتاضا

وغہدڈوجھنتز

ضصرسطمجوصٹو

وخہطشہنمفثپ

☐ سر☐ کان☐ ناک☐ منہ☐ وضو☐ دادا☐ پاؤں☐ بازو☐ چہرہ☐ ہاتھ

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

ہم نماز کیوں پڑھتے ہیں؟
سبق 4 · نماز کی اہمیت

�� کہانی: ہم نماز کیوں پڑھتے ہیں؟
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – پانچ بار، سچ میں؟

انیس سولہ سال کی ہے اور ایک ہیئر سیلون میں انٹرن شپ کر رہی ہے۔ اس کی ساتھی لوٹے دوپہر کو اسے اسٹور روم میں جائے

نماز بچھاتے دیکھتی ہے: »دن میں پانچ بار؟ ہر روز؟ کیسے کر لیتی ہو؟« انیس ہنستی ہے: »بس چند منٹ لگتے ہیں۔ جیسے تم بار

بار فون دیکھتی ہو، میں تھوڑی دیر کے لیے اللہ کی طرف متوجہ ہوتی ہوں۔« لوٹے ہنستی ہے: »اچھی مثال ہے۔« انیس جائے نماز

لپیٹتی ہے۔ دراصل پہلے اسے بھی مشکل لگتا تھا، خاص طور پر فجر۔ تب نانی نے کہا تھا: »نماز اللہ سے تمہاری ملاقات کا وقت

ہے، اور ملاقات بھولی نہیں جاتی۔«

⭐ نماز دن میں پانچ بار اللہ سے ملاقات ہے۔

ہیئر سیلون = بال کاٹنے کی دکان · اسٹور روم = سامان رکھنے کا کمرہ

حصہ 2 – پانچ نمازیں

اس ہفتے انیس فون پر لوٹے کو سمجھاتی ہے: »فجر سورج نکلنے سے پہلے، ظہر دوپہر کے بعد، عصر سہ پہر کو، مغرب سورج ڈوبنے

اً بعد، اور عشاء رات کو جب اندھیرا ہو۔« وہ نماز کے اوقات والی ایپ دکھاتی ہے: »گرمیوں میں عشاء بہت دیر سے ہوتی ہے کے فور

اور سردیوں میں ظہر جلدی۔« لوٹے پوچھتی ہے کہ پانچ ہی کیوں؟ انیس اسے معراج کا واقعہ سناتی ہے: وہاں نبی صلى الله عليه وسلم کو نماز تحفے

میں ملی۔ »نماز اسلام کا دوسرا رکن ہے، اور قیامت کے دن سب سے پہلے اسی کا حساب ہوگا۔«

⭐ فجر، ظہر، عصر، مغرب اور عشاء۔

طلوعِ آفتاب = سورج نکلنا · حساب = پوچھ گچھ

حصہ 3 – نماز کا اثر

ایک مصروف ہفتے کو سیلون میں سب کچھ الٹا ہو جاتا ہے: ایک گاہک چیختی ہے، ہیئر ڈرائر خراب ہو جاتا ہے، انیس تھکی ہوئی

اور غصے میں ہے۔ چار بجے وہ عصر کے لیے اسٹور روم جاتی ہے، اور واپس آ کر پرسکون ہوتی ہے۔ لوٹے محسوس کرتی ہے: »پانچ

منٹ میں بدل گئی ہو!« انیس سوچتی ہے: »نماز مجھے کچھ دیر سب سے الگ کر دیتی ہے اور فضول باتوں سے بچاتی ہے۔« اسے

آیت یاد آتی ہے: نماز برائی سے روکتی ہے۔ اسی شام لوٹے پیغام بھیجتی ہے: »میں بھی روز پانچ منٹ کچھ نہیں کروں گی، اپنے

طریقے سے۔« انیس ایک دل بھیج دیتی ہے۔

⭐ نماز برائیوں سے روکتی ہے۔

ہیئر ڈرائر = بال سکھانے کی مشین · بدل جانا = مختلف ہو جانا

�� آئیے بات کریں: مصروفیت میں بھی وقت پر نماز پڑھنے میں آپ کی کیا چیز مدد کرتی ہے؟
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�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – اسلام میں نماز

اً ایک سال پہلے معراج کی رات فرض ہوئی۔ نماز ہجرت سے تقریب

جمعہ کے دن مرد مسجد میں خطبے کے ساتھ جمعہ کی نماز پڑھتے ہیں۔

بیمار بیٹھ کر یا لیٹ کر نماز پڑھ سکتا ہے۔ نماز کبھی مکمل معاف نہیں ہوتی۔

�� قرآن مجید سے
قرآن 29:45

رِ
كَ مُن

لْ اءِ وَا لْفَحْشَ نْهَىٰ عَنِ ا تَ ةَ 
إِنَّ الصَّلَا

»بے شک نماز بے حیائی اور برائی سے روکتی ہے۔«
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ہم نماز کیوں پڑھتے ہیں؟
سبق 4 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. انیس کہاں انٹرن شپ کر رہی ہے؟

◯ اسکول میں◯ ہیئر سیلون میں

2. نانی نے نماز کے بارے میں کیا کہا؟

◯ اللہ سے ملاقات کا وقت◯ مشکل ہے

3. مغرب کب ہے؟

◯ سورج ڈوبنے کے بعد◯ سورج نکلنے سے پہلے

4. نماز کون سا رکن ہے؟

◯ دوسرا◯ پانچواں

5. نبی صلى الله عليه وسلم کو نماز کب ملی؟

◯ غارِ حرا میں◯ معراج میں

6. عصر کے بعد انیس کیسی ہے؟

◯ پرسکون◯ زیادہ غصے میں

⭐ یاد رکھیں: دن میں پانچ نمازیں: فجر، ظہر، عصر، مغرب، عشاء۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. نماز نہ بھولنے میں آپ کی کیا چیز مدد کرتی ہے؟

2. نماز کسی کو پرسکون رہنے میں کیسے مدد دیتی ہے؟
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کھیل
سبق 4 · ہم نماز کیوں پڑھتے ہیں؟

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

حمگطنہغثچچس

ہلسرضرصعجاع

ذازامنبءاشع

اقپننولیسہض

وادربپتکظزق

زتسغژزغظےصج

پڑیےٹولژڈہط

ثذرہظطاسینا

ڑدہحبرغمٹلض

نجیرجفگصیوب

بوصعےٹقزےسڑ

☐ عصر☐ ظہر☐ فجر☐ لوٹے☐ انیس☐ عشاء☐ مغرب☐ نماز☐ سیلون☐ ملاقات

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

اذان
سبق 5 · نماز کی پکار

�� کہانی: اذان
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – راہداری میں ایک آواز

اسکول کے دورے پر انٹورپ میں کلاس ایک یوتھ ہاسٹل میں ٹھہری ہے۔ شام کو اچانک سب راہداری میں ایک آواز سنتے ہیں: »اللہ

اکبر، اللہ اکبر۔« یہ عمر ہے، کلاس کا ایک خاموش لڑکا، جو نماز پڑھنے والے لڑکوں کے لیے اذان دے رہا ہے۔ دوسرے حیران ہیں۔

ینتے پوچھتی ہے: »یہ کیا گا رہا ہے؟« عمر بعد میں کہتا ہے: »یہ گانا نہیں، نماز کی پکار ہے، اور یہاں صرف میں ہی دے سکتا

ہوں۔« ینتے کو بہت اچھا لگتا ہے: »کتنا پرسکون!« عمر تھوڑا شرما جاتا ہے، وہ عام طور پر کبھی اتنی اونچی آواز میں نہیں بولتا۔

⭐ اذان مسلمانوں کو دن میں پانچ بار نماز کے لیے بلاتی ہے۔

یوتھ ہاسٹل = نوجوانوں کے گروپوں کا ہوٹل · پکار = لوگوں کو آنے کی دعوت

حصہ 2 – اذان کیسے شروع ہوئی

اگلے دن مس نادیہ کہانی سناتی ہیں۔ مدینہ میں مسلمان نہیں جانتے تھے کہ ایک دوسرے کو نماز کے لیے کیسے بلائیں۔ کسی نے

گھنٹی کا مشورہ دیا، کسی نے بگل کا، کسی نے آگ کا۔ پھر ایک صحابی عبداللہ بن زید نے خواب دیکھا کہ ایک شخص انہیں اذان

، ان کی آواز بلند کے الفاظ سکھا رہا ہے۔ انہوں نے نبی صلى الله عليه وسلم کو بتایا۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: »یہ سچا خواب ہے۔ یہ الفاظ بلال کو سکھاؤ

ذن بنے۔ حضرت عمر نے بھی یہی خواب دیکھا تھا۔ اور خوبصورت ہے۔« یوں بلال پہلے مؤ

⭐ بلال پہلے مؤذن تھے۔

صحابی = نبی صلى الله عليه وسلم کا ساتھی جو ایمان لایا · مؤذن = اذان دینے والا

حصہ 3 – الفاظ کا مطلب

لٰہ الا اللہ، میں گواہی دیتا ہوں کہ اللہ کے سوا کوئی مس نادیہ بورڈ پر الفاظ لکھتی ہیں: اللہ اکبر، اللہ سب سے بڑا ہے۔ اشہد ان لا ا

۔ حی اً رسول اللہ، میں گواہی دیتا ہوں کہ محمد اللہ کے رسول ہیں۔ حی علی الصلاۃ، نماز کی طرف آؤ معبود نہیں۔ اشہد ان محمد

، کیا خوبصورت خیال ہے۔« فجر میں ایک جملہ بڑھایا جاتا ۔ ینتے دہراتی ہے: »کامیابی کی طرف آؤ علی الفلاح، کامیابی کی طرف آؤ

ہے: نماز نیند سے بہتر ہے۔ پوری کلاس ہنستی ہے۔ عمر کہتا ہے: »میری امی بھی ہر صبح یہی کہہ سکتی ہیں!«

⭐ حی علی الفلاح: کامیابی کی طرف آؤ۔

گواہی دینا = یقین سے کہنا · فلاح = کامیابی

« کیوں کہا جاتا ہے؟ �� آئیے بات کریں: آپ کے خیال میں اذان میں »کامیابی کی طرف آؤ

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – اذان اور اقامت

اذان دن میں پانچ بار مینار سے یا مسجد میں دی جاتی ہے۔

نماز شروع ہونے سے پہلے اقامت کہی جاتی ہے، انہی الفاظ کے ساتھ مختصر پکار۔

اذان سننے والا آہستہ سے الفاظ دہراتا ہے، اور حی علی پر کہتا ہے: لا حول ولا قوۃ الا باللہ۔
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�� حدیث
اذان کا آغاز

لَّهِ سُولُ ال نَّ مُحَمَّدًا رَ
أَ
هَدُ  شْ

أَ
هُ 

لَّ إِلَّا ال هَ 
لَٰ إِ  

نْ لَا
أَ
هَدُ  شْ

أَ
بَرُ 

كْ
أَ
هُ 

لَّ بَرُ ال
كْ
أَ
هُ 

لَّ ال

»اللہ سب سے بڑا ہے۔ میں گواہی دیتا ہوں کہ اللہ کے سوا کوئی معبود نہیں، اور گواہی دیتا ہوں کہ محمد اللہ کے رسول

ہیں۔«
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اذان
سبق 5 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. کلاس کہاں ٹھہری ہے؟

◯ ہوٹل میں◯ یوتھ ہاسٹل میں

2. راہداری میں اذان کون دیتا ہے؟

◯ ینتے◯ عمر

3. اذان کا خواب کس نے دیکھا؟

◯ ابوبکر◯ عبداللہ بن زید

4. پہلا مؤذن کون بنا؟

◯ عمر◯ بلال

5. حی علی الصلاۃ کا مطلب کیا ہے؟

◯ اللہ سب سے بڑا ہے◯ نماز کی طرف آؤ

6. فجر میں کون سا جملہ بڑھتا ہے؟

◯ نماز نیند سے بہتر ہے◯ کھانے کی طرف آؤ

⭐ یاد رکھیں: اللہ اکبر: اللہ سب سے بڑا ہے۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. اذان کا کون سا جملہ آپ کو سب سے اچھا لگتا ہے؟ کیوں؟

2. نبی صلى الله عليه وسلم نے اذان کے لیے بلال کو کیوں چنا؟
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کھیل
سبق 5 · اذان

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

عےشفعآبجشوط

بلاہپوفخیلذ

ذملزٹالگحرپ

مظلغشزادڑدط

اظلٹزیحککپی

قذاغڑفرپہڑط

انذضمچژککتع

مماعیپلالبب

تانمنتغرگحج

صزڈراگضکظمر

خہٹڈرےوباوخ

☐ عمر☐ نماز☐ فلاح☐ آواز☐ خواب☐ پکار☐ بلال☐ اذان☐ اقامت☐ مینار

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

میں ایسے نماز پڑھتا ہوں
سبق 6 · نماز قدم بہ قدم

�� کہانی: میں ایسے نماز پڑھتا ہوں
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – شروع کرنے سے پہلے

یوسف سترہ سال کا ہے اور گرمیوں میں ایک گودام میں کام کرتا ہے۔ نیا ساتھی علی ابھی ابھی مسلمان ہوا ہے: »کیا مجھے نماز

سکھا دو گے؟ مسجد میں پوچھتے شرم آتی ہے۔« یوسف سر ہلاتا ہے: »پہلے شرائط: وضو ہو، جسم، کپڑے اور جگہ پاک ہوں، ستر

ڈھکا ہو، نماز کا وقت ہو، اور تم قبلہ یعنی کعبہ کی طرف منہ کرو۔« علی فون پر کمپاس ایپ سے سمت دیکھتا ہے: »جنوب

مشرق۔« یوسف ہنستا ہے: »زبردست۔ پھر دل میں نیت کر کے شروع کرو۔«

⭐ وضو، پاکی، ستر، وقت، قبلہ: پھر نماز۔

شرط = جو پہلے پوری ہونی چاہیے · قبلہ = کعبہ کی سمت

حصہ 2 – قیام، رکوع، سجدہ

یوسف آرام سے کر کے دکھاتا ہے۔ وہ ہاتھ کانوں تک اٹھاتا ہے اور کہتا ہے: اللہ اکبر، یہ تکبیرِ تحریمہ ہے۔ کھڑے ہو کر سورۃ الفاتحہ

پھر ایک چھوٹی سورت پڑھتا ہے۔ اللہ اکبر کہہ کر جھکتا ہے، ہاتھ گھٹنوں پر: یہ رکوع ہے۔ »سبحان ربی العظیم۔« پھر سیدھا ہوتا

ں کی انگلیاں زمین پر: »سبحان ربی ہے: »سمع اللہ لمن حمدہ۔« پھر سجدے میں جاتا ہے، پیشانی، ناک، ہاتھ، گھٹنے اور پاؤ

۔« تھوڑا بیٹھ کر دوسرا سجدہ کرتا ہے۔ »یہ ایک رکعت ہوئی۔« الاعلیٰ

⭐ تکبیر، قیام، رکوع، سجدہ: ایسے ایک رکعت ہوتی ہے۔

تلاوت = قرآن پڑھنا · رکعت = نماز کا ایک حصہ

حصہ 3 – قعدہ اور سلام

یوسف سمجھاتا ہے: »دو رکعتوں کے بعد بیٹھ کر تشہد پڑھتے ہیں۔« آخری قعدے میں وہ درود شریف بھی پڑھتا ہے۔ پھر دائیں طرف

سلام پھیرتا ہے: »السلام علیکم ورحمۃ اللہ«، پھر بائیں طرف۔ »ختم۔« علی پریشان لگتا ہے: »یاد کرنے کو بہت کچھ ہے!« یوسف

کہتا ہے: »مجھے بھی سال لگے۔ نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ایسے نماز پڑھو جیسے مجھے پڑھتے دیکھا۔ دیکھو، نقل کرو اور ہر ہفتے تھوڑا

اور سیکھو۔« جمعہ کو دونوں مسجد جاتے ہیں۔ علی صف میں یوسف کے ساتھ کھڑا ہے، اب اسے ڈر نہیں لگتا۔

⭐ نبی صلى الله عليه وسلم کی طرح نماز پڑھو: دیکھو، نقل کرو، قدم بہ قدم سیکھو۔

تشہد = قعدے میں پڑھا جانے والا ذکر · پریشان = تھوڑا فکرمند

�� آئیے بات کریں: آپ کسی ایسے شخص کی مدد کیسے کریں گے جو ابھی نماز سیکھ رہا ہو، بغیر اسے شرمندہ کیے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – کتنی رکعتیں؟

فجر 2، ظہر 4، عصر 4، مغرب 3 اور عشاء 4 فرض رکعتیں: کل 17 روزانہ۔

ں کی انگلیاں۔ سجدے میں سات اعضاء زمین پر لگتے ہیں: پیشانی ناک سمیت، دونوں ہاتھ، دونوں گھٹنے اور دونوں پاؤ

مسالک میں چھوٹے فرق ہیں، جیسے ہاتھ کہاں باندھیں، اور سب سنت پر مبنی ہیں۔
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�� حدیث
بخاری

لِّي صَ
أُ
نِي  تُمُو يْ

أَ
 كَمَا رَ وا 

لُّ صَ

»ایسے نماز پڑھو جیسے تم نے مجھے نماز پڑھتے دیکھا۔«
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میں ایسے نماز پڑھتا ہوں
سبق 6 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. یوسف گرمیوں میں کہاں کام کرتا ہے؟

◯ ریستوران میں◯ گودام میں

2. قبلہ کیا ہے؟

◯ کعبہ کی سمت◯ جائے نماز

3. تکبیر میں کیا کہتے ہیں؟

◯ اللہ اکبر◯ السلام علیکم

4. ہاتھ گھٹنوں پر رکھ کر جھکنا کیا کہلاتا ہے؟

◯ سجدہ◯ رکوع

5. مغرب میں کتنی رکعتیں ہیں؟

◯ تین◯ چار

6. نماز کیسے ختم کرتے ہیں؟

◯ سلام سے◯ بسم اللہ سے

⭐ یاد رکھیں: ویسے نماز پڑھو جیسے نبی صلى الله عليه وسلم پڑھتے تھے۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. آپ علی کو نماز سیکھنے میں کیسے مدد دیں گے؟

2. نماز کی شرائط کیا ہیں؟
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کھیل
سبق 6 · میں ایسے نماز پڑھتا ہوں

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

ےژلڈقہرتجفق

ذغہٹذجکککہب

توثاثععبحدل

فپزخعطتیموہ

تغضثگلنرپسث

لغاڈلعقضزلف

رالظجلنٹڑاا

حہدعقینیسمت

چہثعوکردژصح

ففسویڈہدجسہ

ظیڈخیغہتاسٹ

☐ علی☐ قعدہ☐ یوسف☐ سلام☐ قبلہ☐ رکعت☐ سجدہ☐ رکوع☐ فاتحہ☐ تکبیر

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

رمضان کے روزے
سبق 7 · روزہ

�� کہانی: رمضان کے روزے
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – پہلا دن

رمضان کا پہلا دن ہے۔ ملک پندرہ سال کی ہے اور اس سال پہلی بار پورا مہینہ روزے رکھ رہی ہے۔ ساڑھے چار بجے وہ جلدی سے

ایک سینڈوچ کھاتی ہے اور پانی پیتی ہے: یہ سحری ہے۔ اسکول میں کینٹین سے چپس کی خوشبو آتی ہے اور اس کے پیٹ میں

گڑگڑ ہوتی ہے۔ اس کی دوست ایما پوچھتی ہے: »تم یہ کیوں کرتی ہو؟« ملک سوچتی ہے: »اللہ کا حکم ہے۔ اور میں مضبوط بننا

سیکھتی ہوں۔ اگر چپس کو نہ کہہ سکتی ہوں تو دوسری چیزوں کو بھی نہ کہہ سکتی ہوں۔« ایما ہنستی ہے: »تو آج میں کہیں اور

کھا لوں گی۔« ملک کو یہ بہت پیارا لگتا ہے، وہ خود کو کم اکیلا محسوس کرتی ہے۔

⭐ روزہ مضبوط بننا اور نہ کہنا سکھاتا ہے۔

سحری = فجر سے پہلے کا کھانا · کینٹین = اسکول میں کھانے کی جگہ

حصہ 2 – روزہ کیا ہے؟

گھر میں امی سمجھاتی ہیں: »فجر سے سورج ڈوبنے تک کچھ کھاتے پیتے نہیں۔ لیکن زبان، آنکھوں اور ہاتھوں کا بھی روزہ ہوتا

ہے: نہ غیبت، نہ جھوٹ، نہ گالی۔« وہ انگلیوں پر گنتی ہیں کہ کس پر روزہ فرض نہیں: بیمار، مسافر، حاملہ عورتیں، وہ بوڑھے جو

طاقت نہیں رکھتے، اور نابالغ بچے۔ »جو روزہ چھوٹ جائے وہ بعد میں قضا کیا جائے اگر ممکن ہو۔« چھ بجنے میں نو منٹ پر فون

سے مغرب کی اذان آتی ہے۔ ملک نبی صلى الله عليه وسلم کی طرح ایک کھجور اور پانی سے روزہ کھولتی ہے۔ افطار شروع ہو گیا۔

⭐ روزہ زبان، آنکھوں اور ہاتھوں کا بھی ہوتا ہے۔

فجر = صبح کی پہلی روشنی · افطار = سورج ڈوبنے پر کھانا

حصہ 3 – آخری راتیں

آخری دس راتوں میں ملک امی کے ساتھ عبادت کے لیے تھوڑا دیر تک جاگتی ہے۔ انہی راتوں میں لیلۃ القدر ہے، جس رات قرآن

پہلی بار نازل ہوا۔ امی کہتی ہیں: »یہ رات ہزار مہینوں سے بہتر ہے۔« ملک اللہ سے اپنے نانا کی صحت اور اپنے لیے انٹرن شپ کی

جگہ مانگتی ہے۔ مہینے کے آخر میں گھر والے صدقۂ فطر دیتے ہیں، غریبوں کے لیے ایک چھوٹا تحفہ تاکہ وہ بھی عید منا سکیں۔

پھر عید الفطر آتی ہے۔ ملک نیا جوڑا پہنتی ہے اور ایما کے لیے بسکٹ کا ڈبہ لے جاتی ہے۔

⭐ لیلۃ القدر ہزار مہینوں سے بہتر ہے۔

قدر = جو اللہ مقرر کرے · تحفہ = مفت دی جانے والی چیز

�� آئیے بات کریں: روزے میں آپ کے لیے سب سے مشکل کیا ہے: کھانا، پینا یا زبان؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – رمضان کا مہینہ

رمضان اسلامی کیلنڈر کا نواں مہینہ ہے، جو چاند دیکھ کر شروع ہوتا ہے۔

اً گیارہ دن پہلے آتا ہے۔ قمری سال چھوٹا ہونے کی وجہ سے رمضان ہر سال تقریب

روزہ اسلام کا چوتھا رکن ہے۔ بیمار پر روزہ ضروری نہیں: صحت پہلے ہے۔
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�� قرآن مجید سے
قرآن 2:183

كُمْ لِ بْ لَّذِينَ مِن قَ تِبَ عَلَى ا كُ كَمَا  يَامُ  كُمُ الصِّ يْ لَ تِبَ عَ كُ نُوا  لَّذِينَ آمَ يُّهَا ا
أَ
يَا 

تَّقُونَ تَ كُمْ  لَّ لَعَ

»اے ایمان والو! تم پر روزے فرض کیے گئے جیسے تم سے پہلے لوگوں پر فرض کیے گئے تھے، تاکہ تم پرہیزگار بنو۔«
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رمضان کے روزے
سبق 7 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. فجر سے پہلے کے کھانے کو کیا کہتے ہیں؟

◯ سحری◯ افطار

2. ملک کو کینٹین میں کس کی خوشبو آتی ہے؟

◯ چپس◯ پیزا

3. کس پر روزہ فرض نہیں؟

◯ سب پر فرض ہے◯ بیمار اور مسافر

4. ملک کس چیز سے روزہ کھولتی ہے؟

◯ کھجور اور پانی◯ چپس

5. قرآن پہلی بار کس رات نازل ہوا؟

◯ لیلۃ القدر◯ عید کی رات

6. ملک ایما کے لیے کیا لے جاتی ہے؟

◯ بسکٹ کا ڈبہ◯ جوڑا

⭐ یاد رکھیں: روزہ: فجر سے مغرب تک، پورے جسم کے ساتھ۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. کھانا نہ کھانے کے علاوہ روزے سے آپ کیا سیکھتے ہیں؟

2. بیمار لوگوں کو روزہ کیوں نہیں رکھنا چاہیے؟
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کھیل
سبق 7 · رمضان کے روزے

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

قیرحسسغپسکش

زچذمڈلنہبذڈ

رغژخہڈاعضعٹ

چڑتژجشہزورے

اللچیتکعزضڈ

نشٹکلمھرلضف

دہطژگسجنیبذ

صڑرطفبوشحڈم

تژنمگجراطفا

شردقفناضمرف

نثقحڈحکامیا

☐ فطر☐ قدر☐ ملک☐ چاند☐ ایما☐ روزہ☐ سحری☐ کھجور☐ افطار☐ رمضان

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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تاریخ:نام:

حج
سبق 8 · مکہ کا سفر

�� کہانی: حج
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – پھوپھو فاطمہ روانہ ہوتی ہیں

پھوپھو فاطمہ اس سال حج پر جا رہی ہیں، انہوں نے اس کے لیے بیس سال بچت کی۔ روانگی سے پہلے کی شام سارا خاندان آتا ہے۔

ں کی ایک کتاب۔ »بس اتنا؟« پندرہ سالہ سامی ان کا سوٹ کیس دیکھتا ہے: دو سفید چادریں، چھوٹی جائے نماز، چپل اور دعاؤ

پھوپھو کہتی ہیں: »حج میں زیادہ چیزوں کی ضرورت نہیں ہوتی۔« وہ سب سے اپنی پرانی غلطیوں کی معافی مانگتی ہیں۔ سامی کو

یہ عجیب بھی لگتا ہے اور خوبصورت بھی۔ »ایسا کیوں؟« »میں ہلکے دل کے ساتھ جانا چاہتی ہوں، سامان میں کوئی ناراضی نہ

ہو۔«

⭐ حج پر ہلکے دل کے ساتھ جاتے ہیں۔

بچت = آگے کے لیے پیسے جمع کرنا · سامان = سفر میں ساتھ لی جانے والی چیزیں

حصہ 2 – مکہ میں

ہر شام پھوپھو تصویروں کے ساتھ پیغام بھیجتی ہیں۔ مکہ میں وہ احرام پہنتی ہیں: سادہ لباس۔ مرد دو سفید چادریں پہنتے ہیں تاکہ

امیر غریب سب برابر ہوں۔ وہ طواف کرتی ہیں: کعبہ کے گرد سات چکر۔ پھر صفا اور مروہ کی پہاڑیوں کے درمیان سات بار چلتی

ہیں، جیسے حضرت ہاجرہ اپنے بیٹے اسماعیل کے لیے پانی ڈھونڈتے ہوئے دوڑی تھیں۔ وہ لکھتی ہیں: »بہت رش ہے، لاکھوں لوگ،

ہر ملک اور ہر رنگ کے۔ پھر بھی دل پرسکون ہے۔« سامی تصویریں کلاس کو دکھاتا ہے، اس کے استاد کو بہت متاثر کن لگتی

ہیں۔

⭐ کعبہ کے گرد سات چکر، صفا اور مروہ کے درمیان سات بار۔

احرام = حاجی کی حالت اور لباس · طواف = کعبہ کے گرد چکر لگانا

حصہ 3 – عرفہ کا دن

ذوالحجہ کی نو تاریخ کو پھوپھو فاطمہ میدانِ عرفات میں کھڑی ہیں۔ یہ حج کا سب سے اہم لمحہ ہے۔ وہ سورج ڈوبنے تک پوری

دوپہر دعا کرتی ہیں۔ گھر میں سامی اس دن روزہ رکھتا ہے، کیونکہ جو حج پر نہ ہو اس کے لیے عرفہ کا روزہ خوبصورت سنت ہے۔

اگلے دن عید الاضحیٰ ہے۔ دو ہفتے بعد پھوپھو دروازے پر کھڑی ہیں، تھکی ہوئی مگر چہرہ چمکتا ہوا۔ وہ سب کے لیے آبِ زمزم کی

بوتل لائی ہیں۔ سامی پوچھتا ہے: »سب سے خوبصورت بات کیا تھی؟« وہ دیر تک سوچتی ہیں: »یہ کہ وہاں کوئی کسی سے بہتر

نہیں تھا۔«

⭐ عرفہ حج کا دل ہے۔

میدان = بڑی ہموار زمین · چمکنا = بہت خوش نظر آنا

�� آئیے بات کریں: پھوپھو فاطمہ نے جانے سے پہلے سب سے معافی مانگی۔ آپ ایسا کب کرنا چاہیں گے؟
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اً �� کیا آپ جانتے ہیں؟ – حج مختصر

حج اسلام کا پانچواں رکن ہے، جو صحت اور استطاعت ہو تو زندگی میں ایک بار فرض ہے۔

اً بیس لاکھ لوگ حج کرتے ہیں۔ عمرہ چھوٹی زیارت ہے جو سارا سال ہو سکتی ہے۔ ہر سال تقریب

زمزم وہ چشمہ ہے جو ہاجرہ اور اسماعیل کے لیے پھوٹا، اور آج بھی پانی دیتا ہے۔

�� قرآن مجید سے
قرآن 3:97

بِيلًا  يْهِ سَ لَ إِ تَطَاعَ   يْتِ مَنِ اسْ بَ لْ نَّاسِ حِجُّ ا لَّهِ عَلَى ال لِ وَ

»اور لوگوں پر اللہ کا حق ہے کہ جو اس گھر تک پہنچنے کی طاقت رکھے وہ اس کا حج کرے۔«
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حج
سبق 8 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. پھوپھو فاطمہ نے کتنے سال بچت کی؟

◯ دو سال◯ بیس سال

2. جانے سے پہلے وہ سب سے کیا مانگتی ہیں؟

◯ پیسے◯ معافی

3. کعبہ کے گرد کتنے چکر لگتے ہیں؟

◯ سات◯ تین

4. صفا و مروہ کے درمیان پانی کس نے ڈھونڈا؟

◯ ہاجرہ◯ خدیجہ

5. حج کا سب سے اہم لمحہ کیا ہے؟

◯ عرفہ کا دن◯ واپسی

6. پھوپھو کیا لاتی ہیں؟

◯ آبِ زمزم◯ فون

⭐ یاد رکھیں: حج: استطاعت ہو تو زندگی میں ایک بار۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. حج میں مرد سب ایک جیسی سفید چادریں کیوں پہنتے ہیں؟

2. پھوپھو کا کیا مطلب تھا کہ وہاں کوئی کسی سے بہتر نہیں تھا؟
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کھیل
سبق 8 · حج

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

زہمطافویتظق

ننگضسنڑتصخن

مےمزجچپیڑال

خثرمپہفرعحژ

زظوزکندطورت

رضہمددجوشاہ

صغاخےظباثمق

فمتژےیکفطخر

اکففخوزنزژط

سہذجکحودلگا

پردمژجہبعکز

☐ حج☐ صفا☐ مکہ☐ زمزم☐ عرفہ☐ مروہ☐ طواف☐ کعبہ☐ فاطمہ☐ احرام

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔
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الفاظ کی فہرست
احرام = حاجی کی حالت اور لباس

اسراف = فضول خرچ کرنا

اسٹور روم = سامان رکھنے کا کمرہ

افطار = سورج ڈوبنے پر کھانا

بالغ ہونا = بچپن سے جوانی میں آنا

بدل جانا = مختلف ہو جانا

بچت = آگے کے لیے پیسے جمع کرنا

تازگی = نیا پن، صاف محسوس کرنا

تحفہ = مفت دی جانے والی چیز

تشہد = قعدے میں پڑھا جانے والا ذکر

تلاوت = قرآن پڑھنا

تیمم = مٹی یا پتھر سے طہارت

حساب = پوچھ گچھ

خطبہ = جمعہ کے دن امام کا بیان

خوشبو = عطر

دکھاوا = یہ چاہنا کہ لوگ دیکھیں

رکعت = نماز کا ایک حصہ

زیادتی = ضرورت سے زیادہ کرنا

سامان = سفر میں ساتھ لی جانے والی چیزیں

سحری = فجر سے پہلے کا کھانا

شرط = جو پہلے پوری ہونی چاہیے

صحابی = نبی صلى الله عليه وسلم کا ساتھی جو ایمان لایا

طلوعِ آفتاب = سورج نکلنا

طواف = کعبہ کے گرد چکر لگانا

عبادت = اللہ کی بندگی اور تعظیم

فجر = صبح کی پہلی روشنی

فلاح = کامیابی

قبلہ = کعبہ کی سمت

قدر = جو اللہ مقرر کرے

لائکس = سوشل میڈیا پر پسندیدگی کے نشان

مؤذن = اذان دینے والا

مقصد = جس کے لیے کوئی چیز ہو

میدان = بڑی ہموار زمین

نیت = دل کا ارادہ

واش بیسن = ہاتھ دھونے کی جگہ

ں اور ٹانگ کے بیچ کی ہڈی ٹخنہ = پاؤ

پاک = جو ناپاک نہ ہو

پاکیزگی = اندر اور باہر سے صاف ہونا

پریشان = تھوڑا فکرمند

پکار = لوگوں کو آنے کی دعوت

چمکنا = بہت خوش نظر آنا

کلائی = جہاں ہاتھ بازو سے ملتا ہے

کینٹین = اسکول میں کھانے کی جگہ

گناہ = برے کام

گواہی دینا = یقین سے کہنا

ہیئر سیلون = بال کاٹنے کی دکان

ہیئر ڈرائر = بال سکھانے کی مشین

یوتھ ہاسٹل = نوجوانوں کے گروپوں کا ہوٹل




