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تاریخ:نام:

العصر
سبق 6 · سورۃ 103 · زمانہ

�� کہانی: العصر
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – روز چار گھنٹے

انیس اپنا اسکرین ٹائم دیکھتی ہے: روزانہ چار گھنٹے بارہ منٹ۔ وہ حساب لگاتی ہے: »یہ ہفتے میں ایک کام کے دن سے زیادہ ہے!«

وہ چونک جاتی ہے۔ دوست دعا ہنستی ہے: »سب ایسا ہی کرتے ہیں۔« لیکن انیس سوچتی رہتی ہے۔

⭐ وقت قیمتی ہے: گیا وقت واپس نہیں آتا۔

اسکرین ٹائم = فون یا کمپیوٹر پر گزرا وقت · قیمتی = بہت قدر والا

حصہ 2 – زمانے کی قسم

اسلامیات کی کلاس میں استاد کریم سورۃ العصر پڑھتے ہیں: »اللہ زمانے کی قسم کھاتا ہے، اور قسم صرف بہت اہم چیز کی کھاتا

ہے۔ ہر انسان خسارے میں ہے سوائے ان کے جو چار کام کریں: ایمان، نیک عمل، ایک دوسرے کو حق کی نصیحت اور صبر کی

نصیحت۔« امام شافعی نے فرمایا: اگر لوگ صرف اس سورت کو سمجھ لیں تو یہی کافی ہے۔

⭐ جو ایمان لائے، نیکی کرے اور دوسروں کی مدد کرے وہ خسارے میں نہیں۔

قسم = پختہ بات کہنا · صبر = سکون سے برداشت کرنا

حصہ 3 – ایک دوسرے کی مدد

انیس اپنی ایپس پر حد لگاتی ہے: روز دو گھنٹے۔ بچے وقت میں وہ چھوٹے بھائی کو پڑھنے میں مدد دیتی ہے۔ وہ دعا کو سورت کے

بارے میں بتاتی ہے: »ایک دوسرے کو نصیحت، اسی لیے تمہیں بھی کہہ رہی ہوں۔« دعا آنکھیں گھماتی ہے، مگر ایک ہفتے بعد وہ

بھی حد لگا لیتی ہے۔

⭐ صبر کے ساتھ ایک دوسرے کو نیکی کی نصیحت کرو۔

حد = وہ لکیر جس سے آگے نہ جاؤ · نصیحت = اچھی بات کا مشورہ

�� آئیے بات کریں: آپ کس چیز میں بہت وقت ضائع کرتے ہیں؟ روز ایک گھنٹہ زیادہ ملے تو کیا کریں گے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – العصر

عصر کا مطلب زمانہ بھی ہے اور سہ پہر بھی۔ عصر کی نماز کا یہی نام ہے۔

صحابہ جب جدا ہوتے تو اکثر ایک دوسرے کو سورۃ العصر سناتے۔

سورت چار باتیں بتاتی ہے: ایمان، نیک عمل، حق اور صبر۔
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�� سورۃ العصر
سورۃ 103 · 3 آیات · مکی

1
لْعَصْرِ وَٱ

زمانے کی قسم!

2
رٍ لَفِى خُسْ لْإِنسَٰنَ 

إِنَّ ٱ

بے شک انسان خسارے میں ہے،

3

بْرِ بِٱلصَّ تَوَاصَوْا۟  لْحَقِّ وَ بِٱ تَوَاصَوْا۟  لِحَٰتِ وَ نُوا۟ وَعَمِلُوا۟ ٱلصَّٰ لَّذِينَ ءَامَ إِلَّا ٱ

سوائے ان کے جو ایمان لائے، نیک عمل کیے، اور ایک دوسرے کو حق کی نصیحت کی اور صبر کی نصیحت

کی۔
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العصر
سبق 6 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. انیس کا اسکرین ٹائم کتنا ہے؟

◯ دس منٹ◯ چار گھنٹے سے زیادہ

2. اس سورت میں اللہ کس کی قسم کھاتا ہے؟

◯ زمانے کی◯ سمندر کی

3. کون خسارے میں نہیں؟

◯ جو ایمان لائے اور نیکی کرے◯ جو بہت سوئے

4. انیس کیا حد لگاتی ہے؟

◯ روز چھ گھنٹے◯ روز دو گھنٹے

5. انیس کسے پڑھنے میں مدد دیتی ہے؟

◯ چھوٹے بھائی کو◯ نانی کو

6. صحابہ جدا ہوتے وقت کیا پڑھتے؟

◯ العصر◯ الفیل

⭐ یاد رکھیں: ایمان، نیک عمل، حق اور صبر: یوں وقت اچھا گزرتا ہے۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. کون سی چار باتیں خسارے سے بچاتی ہیں؟

2. آپ اپنا وقت بہتر کیسے استعمال کر سکتے ہیں؟
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کھیل
سبق 6 · العصر

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

الٹہذتملیتہ

سزڈولاکاعدص

کوحژےلےطعخذ

رمقظوجچتحثذ

یعہفیلثاغثع

نہنامزوژصطص

صچمیرکعہپسر

بزشسیناپطیڈ

رغگکذخقنفطڑ

حچثظتطژدہغم

دصڈتنہراسخق

☐ حد☐ حق☐ دعا☐ صبر☐ عصر☐ کریم☐ انیس☐ خسارہ☐ زمانہ☐ اسکرین

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔


