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تاریخ:نام:

الناس
سبق 4 · سورۃ 114 · انسان

�� کہانی: الناس
مل کر، حصہ حصہ پڑھیں۔

حصہ 1 – ایک چھوٹی سی آواز

آدھی رات کو ریان ابھی تک فون پر ہے۔ کل ٹیسٹ ہے۔ دماغ میں ایک چھوٹی سی آواز کہتی ہے: »بس ایک اور ویڈیو، ابھی وقت

ہے۔« ڈیڑھ بجے وہ فون رکھتا ہے۔ ٹیسٹ خراب جاتا ہے۔ وہ بڑے بھائی آدم سے آہ بھر کر کہتا ہے: »میں ہمیشہ ایسا کیوں کرتا

ہوں؟«

⭐ ایک چھوٹی آواز ہے جو برے فیصلوں کی طرف دھکیلتی ہے۔

آدھی رات = رات کے بارہ بجے · ٹیسٹ = اسکول کا چھوٹا امتحان

حصہ 2 – وسوسہ ڈالنے والا

آدم مسکراتا ہے: »اس چھوٹی آواز کا قرآن میں نام ہے: الوسواس الخناس، وسوسہ ڈال کر چھپ جانے والا۔« وہ سورۃ الناس سمجھاتا

ہے: لفظ ناس یعنی انسان بار بار آتا ہے۔ تم انسانوں کے رب، بادشاہ اور معبود کی پناہ مانگتے ہو، دل کے وسوسے سے۔ »جب تم اللہ

کو یاد کرتے ہو تو وہ پیچھے ہٹ جاتا ہے۔ جیسے ہی اللہ کا ذکر ہو، وہ خاموش ہو جاتا ہے۔«

⭐ اللہ کو یاد کرو تو وسوسہ خاموش ہو جاتا ہے۔

وسوسہ = دل میں برا خیال ڈالنا · ذکر = اللہ کو یاد کرنا

حصہ 3 – ایک منصوبہ

ریان منصوبہ بناتا ہے: دس بجے فون باورچی خانے میں جائے گا۔ سونے سے پہلے وہ آخری تین سورتیں پڑھے گا۔ اگر آواز پھر بھی

آئے تو کہے گا: اعوذ باللہ۔ پہلی راتیں مشکل ہیں۔ دو ہفتے بعد وہ بہتر سوتا ہے۔ وہ آدم سے کہتا ہے: »کام کر رہا ہے!« آدم کہتا ہے:

»صرف سورت نہیں، تمہارا منصوبہ بھی۔ اللہ اس کی مدد کرتا ہے جو اپنی مدد آپ کرے۔«

⭐ اللہ کی پناہ مانگو اور اچھا منصوبہ بناؤ۔

منصوبہ = پہلے سے طے کرنا کہ کیسے کرنا ہے · اعوذ باللہ = میں اللہ کی پناہ مانگتا ہوں

�� آئیے بات کریں: آپ کبھی کون سی چھوٹی آواز سنتے ہیں؟ اسے خاموش کرنے میں کیا مدد کر سکتا ہے؟

�� کیا آپ جانتے ہیں؟ – الناس

الناس قرآن کی آخری سورت ہے، نمبر 114۔

اس چھوٹی سورت میں لفظ ناس پانچ بار آیا ہے۔

وسوسہ ڈالنے والا جن بھی ہو سکتا ہے اور کوئی انسان بھی جو برائی کا مشورہ دے۔
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�� سورۃ الناس
سورۃ 114 · 6 آیات · مکی

1

نَّاسِ بِّ ٱل بِرَ عُوذُ 
أَ
قُلْ 

کہو: میں انسانوں کے رب کی پناہ مانگتا ہوں،

2

نَّاسِ مَلِكِ ٱل

انسانوں کے بادشاہ کی،

3

نَّاسِ لَٰهِ ٱل إِ
انسانوں کے معبود کی،

4

نَّاسِ  لْخَ وَاسِ ٱ وَسْ
لْ رِّ ٱ  مِن شَ

اس وسوسہ ڈالنے والے کے شر سے جو چھپ جاتا ہے،

5

نَّاسِ وِسُ فِى صُدُورِ ٱل يُوَسْ لَّذِى  ٱ
جو لوگوں کے دلوں میں وسوسے ڈالتا ہے،

6

نَّاسِ نَّةِ وَٱل  جِ
لْ مِنَ ٱ

جنوں میں سے ہو یا انسانوں میں سے۔
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الناس
سبق 4 · سوالات اور لکھائی

✔ سوالات
صحیح جواب پر نشان لگائیں۔

1. ریان آدھی رات کو کیا کر رہا ہے؟

◯ فون پر◯ پڑھائی

2. الوسواس کا مطلب کیا ہے؟

◯ وسوسہ ڈالنے والا◯ بادشاہ

3. وسوسہ کب خاموش ہوتا ہے؟

◯ جب گیم کھیلو◯ جب اللہ کو یاد کرو

4. دس بجے ریان فون کہاں رکھتا ہے؟

◯ باورچی خانے میں◯ تکیے کے نیچے

5. الناس کون سی سورت نمبر ہے؟

1 ◯114 ◯

6. وسوسہ کہاں سے آ سکتا ہے؟

◯ صرف جانوروں سے◯ جنوں اور انسانوں سے

⭐ یاد رکھیں: قل اعوذ برب الناس: میں انسانوں کے رب کی پناہ مانگتا ہوں۔

✍ سوچیں اور لکھیں
چند جملوں میں جواب دیں۔

1. وسوسہ کیا ہے؟ اپنی زندگی سے مثال دیں۔

2. ریان کی طرح کسی چیز کو بدلنے کا منصوبہ بنائیں۔
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کھیل
سبق 4 · الناس

�� الفاظ تلاش کریں
الفاظ ڈھونڈیں: دائیں سے بائیں اور اوپر سے نیچے۔

ممجطلشرلنذہ

نلقہغنیذفآس

صٹعضذاااقدک

وفححٹسنٹکمڈ

بجےنوفہرزچز

ہففگصگلصچڑن

جٹوڑہداثصڈہ

ڑقسذذناسناس

غغودنطساوسو

ڈمسلہاشدابط

بذہلضضاجچپس

☐ دل☐ فون☐ آدم☐ ناس☐ ریان☐ وسوسہ☐ وسواس☐ انسان☐ منصوبہ☐ بادشاہ

�� سات فرق تلاش کریں
کوئی چیز غائب، بڑی، چھوٹی، گھومی ہوئی یا جگہ بدلی ہوئی ہے۔


