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Ramazan orucu

Ders 7 - orug

Birlikte, bolum bolum okuyun.

[LJ Hikaye: Ramazan orucu }

Boliim 1 - ilk giin

Ramazanin ilk gunu. Melek on bes yasinda ve bu yil ilk kez butun ayi1 orug tutuyor. Dort
bucukta hizlica bir sandvic yiyip su iciyor: sahur. Okulda yemekhanede patates kizartmasi
kokusu aliyor. Midesi guruldiyor. “Bunu neden yapiyorsun?” diye soruyor arkadasi Emma.
Melek dusunuyor. “Allah istiyor. Ve gucli olmayi 6greniyorum. Patates kizartmasina hayir
diyebiliyorsam baska seylere de hayir diyebilirim.” Emma guluyor. “O zaman bugun baska
yerde yerim.” Melek bunu ¢ok tatl buluyor. Kendini daha az yalniz hissediyor.

* Oruc¢ sana gucli olmayi ve hayir demeyi ogretir.

sahur = imsaktan 6nceki yemek - yemekhane = okulda yemek yenen salon

Bolum 2 - Oruc nedir?

Evde annesi orucun tam olarak ne oldugunu anlatiyor. “imsaktan giines batana kadar
yemez, icmezsin. Ama dilinle, gozlerinle ve ellerinle de oruc tutarsin: dedikodu yok, yalan
yok, kafur yok.” Parmaklariyla kimlerin oru¢ tutmak zorunda olmadigini sayiyor: hastalar,
yolcular, hamileler, gicl yetmeyen yaslilar ve hentliz ergenlige girmemis cocuklar. “Bir
gunu kaciran, mumkunse sonra kaza eder.” Altiya dokuz kala telefonda aksam ezani
okunuyor. Melek, Peygamberimiz gibi bir hurma ve bir bardak suyla orucunu aciyor. iftar
basladi.

«* Dilinle, gozlerinle ve ellerinle de oruc tutarsin.

imsak = sabahin ilk aydinhgi - iftar = glnes batinca yenen yemek

Bolum 3 - Son geceler

Son on gecede Melek namaz kilmak icin annesiyle biraz daha gec yatiyor. O gecelerden
birinde Kadir Gecesi var. Kur'an o gece ilk kez indirildi. “O gece bin aydan hayirlidir,” diyor
annesi. Melek Allah’tan dedesi icin saglik, kendisi icin de bir staj yeri istiyor. Ayin sonunda
aile fitre veriyor, yoksullar da bayram yapabilsin diye kicuk bir yardim. Sonra Ramazan
Bayrami geliyor. Melek yeni elbisesini giyip Emma’ya bir kutu kurabiye goturtyor.

* Kadir Gecesi bin aydan hayirhdir.

kadir = Allah’in takdiri - yardim = karsiliksiz verilen sey

(@ Konusalim: Oructa senin i¢in en zor olan ne: yemek, icmek mi yoksa dilin mi? ]
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¢ Biliyor muydun? - Ramazan ayi

¢ Ramazan hicri takvimin dokuzuncu ayidir. Hilal géralince baslar.
o Ay takvimi daha kisa oldugu icin ramazan her yil yaklasik on bir giin erken gelir.
e Oruc islam’in dérduncl sartidir. Hasta olan oruc tutmak zorunda degildir: saglik

once gelir.
-
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L] Kur’an’dan

Kur'an 2:183
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Yaa ayyuha lladhina aamanu kutiba ’alaykumu s-siyaamu kamaa kutiba ‘ala lladhina min gablikum
la’allakum tattaqun.
“Ey iman edenler! Oruc sizden oncekilere farz kilindig: gibi size de farz
kilindi ki Allah’a karsi gelmekten sakinasiniz.”
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Ramazan orucu

Ders 7 - sorular ve yazma

Dogru cevabi isaretle.

[ v Sorular

1. imsaktan énceki yemege ne denir?

[ O iftar ] [ (O sahur

2. Melek yemekhanede ne kokusu aliyor?

[ O pizza J [ O patates kizartmasi

3. Kim oruc¢ tutmak zorunda degil?

[ (O hastalar ve yolcular J [ O herkes tutmali

4. Melek orucunu neyle aciyor?

[ (O patatesle ] [ (O bir hurma ve suyla

5. Kur’an ilk kez hangi gece indi?

[ (O bayram gecesi J [ (O Kadir Gecesi

6. Melek Emma’ya ne goturuyor?

[ O bir elbise J [ O bir kutu kurabiye

[* Unutma: Oruc: imsaktan gunes batana kadar, butun bedenle.

Lﬁn Dusun ve yaz

Birka¢ cimleyle cevap ver.

1. Oructan yemek yememek disinda ne ogrenirsin?

2. Hastalar neden oruc¢ tutmamah?
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Bulmacalar

Ders 7 - Ramazan orucu

& Kelime avi
Kelimeleri bul: soldan saga ve yukaridan asagiya.
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Bir sey eksik, blylk, kiiciik, ddnmis ya da yer degistirmis.
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