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Ad: Tarih:

Böyle kılarım
Ders 6 · adım adım namaz

📖 Hikâye: Böyle kılarım

Birlikte, bölüm bölüm okuyun.

Bölüm 1 – Başlamadan önce

Yusuf on yedi yaşında ve yazın bir depoda çalışıyor. Yeni iş arkadaşı Ali kısa süre önce

Müslüman oldu. “Bana namazı nasıl kıldığını gösterir misin?” diye soruyor. “Camide

sormaya utanıyorum.” Yusuf başını sallıyor. “Önce şartlar. Abdestin var. Bedenin, elbisen

ve yerin temiz. Bedenin gerektiği gibi örtülü. Namaz vakti girmiş. Ve kıbleye, Kâbe’nin

yönüne dönüyorsun.” Ali telefonunu alıp pusula uygulamasıyla yönü buluyor.

“Güneydoğu,” diyor. “Harika,” diye gülüyor Yusuf. “Sonra kalbinde niyetle başlarsın.”

⭐ Abdest, temizlik, örtünme, vakit, kıble: sonra namaz kılarsın.

şart = önce yerine gelmesi gereken · kıble = Kâbe’nin yönü

Bölüm 2 – Kıyam, rükû, secde

Yusuf sakince gösteriyor. Ellerini kulaklarına kaldırıp diyor: Allâhu ekber. Bu iftitah

tekbiridir. Ayakta Fâtiha’yı ve ardından kısa bir sure okuyor. Allâhu ekber diyerek eğiliyor,

elleri dizlerinde: rükû. “Sübhâne rabbiye’l-azîm,” diyor sessizce. Doğrulup diyor:

“Semiallâhu limen hamideh.” Sonra yere kapanıyor; alnını, burnunu, ellerini, dizlerini ve

ayak parmaklarını yere koyuyor: secde. “Sübhâne rabbiye’l-a’lâ.” Kısa bir oturuyor ve

ikinci secdeyi yapıyor. “Bu bir rekât,” diyor.

⭐ Tekbir, kıyam, rükû, secde: bir rekât böyle olur.

okumak = Kur’an’dan sesli ya da sessiz okumak · rekât = namazdaki bir tur

Bölüm 3 – Oturuş ve selam

“İki rekâttan sonra oturursun,” diye açıklıyor Yusuf, “ve Tahiyyât’ı okursun.” Son oturuşta

Peygamberimize salavat da getiriyor. Sonra başını sağa çeviriyor: “Es-selâmü aleyküm ve

rahmetullah.” Sonra sola: aynısı. “Bitti.” Ali endişeli bakıyor. “Hatırlanacak çok şey var.”

“Ben de yıllarca uğraştım,” diyor Yusuf. “Peygamberimiz dedi ki: beni nasıl namaz kılarken

görüyorsanız öyle kılın. Bak, taklit et, her hafta biraz daha öğren.” O cuma birlikte camiye

gidiyorlar. Ali safta Yusuf’un yanında duruyor. Artık korkmuyor.

⭐ Peygamberimiz gibi kıl: bak, taklit et, adım adım öğren.

Tahiyyât = oturuşta okunan dua · endişeli = biraz kaygılı

💬 Konuşalım: Namazı yeni öğrenen birine, utandırmadan nasıl yardım ederdin?
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💡 Biliyor muydun? – Kaç rekât?

Sabah 2, öğle 4, ikindi 4, akşam 3, yatsı 4 rekât farzdır. Toplam günde 17 rekât.

Secdede yedi uzuv yere değer: burunla birlikte alın, iki el, iki diz ve iki ayağın

parmakları.

Mezhepler arasında ellerin nerede tutulacağı gibi küçük farklar vardır. Hepsi sünnete

dayanır.

📖 Hadis

Buhârî

صَلِّي
أُ
نِي  تُمُو يْ

أَ
 كَمَا رَ وا 

لُّ صَ

Sallu kamaa ra’aytumuni usalli.

“Beni nasıl namaz kılarken görüyorsanız öyle kılın.”
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Böyle kılarım
Ders 6 · sorular ve yazma

✔ Sorular

Doğru cevabı işaretle.

1. Yusuf yazın nerede çalışıyor?

◯ bir depoda ◯ bir restoranda

2. Kıble nedir?

◯ bir seccade ◯ Kâbe’nin yönü

3. Tekbirde ne dersin?

◯ Es-selâmü aleyküm ◯ Allâhu ekber

4. Eller dizlerdeyken eğilmeye ne denir?

◯ rükû ◯ secde

5. Akşam namazı kaç rekât?

◯ dört ◯ üç

6. Namazı nasıl bitirirsin?

◯ Bismillah ile ◯ selamla

⭐ Unutma: Peygamberimiz nasıl kıldıysa öyle kıl.

✍ Düşün ve yaz

Birkaç cümleyle cevap ver.

1. Ali’ye namazı öğrenmesinde nasıl yardım ederdin?

2. Namazın şartları nelerdir?
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Bulmacalar
Ders 6 · Böyle kılarım

🔤 Kelime avı

Kelimeleri bul: soldan sağa ve yukarıdan aşağıya.

S T F T S O M İ S E O

H T R E E R Ü T R E B

E B L K C D A R R İ R

K K R B D K L Ü I K R

C E B İ E R E K A T R

F C A R I A T U E I L

A K Y U A U İ U L F U

T I E Y U S U F I T T

İ B O T U R U Ş Ş A E

H L M S E L A M S L L

A E T E U H R S A İ A

☐ TEKBİR ☐ FATİHA ☐ OTURUŞ ☐ SECDE ☐ REKAT ☐ KIBLE ☐ SELAM ☐ YUSUF

☐ RÜKU ☐ ALİ

🔍 7 farkı bul

Bir şey eksik, büyük, küçük, dönmüş ya da yer değiştirmiş.


