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Ad: Tarih:

Neden namaz kılarız?
Ders 4 · namazın önemi

📖 Hikâye: Neden namaz kılarız?

Birlikte, bölüm bölüm okuyun.

Bölüm 1 – Gerçekten beş kez mi?

İnes on altı yaşında ve bir kuaförde staj yapıyor. İş arkadaşı Lotte öğle vakti onun depoda

seccade serdiğini görüyor. “Günde beş kez mi? Her gün mü?” diye soruyor Lotte. “Buna

nasıl dayanıyorsun?” İnes gülüyor. “Sadece birkaç dakika sürüyor. Sen arada bir

telefonuna bakıyorsun ya, ben de bir anlığına Allah’a yöneliyorum.” Lotte gülüyor. “Güzel

bir benzetme.” İnes seccadesini katlıyor. Aslında eskiden kendisi de zorlanıyordu. Özellikle

sabah namazı, o kadar erken. Anneannesi o zaman demişti ki: “Namaz Allah ile

randevundur. Randevu unutulmaz.”

⭐ Namaz, günde beş kez Allah ile randevundur.

kuaför = saç kesilen dükkân · depo = malzeme odası

Bölüm 2 – Beş vakit namaz

O hafta İnes telefonla Lotte’ye anlatıyor. “Sabah namazı güneş doğmadan önce. Öğle,

öğleden sonra. İkindi, öğleden sonranın ilerisinde. Akşam, güneş batınca. Yatsı, akşam

karanlıkta.” Namaz vakitlerinin olduğu bir uygulama gösteriyor. “Yazın yatsı bazen çok

geç olur, kışın öğle erken gelir.” Lotte neden tam beş olduğunu soruyor. İnes ona Mirac’ı

anlatıyor: Peygamberimiz namazı orada hediye olarak aldı. “Namaz İslam’ın ikinci şartıdır.

Kıyamet günü kulun ilk hesaba çekileceği şeydir.”

⭐ Sabah, öğle, ikindi, akşam ve yatsı.

güneşin doğuşu = güneşin yükseldiği an · hesaba çekilmek = sorguya çekilmek

Bölüm 3 – Namazın sana yaptığı

Yoğun bir cumartesi kuaförde her şey ters gidiyor. Bir müşteri bağırıyor, saç kurutma

makinesi bozuluyor, İnes yorgun ve sinirli. Saat dörtte ikindi için depoya gidiyor.

Döndüğünde daha sakin. Lotte bunu fark ediyor. “Beş dakikada değiştin.” İnes düşünüyor.

“Namaz beni bir anlığına her şeyden uzaklaştırıyor. Ve aptalca şeyler söylememe yardım

ediyor.” Bir ayeti hatırlıyor: namaz insanı kötülükten alıkoyar. Aynı akşam Lotte ona mesaj

atıyor: “Ben de günde beş dakika hiçbir şey yapmayacağım. Kendi yöntemimle.” İnes bir

kalp gönderiyor.

⭐ Namaz seni kötü şeylerden alıkoyar.

saç kurutma makinesi = fön makinesi · değişmek = farklı olmak

💬 Konuşalım: Meşgulken bile namazını vaktinde kılmana ne yardım ediyor?
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💡 Biliyor muydun? – İslam’da namaz

Namaz, hicretten yaklaşık bir yıl önce İsrâ ve Mirac gecesinde farz kılındı.

Erkekler cuma günü camide hutbeyle birlikte cuma namazı kılar.

Hasta olan oturarak ya da yatarak kılabilir. Namaz hiçbir zaman tamamen düşmez.

📖 Kur’an’dan

Kur’an 29:45

رِ
كَ مُن

لْ اءِ وَا لْفَحْشَ نْهَىٰ عَنِ ا تَ ةَ 
إِنَّ الصَّلَا

Inna s-salaata tanhaa ’ani l-fahshaa’i wa l-munkar.

“Namaz insanı hayâsızlıktan ve kötülükten alıkoyar.”



Temizlik ve namaz · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Neden namaz kılarız?
Ders 4 · sorular ve yazma

✔ Sorular

Doğru cevabı işaretle.

1. İnes nerede staj yapıyor?

◯ bir kuaförde ◯ bir okulda

2. Anneanne namaz için ne dedi?

◯ zordur ◯ Allah ile randevundur

3. Akşam namazı ne zaman?

◯ güneş doğmadan ◯ güneş batınca

4. Namaz İslam’ın kaçıncı şartı?

◯ beşinci ◯ ikinci

5. Peygamberimiz namazı ne zaman aldı?

◯ Mirac’ta ◯ Hira mağarasında

6. İkindiden sonra İnes nasıl?

◯ daha sinirli ◯ daha sakin

⭐ Unutma: Günde beş vakit: sabah, öğle, ikindi, akşam, yatsı.

✍ Düşün ve yaz

Birkaç cümleyle cevap ver.

1. Bir namazı unutmaman için sana ne yardım ediyor?

2. Namaz birinin sakin kalmasına nasıl yardım edebilir?
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Bulmacalar
Ders 4 · Neden namaz kılarız?

🔤 Kelime avı

Kelimeleri bul: soldan sağa ve yukarıdan aşağıya.

A N A M A Z A İ K R Ş

A D U K Ö İ İ Ö U A V

Y S A B A H S M A N Ş

A M İ K İ N D İ F D İ

T Ğ N N N H K Z Ö E R

S U E E A T K Ö R V M

I A S İ E Ö A Ö E U M

E L O T T E Ş Ğ I E N

S R A K Ş A M L B E A

E T İ A A S S E D E N

A K N S O A U N A A I

☐ RANDEVU ☐ İKİNDİ ☐ KUAFÖR ☐ NAMAZ ☐ SABAH ☐ AKŞAM ☐ YATSI ☐ LOTTE

☐ ÖĞLE ☐ İNES

🔍 7 farkı bul

Bir şey eksik, büyük, küçük, dönmüş ya da yer değiştirmiş.


