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Ad: Tarih:

Nâs
Ders 4 · 114. sure · insanlar

📖 Hikâye: Nâs

Birlikte, bölüm bölüm okuyun.

Bölüm 1 – Küçük bir ses

Rayan gece yarısı hâlâ telefonda. Yarın sınavı var. Kafasındaki küçük bir ses diyor ki: “Bir

video daha. Daha vaktin var.” Bir buçukta telefonu bırakıyor. Sınav kötü geçiyor. “Neden

hep bunu yapıyorum?” diye iç çekiyor ağabeyi Âdem’e.

⭐ Seni kötü seçimlere iten küçük bir ses vardır.

gece yarısı = gece saat on iki · sınav = okulda küçük imtihan

Bölüm 2 – Vesvese veren

Âdem gülümsüyor. “O küçük sesin Kur’an’da bir adı var. el-Vesvâsi’l-Hannâs: sinsice

fısıldayıp geri çekilen.” Nâs Suresi’ni açıklıyor. Nâs, insanlar kelimesi tekrar tekrar geçiyor.

İnsanların Rabbine, Melikine ve İlahına sığınırsın. Kalbindeki vesveseye karşı. “Allah’ı

andığında geri çekilir,” diyor Âdem. “Allah’ı düşündüğün anda susar.”

⭐ Allah’ı andığında vesvese susar.

vesvese = kalbe fısıldanan kötü düşünce · anmak = birini düşünmek, adını söylemek

Bölüm 3 – Bir plan

Rayan bir plan yapıyor. Saat onda telefonu mutfağa gidiyor. Uyumadan önce son üç

sureyi okuyor. Küçük ses yine de başlarsa: eûzü billâh diyor. İlk akşamlar zor. İki hafta

sonra daha iyi uyuyor. “İşe yarıyor,” diyor Âdem’e. “Sadece sure değil,” diyor Âdem.

“Planın da. Allah kendine yardım edene yardım eder.”

⭐ Allah’a sığın ve iyi bir plan yap.

plan = bir şeyi nasıl yapacağına önceden karar vermek · eûzü billâh = Allah’a sığınırım

💬 Konuşalım: Sen bazen hangi küçük sesi duyuyorsun? Onu susturmana ne yardım

edebilir?

💡 Biliyor muydun? – Nâs

Nâs Kur’an’ın son suresidir, 114 numara.

Nâs (insanlar) kelimesi bu kısa surede beş kez geçer.

Vesvese veren bir cin olabilir, ama sana kötü şeyler öğütleyen bir insan da olabilir.
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📖 Nâs Suresi

114. sure · 6 ayet · Mekke

1

نَّاسِ بِّ ٱل بِرَ عُوذُ 
أَ
قُلْ 

Qul a‘udhu birabbin-naas

De ki: İnsanların Rabbine sığınırım,

2

نَّاسِ مَلِكِ ٱل

Malikin-naas

insanların Melikine,

3

نَّاسِ لَٰهِ ٱل إِ
Ilaahin-naas

insanların İlahına,

4

نَّاسِ  لْخَ وَاسِ ٱ وَسْ
لْ رِّ ٱ مِن شَ

Min sharril-waswaasil-khannaas

sinsi vesvesecinin şerrinden,

5

نَّاسِ وِسُ فِى صُدُورِ ٱل يُوَسْ لَّذِى  ٱ
Alladhi yuwaswisu fi sudurin-naas

ki o insanların göğüslerine vesvese verir,

6

نَّاسِ نَّةِ وَٱل  جِ
لْ مِنَ ٱ

Minal-jinnati wan-naas

cinlerden ve insanlardan.
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Nâs
Ders 4 · sorular ve yazma

✔ Sorular

Doğru cevabı işaretle.

1. Rayan gece yarısı ne yapıyor?

◯ ders çalışıyor ◯ telefonda

2. el-Vesvâs ne demek?

◯ hükümdar ◯ fısıldayan

3. Vesvese ne zaman susar?

◯ Allah’ı andığında ◯ oyun oynadığında

4. Rayan saat onda telefonunu nereye koyuyor?

◯ yastığın altına ◯ mutfağa

5. Nâs kaç numaralı sure?

◯ 1 ◯ 114

6. Vesvese nereden gelebilir?

◯ cinlerden ve insanlardan ◯ sadece hayvanlardan

⭐ Unutma: Kul eûzü bi-rabbi’n-nâs: insanların Rabbine sığınırım.

✍ Düşün ve yaz

Birkaç cümleyle cevap ver.

1. Vesvese nedir? Kendi hayatından bir örnek ver.

2. Değiştirmek istediğin bir şey için Rayan gibi bir plan yap.
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Bulmacalar
Ders 4 · Nâs

🔤 Kelime avı

Kelimeleri bul: soldan sağa ve yukarıdan aşağıya.

L S S E L E E A E I F

I Â P L A N A N E F I

N D A E I Y N E R T S

F E O İ L N A S O L I

N M K N Y R A Y A N L

A L O S A S V I Y T T

Â P E P E E T D M T I

M T E L E F O N E K T

İ N S A N İ R A L A Â

A V E S V E S E İ L P

K İ K L N N E S K P F

☐ VESVESE ☐ FISILTI ☐ TELEFON ☐ İNSAN ☐ MELİK ☐ RAYAN ☐ ÂDEM ☐ PLAN

☐ KALP ☐ NAS

🔍 7 farkı bul

Bir şey eksik, büyük, küçük, dönmüş ya da yer değiştirmiş.


