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Wudu langkah demi langkah
Pelajaran 3 · bersuci kecil

📖 Cerita: Wudu langkah demi langkah

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Terlalu cepat

Ayoub berumur empat belas tahun. Ia selalu berwudu dalam tiga puluh detik. Sedikit air

di wajah, cepat-cepat di lengan, selesai. Suatu malam kakeknya berdiri di sampingnya di

wastafel. “Sikumu lupa dibasuh,” kata kakek dengan tenang. “Dan kakimu baru separuh.”

Wajah Ayoub memerah. “Aku buru-buru, Kek.” Kakek tersenyum. “Tahukah kamu sabda

Nabi? Siapa yang berwudu dengan baik, dosa-dosa kecilnya gugur bersama air, bahkan

dari bawah kukunya.” Ayoub memandang air di wastafel. “Kalau begitu aku ulangi,”

katanya. “Pelan-pelan.”

⭐ Siapa yang berwudu dengan baik, dosa kecilnya ikut terbasuh.

wastafel = tempat cuci tangan · dosa = perbuatan buruk

Bagian 2 – Kakek memperagakan

Kakek mulai. “Pertama niat, di dalam hati: aku berwudu untuk salat. Lalu ucapkan

Bismillah.” Ia membasuh tangan tiga kali sampai pergelangan. Lalu ia mengambil air

dengan tangan kanan dan berkumur serta membersihkan hidung tiga kali. Ia membasuh

wajah tiga kali, dari tumbuhnya rambut sampai dagu dan dari telinga ke telinga. Lalu

lengan kanan sampai siku, tiga kali, kemudian yang kiri. “Sekarang kepala,” kata kakek.

Dengan tangan basah ia mengusap rambutnya sekali. Dengan jarinya ia membersihkan

telinga. Terakhir kaki, sampai mata kaki: pertama kanan, lalu kiri.

⭐ Tangan, mulut, hidung, wajah, lengan, kepala, telinga, kaki.

pergelangan = tempat tangan bertemu lengan · mata kaki = tulang antara kaki dan betis

Bagian 3 – Satu menit untuk Allah

Ayoub mencoba. Hampir dua menit. “Terlalu lama,” gerutunya. “Jangan berlebihan juga,”

kata kakek. “Nabi memakai sedikit air. Jangan boros, meskipun kerannya penuh.” Ayoub

mengecilkan keran sedikit. Setelah seminggu semuanya berjalan sendiri. Ia juga

menyadari sesuatu: setelah wudu yang tenang, ia merasa lebih tenang. Kalau sedang

marah pada adiknya, kadang ia berwudu, walaupun bukan waktu salat. “Air dingin

mendinginkan kepalaku,” katanya. Kakek mengangguk puas. “Wudu lebih dari mencuci.

Itu bersiap untuk berbicara dengan Allah.”

⭐ Wudu menyiapkanmu untuk berbicara dengan Allah.

berlebihan = melakukan terlalu banyak · boros = memakai lebih dari yang perlu

💬 Mari berbicara: Kapan wudu bisa membantumu menjadi tenang?
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💡 Tahukah kamu? – Kapan wudu harus diulang?

Wudu batal setelah buang air, buang angin, tidur nyenyak atau pingsan.

Dengan satu wudu kamu boleh salat beberapa kali, selama belum batal.

Setelah wudu banyak Muslim mengucapkan syahadat: Asyhadu an la ilaha illallah ...

📖 Hadis

HR. Muslim

جَ مِنْ تَخْرُ تَّى  دِهِ حَ يَاهُ مِنْ جَسَ جَتْ خَطَا وُضُوءَ خَرَ
لْ حْسَنَ ا

أَ
 فَ

أَ
تَوَضَّ مَنْ 

ظْفَارِهِ
أَ
تَحْتِ 

Man tawadda’a fa-ahsana l-wudu’, kharajat khataayaahu min jasadihi hattaa takhruja min tahti

adhfaarih.

“Siapa yang berwudu dan menyempurnakan wudunya, dosa-dosanya keluar

dari tubuhnya, bahkan dari bawah kukunya.”
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Wudu langkah demi langkah
Pelajaran 3 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Berapa lama wudu Ayoub awalnya?

◯ tiga puluh detik ◯ sepuluh menit

2. Apa yang lupa dibasuh Ayoub?

◯ sikunya ◯ tangannya

3. Apa yang pertama dalam wudu?

◯ membasuh kaki ◯ niat dan Bismillah

4. Berapa kali mengusap kepala?

◯ sekali ◯ tiga kali

5. Apa yang terakhir?

◯ membasuh kaki ◯ berkumur

6. Bagaimana perasaan Ayoub setelah wudu yang tenang?

◯ lebih tenang ◯ lebih marah

⭐ Ingat ini: Wudu: tangan, mulut, hidung, wajah, lengan, kepala, telinga, kaki.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Tulis langkah-langkah wudu dengan urutan yang benar.

2. Mengapa boros air tidak baik, bahkan saat berwudu?
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Permainan
Pelajaran 3 · Wudu langkah demi langkah

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

N U K A K A U H M K J

T H A A W H G I U K E

P E A K L N I D L K A

T N W A U E K U U E W

A L A K I T A N T P U

N E J I L E K G A A D

G N A T M L E I A L U

A G H D D I K U K A A

N A G N A N N L U A A

N N N L U G L K G K G

J N N K N A H K K L G

☐ TELINGA ☐ TANGAN ☐ HIDUNG ☐ LENGAN ☐ KEPALA ☐ MULUT ☐ WAJAH

☐ KAKEK ☐ WUDU ☐ KAKI

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.


