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Nama: Tanggal:

Aku menyembah Allah saja
Pelajaran 1 · ibadah

📖 Cerita: Aku menyembah Allah saja

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Apakah itu juga ibadah?

Zakaria berumur lima belas tahun. Setiap Selasa sepulang sekolah ia membantu

tetangganya, Pak Peeters, berbelanja. Pak Peeters berumur delapan puluh dan berjalan

dengan tongkat. Suatu hari sepupu Zakaria, Hiba, bertanya: “Kenapa sih kamu

melakukannya? Kamu tidak dapat apa-apa.” Zakaria mengangkat bahu. “Rasanya enak.”

Jumat itu imam berkata dalam khutbahnya: “Ibadah bukan hanya salat dan puasa. Segala

yang kamu lakukan untuk mencari rida Allah adalah ibadah. Senyuman, membantu orang

tua, bekerja dengan jujur.” Zakaria terkejut mendengarnya. Ia teringat tas belanja Pak

Peeters yang berat.

⭐ Segala yang kamu lakukan untuk mencari rida Allah adalah ibadah.

ibadah = mengabdi dan memuliakan Allah · khutbah = ceramah imam pada hari Jumat

Bagian 2 – Untuk apa kita di sini?

Setelah salat Zakaria meminta imam menjelaskan lebih banyak. “Allah berfirman dalam

Al-Qur’an bahwa Ia menciptakan manusia dan jin untuk menyembah-Nya,” kata imam.

“Itulah tujuan hidup kita. Tetapi ibadah jauh lebih luas daripada yang dikira orang. Salat,

puasa dan zakat adalah rukun yang tetap. Selain itu, setiap amal baik dengan niat yang

baik juga ibadah.” Zakaria berpikir. “Jadi kalau aku belajar untuk ujian supaya nanti bisa

bekerja baik untuk keluargaku?” “Dengan niat yang benar: ya,” tawa imam. “Semuanya

dimulai dengan niat.”

⭐ Tujuan hidup kita adalah menyembah Allah.

tujuan = untuk apa sesuatu ada · niat = maksud di dalam hati

Bagian 3 – Hanya Allah

Di rumah Zakaria bercerita kepada Hiba. Ia juga menjelaskan hal lain yang ditambahkan

imam: “Kita beribadah hanya untuk Allah. Bukan untuk manusia, bukan untuk uang,

bukan untuk likes.” Hiba tertawa. “Bukan untuk likes? Kalau begitu aku berhenti bikin

video.” “Boleh saja bikin video,” kata Zakaria. “Tapi kalau berbuat baik, lakukan karena

Allah, bukan supaya dilihat.” Dalam setiap salat kita sendiri mengucapkannya: Iyyaka

na‘budu wa iyyaka nasta‘in. Hanya kepada-Mu kami menyembah dan hanya kepada-Mu

kami memohon pertolongan. Hari Selasa Hiba ikut ke rumah Pak Peeters. Ia tidak

membuat video.

⭐ Kita menyembah Allah saja dan hanya meminta tolong kepada-Nya.

likes = jempol di media sosial · dilihat = ingin orang lain memperhatikan



Suci dan salat · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

💬 Mari berbicara: Sebutkan tiga hal biasa yang menjadi ibadah jika dilakukan

dengan niat baik.

💡 Tahukah kamu? – Semua dimulai dengan niat

Hadis pertama dalam kitab Bukhari berbunyi: “Sesungguhnya amal itu tergantung

niatnya.”

Lima rukun Islam adalah bentuk ibadah yang tetap: syahadat, salat, zakat, puasa

dan haji.

Iyyaka na‘budu wa iyyaka nasta‘in terdapat dalam Surah Al-Fatihah, yang kita baca

di setiap rakaat.

📖 Dari Al-Qur’an

QS 51:56

بُدُونِ يَعْ لِ إِلَّا  لْإِنسَ 
جِنَّ وَا

لْ لَقْتُ ا  وَمَا خَ

Wa maa khalaqtu l-jinna wa l-insa illaa li-ya’budun.

“Aku tidak menciptakan jin dan manusia melainkan agar mereka

menyembah-Ku.”
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Aku menyembah Allah saja
Pelajaran 1 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Siapa yang dibantu Zakaria setiap Selasa?

◯ gurunya ◯ tetangga Peeters

2. Apa itu ibadah menurut imam?

◯ hanya salat ◯ segala yang dilakukan karena Allah

3. Apa nama maksud di dalam hati?

◯ kiblat ◯ niat

4. Untuk siapa kita beribadah?

◯ hanya untuk Allah ◯ untuk teman

5. Di surah mana ada Iyyaka na‘budu?

◯ Al-Ikhlas ◯ Al-Fatihah

6. Apa yang tidak dilakukan Hiba di rumah Pak Peeters?

◯ membuat video ◯ membantu

⭐ Ingat ini: Setiap amal baik dengan niat baik adalah ibadah.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Hal biasa apa yang sudah kamu lakukan dan bisa menjadi ibadah?

2. Apa artinya berbuat sesuatu supaya dilihat? Mengapa itu bukan ibadah?
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Permainan
Pelajaran 1 · Aku menyembah Allah saja

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

H G L A T T U J U A N

T T B A T B S A L A T

A A B K A O A A T A J

T E T A N G G A T L T

B A I I U I M A M I K

S A T B I G H S T K H

H I B A J O E T S E U

M B O D A E K H A S T

T O E A I B N I A T B

B B G H A E H A A N A

B B L T O L O N G S H

☐ TETANGGA ☐ KHUTBAH ☐ IBADAH ☐ TUJUAN ☐ TOLONG ☐ SALAT ☐ LIKES

☐ NIAT ☐ IMAM ☐ HIBA

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.


