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Al-‘Ashr
Pelajaran 6 · surah 103 · waktu

📖 Cerita: Al-‘Ashr

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Empat jam sehari

Ines melihat waktu layarnya. Empat jam dua belas menit sehari. “Itu lebih dari satu hari

kerja seminggu,” hitungnya. Ia kaget. Temannya, Douae, tertawa. “Semua orang begitu.”

Tapi Ines terus memikirkannya.

⭐ Waktumu berharga: tidak akan pernah kembali.

waktu layar = waktu di ponsel atau komputer · berharga = bernilai tinggi

Bagian 2 – Demi masa

Di pelajaran agama Pak Karim membaca Surah Al-‘Ashr. “Allah bersumpah demi waktu,”

katanya. “Ia hanya bersumpah dengan sesuatu yang sangat penting. Setiap manusia

dalam kerugian, kecuali yang melakukan empat hal: beriman, beramal saleh, saling

menasihati dalam kebenaran, dan saling menasihati dalam kesabaran.” Imam Syafi‘i

berkata: seandainya manusia memahami surah ini dengan baik, itu sudah cukup.

⭐ Siapa yang beriman, berbuat baik dan menolong orang lain, tidak merugi.

bersumpah = mengatakan sesuatu dengan sangat sungguh-sungguh · sabar = bisa menunggu dengan tenang

Bagian 3 – Saling membantu

Ines memasang batas pada aplikasinya: dua jam sehari. Dengan sisa waktunya ia

membantu adiknya membaca. Ia bercerita kepada Douae tentang surah itu. “Saling

menasihati,” katanya. “Karena itu aku juga bilang ke kamu.” Douae memutar mata, tapi

seminggu kemudian ia juga memasang batas.

⭐ Saling menasihati untuk berbuat baik, dengan sabar.

batas = garis yang tidak dilewati · menasihati = mengatakan sesuatu baik untuk dilakukan

💬 Mari berbicara: Untuk apa kamu membuang banyak waktu? Apa yang akan kamu

lakukan dengan satu jam ekstra sehari?

💡 Tahukah kamu? – Al-‘Ashr

‘Ashr artinya waktu, tetapi juga sore. Salat asar memakai nama yang sama.

Para sahabat Nabi sering saling membacakan Al-‘Ashr ketika berpisah.

Surah ini menyebut empat hal: iman, amal saleh, kebenaran dan kesabaran.
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📖 Surah Al-‘Ashr

surah ke-103 · 3 ayat · Makkiyah

1

لْعَصْرِ وَٱ
Wal-‘asr

Demi masa.

2

رٍ لَفِى خُسْ لْإِنسَٰنَ 
إِنَّ ٱ

Innal-insaana lafi khusr

Sungguh, manusia benar-benar dalam kerugian,

3

بْرِ بِٱلصَّ تَوَاصَوْا۟  لْحَقِّ وَ بِٱ تَوَاصَوْا۟  لِحَٰتِ وَ نُوا۟ وَعَمِلُوا۟ ٱلصَّٰ لَّذِينَ ءَامَ إِلَّا ٱ

Illal-ladhina aamanu wa ‘amilus-saalihaati wa tawaasaw bil-haqqi wa tawaasaw bis-sabr

kecuali orang-orang yang beriman dan beramal saleh, serta saling

menasihati untuk kebenaran dan saling menasihati untuk kesabaran.
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Al-‘Ashr
Pelajaran 6 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Berapa waktu layar Ines?

◯ lebih dari empat jam ◯ sepuluh menit

2. Demi apa Allah bersumpah dalam surah ini?

◯ demi laut ◯ demi waktu

3. Siapa yang tidak merugi?

◯ yang banyak tidur ◯ yang beriman dan berbuat baik

4. Batas apa yang dipasang Ines?

◯ dua jam sehari ◯ enam jam sehari

5. Siapa yang dibantu Ines membaca?

◯ neneknya ◯ adiknya

6. Apa yang dibaca para sahabat saat berpisah?

◯ Al-Fil ◯ Al-‘Ashr

⭐ Ingat ini: Iman, amal saleh, kebenaran dan kesabaran: begitulah memakai waktu

dengan baik.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Empat hal apa yang membuatmu tidak merugi?

2. Bagaimana kamu bisa memakai waktumu lebih baik?
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Permainan
Pelajaran 6 · Al-‘Ashr

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

S R A A I A R L A O W

R N E S U A T A B A A

R R I T K S S Y W N K

G A S R B A T A S M T

L S I G R I A R R A U

S H E H O S A B A R R

R R U K S K A R I M I

A B D O U A E S E N I

M A I N K A D R A H N

L A R R U G I H A R E

N B E N A R Y A I S S

☐ WAKTU ☐ SABAR ☐ BENAR ☐ DOUAE ☐ BATAS ☐ LAYAR ☐ KARIM ☐ ASHR

☐ INES ☐ RUGI

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.


