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ISLAM UNTUK SEMUA

Surah-surahku
Sebelas surah pendek: artinya dan pesannya untukmu hari ini

11 pelajaran

Setiap pelajaran: cerita tentang remaja dalam tiga bagian, dengan pertanyaan diskusi.

Satu ayat Al-Qur’an atau hadis: bahasa Arab, cara baca dan artinya.

Enam pertanyaan, Ingat ini, cari kata dan 7 perbedaan.

Fatih Koçoğlu

Islam voor Iedereen · pendidikan khusus tingkat menengah
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Daftar isi

1 Al-Fatihah · surah 1 · pembukaan

2 Al-Ikhlas · surah 112 · ketulusan

3 Al-Falaq · surah 113 · waktu subuh

4 An-Nas · surah 114 · manusia

5 Al-Kautsar · surah 108 · nikmat yang banyak

6 Al-‘Ashr · surah 103 · waktu

7 Al-Kafirun · surah 109 · teguh dan hormat

8 An-Nashr · surah 110 · pertolongan dan kemenangan

9 Al-Fil · surah 105 · gajah

10 Quraisy · surah 106 · bersyukur

11 Al-Lahab · surah 111 · tali dari sabut

Cara memakai satu pelajaran

Baca cerita bersama, bagian demi bagian. Diskusikan pertanyaannya.

Baca Tahukah kamu? dan ayatnya: pertama bahasa Arab, lalu cara baca, lalu

artinya.

Lalu: enam pertanyaan, Ingat ini, dan Pikirkan dan tulis.

Halaman terakhir: cari kata dan 7 perbedaan.
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Sebelas surahku

1 Al-Fatihah (1) pembukaan: pujian bagi Allah dan memohon jalan yang lurus

2 Al-Ikhlas (112) Allah Maha Esa, tidak ada yang serupa dengan-Nya

3 Al-Falaq (113) perlindungan dari kejahatan di luar dirimu

4 An-Nas (114) perlindungan dari bisikan di dalam hatimu

5 Al-Kautsar (108) Allah menghibur Nabi dengan kebaikan yang banyak

6 Al-‘Ashr (103) gunakan waktumu dengan baik

7 Al-Kafirun (109) teguh dalam iman, hormat kepada orang lain

8 An-Nashr (110) setelah berhasil: bersyukur dan rendah hati

9 Al-Fil (105) Allah melindungi Ka‘bah dari pasukan bergajah

10 Quraisy (106) bersyukur atas makanan dan rasa aman

11 Al-Lahab

(111)

harta dan keluarga tidak menyelamatkanmu: amalmu yang

dihitung
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Nama: Tanggal:

Al-Fatihah
Pelajaran 1 · surah 1 · pembukaan

📖 Cerita: Al-Fatihah

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Tujuh belas kali sehari

Bilal berumur enam belas tahun. Suatu hari ia menghitung berapa kali ia membaca Al-

Fatihah. Dua rakaat subuh, empat zuhur, empat asar, tiga magrib, empat isya. “Tujuh

belas kali!” katanya kepada kakaknya, Amira. “Setiap hari tujuh kalimat yang sama.”

Amira tertawa. “Dan kamu tahu artinya?” Bilal ragu. Kata-kata Arabnya ia hafal betul.

Artinya jauh kurang. Malam itu ia mencarinya.

⭐ Tanpa Al-Fatihah tidak ada salat.

ragu = bimbang sebelum berkata · arti = makna sesuatu

Bagian 2 – Percakapan dengan Allah

Bilal membaca terjemahannya. Ayat-ayat pertama adalah pujian: Allah Tuhan semesta

alam, Yang Maha Pengasih, Pemilik Hari Akhir. Lalu sebuah janji: hanya kepada-Mu kami

menyembah, hanya kepada-Mu kami memohon pertolongan. Dan di akhir sebuah

permohonan: tunjukilah kami jalan yang lurus. Amira menceritakan sebuah hadis: Allah

menjawab setiap ayat Al-Fatihah. “Saat kamu berkata: segala puji bagi Allah, Allah

berfirman: hamba-Ku telah memuji-Ku.” Bilal terdiam. “Jadi sebenarnya ini percakapan.”

⭐ Al-Fatihah adalah percakapan antara kamu dan Allah.

pujian = mengatakan hal baik tentang seseorang · janji = mengatakan pasti akan melakukan sesuatu

Bagian 3 – Lebih pelan

Pagi berikutnya Bilal salat subuh. Untuk pertama kalinya ia membaca Al-Fatihah dengan

pelan. Pada Ihdinash shirathal mustaqim ia teringat ujiannya, teman-temannya, pilihan-

pilihan yang harus ia buat. Jalan yang lurus: itulah yang ia butuhkan. Setelah salat ia

berkata kepada Amira: “Tujuh belas tahun aku membacanya terlalu cepat.” “Umurmu

enam belas,” tawa Amira. “Tetap saja,” kata Bilal.

⭐ Bacalah Al-Fatihah dengan pelan dan renungkan artinya.

jalan yang lurus = jalan yang benar dalam hidup · pilihan = keputusan antara dua hal

💬 Mari berbicara: Pada ayat Al-Fatihah mana kamu paling ingin berhenti sejenak?

Mengapa?
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💡 Tahukah kamu? – Al-Fatihah

Al-Fatihah artinya pembukaan. Ia berada di awal Al-Qur’an.

Ia juga disebut Ummul Qur’an, induk Al-Qur’an, karena seluruh pesan terkumpul di

dalamnya.

Setelah Al-Fatihah kita mengucapkan Amin: ya Allah, kabulkanlah.

📖 Surah Al-Fatihah

surah ke-1 · 7 ayat · Makkiyah

1

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ لَّهِ ٱلرَّ مِ ٱل  بِسْ

Bismillaahir-rahmaanir-rahim

Dengan nama Allah Yang Maha Pengasih, Maha Penyayang.

2

لَمِينَ لْعَٰ بِّ ٱ لَّهِ رَ لِ لْحَمْدُ  ٱ
Al-hamdu lillaahi rabbil-‘aalamin

Segala puji bagi Allah, Tuhan seluruh alam.

3

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ ٱلرَّ
Ar-rahmaanir-rahim

Yang Maha Pengasih, Maha Penyayang.

4

مِ ٱلدِّينِ يَوْ مَٰلِكِ 

Maaliki yawmid-din

Pemilik hari pembalasan.

5

تَعِينُ  نَسْ يَّاكَ  إِ بُدُ وَ نَعْ يَّاكَ  إِ

Iyyaaka na‘budu wa iyyaaka nasta‘in

Hanya kepada-Mu kami menyembah dan hanya kepada-Mu kami

memohon pertolongan.

6

تَقِيمَ  مُسْ
لْ طَ ٱ نَا ٱلصِّرَٰ ٱهْدِ

Ihdinas-siraatal-mustaqim

Tunjukilah kami jalan yang lurus,

7

لِّينَ يْهِمْ وَلَا ٱلضَّآ
لَ مَغْضُوبِ عَ

لْ يْرِ ٱ يْهِمْ غَ
لَ نْعَمْتَ عَ

أَ
لَّذِينَ  طَ ٱ صِرَٰ

Siraatal-ladhina an‘amta ‘alayhim, ghayril-maghdubi ‘alayhim wa lad-daalin

jalan orang-orang yang Engkau beri nikmat, bukan jalan mereka yang

dimurkai dan bukan pula jalan mereka yang sesat.
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Al-Fatihah
Pelajaran 1 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Berapa kali sehari Bilal membaca Al-Fatihah?

◯ lima kali ◯ tujuh belas kali

2. Apa arti Al-Fatihah?

◯ pembukaan ◯ gajah

3. Di mana letak Al-Fatihah dalam Al-Qur’an?

◯ di akhir ◯ di awal

4. Apa yang dilakukan Allah pada setiap ayat?

◯ Ia diam ◯ Ia menjawab

5. Mengapa Bilal memohon jalan yang lurus?

◯ untuk sepedanya ◯ untuk pilihan-pilihannya

6. Apa yang kita ucapkan setelah Al-Fatihah?

◯ Allahu akbar ◯ Amin

⭐ Ingat ini: Al-Fatihah adalah pembuka Al-Qur’an dan setiap salat.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Apa yang kamu minta kepada Allah dalam Al-Fatihah?

2. Mengapa lebih baik membaca Al-Fatihah dengan pelan?
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Permainan
Pelajaran 1 · Al-Fatihah

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

A U U S A L A T A A A

M T O T S A K N L R T

I K O L T I T A A L I

N A R T M A U I I A T

A J U S T I H N A M O

P E M B U K A A N L L

A B I L A L N N N N O

K T K J A L A N A A N

O T A M I R A T N A G

P H I N A P U J I A N

I P A A F A T I H A H

☐ PEMBUKAAN ☐ FATIHAH ☐ PUJIAN ☐ TOLONG ☐ TUHAN ☐ JALAN ☐ BILAL

☐ AMIRA ☐ SALAT ☐ AMIN

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-Ikhlas
Pelajaran 2 · surah 112 · ketulusan

📖 Cerita: Al-Ikhlas

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Pertanyaan saat magang

Ilyas magang di bengkel. Saat istirahat rekannya Kevin bertanya: “Seperti apa

sebenarnya Tuhanmu?” Sejenak Ilyas tidak tahu harus berkata apa. “Ia tidak serupa

dengan apa pun yang kita kenal,” katanya kemudian. “Tidak ada yang seperti Dia.” Kevin

mengangguk. “Sulit dibayangkan.” “Tepat,” kata Ilyas. “Dan memang tidak perlu.”

⭐ Tidak ada sesuatu pun yang serupa dengan Allah.

magang = belajar di tempat kerja · membayangkan = membuat gambaran di kepala

Bagian 2 – Pertanyaan yang sama, dahulu

Di rumah ibunya bercerita bahwa orang-orang pernah menanyakan hal yang sama

kepada Nabi. “Gambarkan Tuhanmu kepada kami,” kata mereka. Lalu turunlah Surah Al-

Ikhlas. Semuanya ada dalam empat ayat pendek: Allah Maha Esa. Semua membutuhkan-

Nya, Ia tidak membutuhkan siapa pun. Ia tidak beranak dan tidak diperanakkan. Tidak

ada yang setara dengan-Nya. “Karena itu Nabi bersabda bahwa surah ini sebanding

dengan sepertiga Al-Qur’an,” katanya.

⭐ Al-Ikhlas sebanding dengan sepertiga Al-Qur’an.

menggambarkan = menceritakan seperti apa sesuatu · setara = sama

Bagian 3 – Jawaban untuk Kevin

Keesokan harinya Ilyas menulis empat kalimat arti surah itu di secarik kertas. Ia

memberikannya kepada Kevin. Kevin membacanya dua kali. “Singkat dan jelas,” katanya.

“Aku bisa memahaminya.” Ilyas senang. Ia tidak mengatakan hal yang sulit, hanya apa

yang Allah sendiri katakan tentang diri-Nya. Malam itu ia membaca Al-Ikhlas tiga kali

sebelum tidur, seperti yang dilakukan Nabi.

⭐ Al-Ikhlas: Allah Maha Esa, Ia tidak membutuhkan siapa pun.

jelas = mudah dipahami · secarik kertas = potongan kecil kertas bertulisan

💬 Mari berbicara: Bagaimana kamu menjelaskan kepada teman dengan kata-

katamu sendiri siapa Allah?

💡 Tahukah kamu? – Al-Ikhlas

Ikhlas artinya ketulusan: imanmu murni, hanya untuk Allah.

Siapa yang membaca Al-Ikhlas tiga kali mendapat pahala seperti membaca seluruh

Al-Qur’an, sabda Nabi.

Banyak Muslim membaca Al-Ikhlas, Al-Falaq dan An-Nas sebelum tidur.
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📖 Surah Al-Ikhlas

surah ke-112 · 4 ayat · Makkiyah

1

دٌ حَ
أَ
هُ 

لَّ قُلْ هُوَ ٱل

Qul huwal-laahu ahad

Katakanlah: Dialah Allah, Yang Maha Esa.

2

لَّهُ ٱلصَّمَدُ ٱل
Allaahus-samad

Allah tempat meminta segala sesuatu.

3

لَدْ يُو مْ 
لَ لِدْ وَ يَ مْ 

لَ

Lam yalid wa lam yulad

Ia tidak beranak dan tidak diperanakkan,

4

دٌۢ حَ
أَ
كُفُوًا  ۥ  لَّهُ كُن  يَ مْ 

لَ وَ

Wa lam yakun lahu kufuwan ahad

dan tidak ada sesuatu pun yang setara dengan-Nya.
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Al-Ikhlas
Pelajaran 2 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Di mana Ilyas magang?

◯ di toko roti ◯ di bengkel

2. Apa yang ditanyakan Kevin?

◯ seperti apa Tuhan ◯ jam berapa

3. Berapa ayat Al-Ikhlas?

◯ tujuh ◯ empat

4. Apakah Allah membutuhkan seseorang?

◯ tidak, siapa pun tidak ◯ ya, malaikat

5. Al-Ikhlas sebanding dengan apa?

◯ sepertiga Al-Qur’an ◯ separuh Al-Qur’an

6. Apa arti ikhlas?

◯ pembukaan ◯ ketulusan

⭐ Ingat ini: Allah Maha Esa dan tidak ada yang setara dengan-Nya.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Jelaskan dengan kata-katamu apa yang dikatakan Al-Ikhlas tentang Allah.

2. Mengapa surah ini begitu penting?
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Permainan
Pelajaran 2 · Al-Ikhlas

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

K E S A L R E A Y A S

E A I K H L A S K K S

R S A A Y A T K B I L

T T U L U S U T U K K

A T B E N G K E L E S

S L E U K P E S K V A

A N E S R K A L U I T

S E T A R A T E E N E

T S E P E R T I G A G

T H V I L Y A S E U B

E K H A E E T I S G S

☐ SEPERTIGA ☐ BENGKEL ☐ IKHLAS ☐ KERTAS ☐ SETARA ☐ ILYAS ☐ KEVIN

☐ TULUS ☐ AYAT ☐ ESA

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-Falaq
Pelajaran 3 · surah 113 · waktu subuh

📖 Cerita: Al-Falaq

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Takut dalam gelap

Hanae berumur lima belas tahun. Ia pulang terlambat dari perpustakaan. Bulan

November, pukul lima sudah gelap. Sekelompok anak laki-laki nongkrong di jalan.

Jantungnya berdebar kencang. Ia terus berjalan dan pelan-pelan membisikkan kata-kata

yang diajarkan neneknya: Qul a‘udzu birabbil falaq. Ia berjalan dengan tenang. Di rumah

ia mengunci pintu dan menarik napas dalam-dalam.

⭐ Saat takut, kamu berlindung kepada Allah.

perpustakaan = tempat meminjam buku · berbisik = berbicara sangat pelan

Bagian 2 – Apa artinya?

Di meja makan Hanae bercerita kepada ayahnya. Ayahnya menjelaskan surah itu. “Falaq

adalah waktu subuh, saat cahaya menembus malam. Kamu berlindung kepada Tuhan

pemilik cahaya itu. Dari kejahatan makhluk, dari kejahatan malam yang gelap, dari sihir

dan dari kedengkian orang yang dengki.” “Dengki juga?” tanya Hanae. “Ya,” kata

ayahnya. “Dengki bisa merusak banyak hal.”

⭐ Al-Falaq: perlindungan dari kejahatan di luar dirimu.

subuh = cahaya pertama di pagi hari · dengki = tidak rela orang lain mendapat sesuatu

Bagian 3 – Tidak takut tapi bijak

Ayahnya juga berkata: “Surah ini tidak menggantikan akal sehatmu. Pilih jalan yang

terang, telepon kalau terlambat, pergilah bersama-sama kalau bisa.” Hanae

mengangguk. Lain kali ia mengajak temannya, Nora. Di jalan ia mengajari Nora arti Al-

Falaq. “Indah,” kata Nora. “Cahaya yang menembus malam.”

⭐ Bertawakal kepada Allah dan gunakan akal sehatmu.

bijak = berpikir dengan cerdas · terang = ada lampunya

💬 Mari berbicara: Kapan kamu merasa tidak aman? Apa yang bisa kamu lakukan

dengan hati dan akalmu?

💡 Tahukah kamu? – Al-Falaq dan An-Nas

Al-Falaq dan An-Nas bersama disebut Al-Mu‘awwidzatain: dua surah perlindungan.

Nabi membacanya setiap malam sebelum tidur lalu meniup pelan ke kedua telapak

tangannya.

Keduanya diawali dengan Qul a‘udzu: katakanlah, aku berlindung.
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📖 Surah Al-Falaq

surah ke-113 · 5 ayat · Makkiyah

1

قِ
لَ لْفَ بِّ ٱ بِرَ عُوذُ 

أَ
قُلْ 

Qul a‘udhu birabbil-falaq

Katakanlah: Aku berlindung kepada Tuhan yang menguasai subuh,

2

قَ
لَ  رِّ مَا خَ مِن شَ

Min sharri maa khalaq

dari kejahatan makhluk yang Ia ciptakan,

3

إِذَا وَقَبَ رِّ غَاسِقٍ  وَمِن شَ

Wa min sharri ghaasiqin idhaa waqab

dari kejahatan malam apabila telah gelap gulita,

4

لْعُقَدِ ثَٰتِ فِى ٱ نَّفَّٰ رِّ ٱل وَمِن شَ

Wa min sharrin-naffaathaati fil-‘uqad

dari kejahatan perempuan-perempuan penyihir yang meniup pada

buhul-buhul,

5

دَ إِذَا حَسَ دٍ  رِّ حَاسِ وَمِن شَ

Wa min sharri haasidin idhaa hasad

dan dari kejahatan orang yang dengki apabila ia dengki.
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Al-Falaq
Pelajaran 3 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Dari mana Hanae pulang?

◯ dari gedung olahraga ◯ dari perpustakaan

2. Apa arti falaq?

◯ malam ◯ waktu subuh

3. Apa yang bisa merusak banyak hal?

◯ dengki ◯ cahaya

4. Siapa yang mengajari Hanae kata-kata itu?

◯ neneknya ◯ gurunya

5. Apa yang juga harus kamu gunakan?

◯ akal sehatmu ◯ game di ponsel

6. Dengan siapa Hanae pergi lain kali?

◯ sendirian ◯ dengan Nora

⭐ Ingat ini: Qul a‘udzu birabbil falaq: aku berlindung kepada Tuhan waktu subuh.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Dari apa kamu berlindung dalam Al-Falaq?

2. Apa yang bisa kamu lakukan sendiri agar aman?
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Permainan
Pelajaran 3 · Al-Falaq

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

A A M A N N L U G A L

N J A H A T H A N A E

A E M A M K F K K I K

A G A D A R A I M A K

N J D E N G K I A S H

E L S U B U H M L A Q

N F H N F E A H A E A

E A O N G L A N M T Q

K L K S A C A H A Y A

A A A Q U A E N O R A

B Q E A A S T A C A J

☐ CAHAYA ☐ DENGKI ☐ FALAQ ☐ SUBUH ☐ MALAM ☐ HANAE ☐ JAHAT ☐ NENEK

☐ NORA ☐ AMAN

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

An-Nas
Pelajaran 4 · surah 114 · manusia

📖 Cerita: An-Nas

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Suara kecil

Tengah malam Rayan masih main ponsel. Besok ada ulangan. Suara kecil di kepalanya

berkata: “Satu video lagi. Waktumu masih banyak.” Pukul setengah dua ia baru menaruh

ponselnya. Ulangannya buruk. “Kenapa aku selalu begitu?” keluhnya kepada kakaknya,

Adam.

⭐ Ada suara kecil yang mendorongmu ke pilihan buruk.

tengah malam = pukul dua belas malam · ulangan = ujian kecil di sekolah

Bagian 2 – Si pembisik

Adam tersenyum. “Suara kecil itu punya nama dalam Al-Qur’an. Al-waswasil khannas:

pembisik yang bersembunyi.” Ia menjelaskan Surah An-Nas. Kata nas, manusia, muncul

berulang-ulang. Kamu berlindung kepada Tuhan, Raja dan Sembahan manusia. Dari

pembisik di dalam hatimu. “Ia mundur ketika kamu mengingat Allah,” kata Adam. “Begitu

kamu ingat Allah, ia diam.”

⭐ Si pembisik diam ketika kamu mengingat Allah.

waswas = bisikan jahat · mengingat = memikirkan dan menyebut nama-Nya

Bagian 3 – Sebuah rencana

Rayan membuat rencana. Pukul sepuluh ponselnya ditaruh di dapur. Sebelum tidur ia

membaca tiga surah terakhir. Kalau suara kecil itu tetap muncul, ia berkata: a‘udzu billah.

Malam-malam pertama berat. Setelah dua minggu tidurnya lebih nyenyak. “Berhasil,”

katanya kepada Adam. “Bukan hanya surahnya,” kata Adam. “Rencanamu juga. Allah

menolong orang yang berusaha.”

⭐ Berlindunglah kepada Allah dan buatlah rencana yang baik.

rencana = memutuskan lebih dulu cara melakukan sesuatu · a‘udzu billah = aku berlindung kepada Allah

💬 Mari berbicara: Suara kecil apa yang kadang kamu dengar? Apa yang bisa

membantumu membungkamnya?

💡 Tahukah kamu? – An-Nas

An-Nas adalah surah terakhir Al-Qur’an, nomor 114.

Kata nas (manusia) muncul lima kali dalam surah pendek ini.

Pembisik bisa berupa jin, tetapi juga manusia yang menyuruhmu berbuat buruk.
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📖 Surah An-Nas

surah ke-114 · 6 ayat · Makkiyah

1

نَّاسِ بِّ ٱل بِرَ عُوذُ 
أَ
قُلْ 

Qul a‘udhu birabbin-naas

Katakanlah: Aku berlindung kepada Tuhannya manusia,

2

نَّاسِ مَلِكِ ٱل

Malikin-naas

Raja manusia,

3

نَّاسِ لَٰهِ ٱل إِ
Ilaahin-naas

Sembahan manusia,

4

نَّاسِ  لْخَ وَاسِ ٱ وَسْ
لْ رِّ ٱ مِن شَ

Min sharril-waswaasil-khannaas

dari kejahatan bisikan setan yang bersembunyi,

5

نَّاسِ وِسُ فِى صُدُورِ ٱل يُوَسْ لَّذِى  ٱ
Alladhi yuwaswisu fi sudurin-naas

yang membisikkan ke dalam dada manusia,

6

نَّاسِ نَّةِ وَٱل  جِ
لْ مِنَ ٱ

Minal-jinnati wan-naas

dari golongan jin dan manusia.
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An-Nas
Pelajaran 4 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Apa yang dilakukan Rayan tengah malam?

◯ belajar ◯ main ponsel

2. Apa arti al-waswas?

◯ raja ◯ pembisik

3. Kapan si pembisik diam?

◯ ketika kamu mengingat Allah ◯ ketika kamu main game

4. Di mana Rayan menaruh ponsel pukul sepuluh?

◯ di bawah bantal ◯ di dapur

5. An-Nas surah nomor berapa?

◯ 1 ◯ 114

6. Dari mana bisikan bisa datang?

◯ dari jin dan manusia ◯ hanya dari hewan

⭐ Ingat ini: Qul a‘udzu birabbin nas: aku berlindung kepada Tuhan manusia.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Apa itu si pembisik? Beri contoh dari hidupmu.

2. Buat rencana seperti Rayan untuk sesuatu yang ingin kamu ubah.
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Permainan
Pelajaran 4 · An-Nas

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

A A T A P W A H R R B

S A A N O R P A A A I

S A M A N A A T D J S

A S N S S K P I A A I

S I S I E I N I M A K

E B T I L E A N R Y A

A E R B N N S O N R N

S R E N C A N A O A A

W A S W A S A A R Y I

K M A N U S I A N A I

A N M A I R R A J N S

☐ MANUSIA ☐ BISIKAN ☐ RENCANA ☐ WASWAS ☐ PONSEL ☐ RAYAN ☐ RAJA

☐ ADAM ☐ HATI ☐ NAS

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-Kautsar
Pelajaran 5 · surah 108 · nikmat yang banyak

📖 Cerita: Al-Kautsar

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Ditertawakan

Soufiane bertubuh kecil untuk anak seusianya. Di kelas ia dipanggil “mini”. Ia ikut

tertawa, tetapi di rumah ia sedih. Pamannya, Rachid, menyadarinya. “Tahukah kamu

bahwa Nabi juga pernah ditertawakan?” tanyanya. Soufiane mendongak. “Nabi?

Kenapa?”

⭐ Nabi pun pernah ditertawakan.

menertawakan = tertawa tentang seseorang untuk menyakitinya · usia = umur

Bagian 2 – Hiburan dari Allah

Paman Rachid bercerita. Putra-putra Nabi wafat ketika masih kecil. Seorang lelaki Makkah

mengejek: “Ia terputus. Kalau ia mati, ia akan dilupakan.” Nabi bersedih. Lalu turunlah

Surah Al-Kautsar, surah terpendek dalam Al-Qur’an. Allah berfirman: Kami telah

memberimu Al-Kautsar, kebaikan yang banyak. Maka salatlah dan berkurbanlah. Siapa

yang membencimu, dialah yang terputus. “Dan lihatlah,” kata Paman Rachid. “Di seluruh

dunia jutaan orang menyebut nama beliau setiap hari. Siapa yang masih ingat lelaki itu?”

⭐ Allah menghibur Nabi: Ia memberinya kebaikan yang banyak.

hiburan = kata-kata yang mengurangi kesedihan · terputus = tanpa masa depan

Bagian 3 – Apa yang sungguh berarti

Soufiane berpikir. “Jadi apa yang mereka katakan tidak menentukan siapa aku.” “Tepat,”

kata pamannya. “Allah melihat hati dan perbuatanmu.” Keesokan harinya seorang anak

memanggil “mini” lagi. Soufiane tidak ikut tertawa. Ia berkata dengan tenang: “Namaku

Soufiane.” Suasana hening. Seminggu kemudian tidak ada lagi yang memanggilnya

begitu.

⭐ Apa yang dikatakan orang tidak menentukan siapa dirimu.

menentukan = memutuskan · perbuatan = apa yang kamu lakukan

💬 Mari berbicara: Apa yang bisa kamu lakukan jika ditertawakan? Dan jika melihat

orang lain ditertawakan?

💡 Tahukah kamu? – Al-Kautsar

Al-Kautsar adalah surah terpendek dalam Al-Qur’an: tiga ayat.

Al-Kautsar juga nama sungai di surga yang dijanjikan Allah kepada Nabi.

Nabi bersabda: airnya lebih putih dari susu dan lebih manis dari madu.
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📖 Surah Al-Kautsar

surah ke-108 · 3 ayat · Makkiyah

1

ثَرَ وْ
كَ لْ نَٰكَ ٱ يْ عْطَ

أَ
نَّآ  إِ

Innaa a‘taynaakal-kawthar

Sesungguhnya Kami telah memberimu nikmat yang banyak (Al-

Kautsar).

2

رْ نْحَ بِّكَ وَٱ  لِرَ فَصَلِّ 

Fa salli lirabbika wanhar

Maka salatlah karena Tuhanmu dan berkurbanlah.

3

تَرُ بْ
لْأَ ئَكَ هُوَ ٱ نِ ا إِنَّ شَ

Inna shaani’aka huwal-abtar

Sesungguhnya orang yang membencimu, dialah yang terputus.
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Al-Kautsar
Pelajaran 5 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Soufiane dipanggil apa di kelas?

◯ mini ◯ maxi

2. Siapa yang membantu Soufiane?

◯ gurunya ◯ Paman Rachid

3. Apa kata seorang lelaki tentang Nabi?

◯ ia kaya ◯ ia terputus

4. Apa arti kautsar?

◯ kebaikan yang banyak ◯ sedikit

5. Berapa ayat Al-Kautsar?

◯ enam ◯ tiga

6. Apa yang dikatakan Soufiane dengan tenang?

◯ Namaku Soufiane ◯ Aku mini

⭐ Ingat ini: Al-Kautsar: Allah memberi Nabi kebaikan yang banyak.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Bagaimana Allah menghibur Nabi?

2. Apa yang akan kamu katakan kepada orang yang ditertawakan?
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Permainan
Pelajaran 5 · Al-Kautsar

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

K S I H N R R I U A S

U O S I R A M K A D A

U U I B B C S A M R L

R F A U S H U U I I A

A I M R H I N T N I T

S A I A R D G S I R R

A N U N A H A A D I N

I E I M A I I R I H T

U S U S U D A A R I N

F U K U R B A N A H U

I A N C A M A D U D K

☐ SOUFIANE ☐ KAUTSAR ☐ HIBURAN ☐ SUNGAI ☐ KURBAN ☐ RACHID ☐ SALAT

☐ MINI ☐ MADU ☐ SUSU

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-‘Ashr
Pelajaran 6 · surah 103 · waktu

📖 Cerita: Al-‘Ashr

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Empat jam sehari

Ines melihat waktu layarnya. Empat jam dua belas menit sehari. “Itu lebih dari satu hari

kerja seminggu,” hitungnya. Ia kaget. Temannya, Douae, tertawa. “Semua orang begitu.”

Tapi Ines terus memikirkannya.

⭐ Waktumu berharga: tidak akan pernah kembali.

waktu layar = waktu di ponsel atau komputer · berharga = bernilai tinggi

Bagian 2 – Demi masa

Di pelajaran agama Pak Karim membaca Surah Al-‘Ashr. “Allah bersumpah demi waktu,”

katanya. “Ia hanya bersumpah dengan sesuatu yang sangat penting. Setiap manusia

dalam kerugian, kecuali yang melakukan empat hal: beriman, beramal saleh, saling

menasihati dalam kebenaran, dan saling menasihati dalam kesabaran.” Imam Syafi‘i

berkata: seandainya manusia memahami surah ini dengan baik, itu sudah cukup.

⭐ Siapa yang beriman, berbuat baik dan menolong orang lain, tidak merugi.

bersumpah = mengatakan sesuatu dengan sangat sungguh-sungguh · sabar = bisa menunggu dengan tenang

Bagian 3 – Saling membantu

Ines memasang batas pada aplikasinya: dua jam sehari. Dengan sisa waktunya ia

membantu adiknya membaca. Ia bercerita kepada Douae tentang surah itu. “Saling

menasihati,” katanya. “Karena itu aku juga bilang ke kamu.” Douae memutar mata, tapi

seminggu kemudian ia juga memasang batas.

⭐ Saling menasihati untuk berbuat baik, dengan sabar.

batas = garis yang tidak dilewati · menasihati = mengatakan sesuatu baik untuk dilakukan

💬 Mari berbicara: Untuk apa kamu membuang banyak waktu? Apa yang akan kamu

lakukan dengan satu jam ekstra sehari?

💡 Tahukah kamu? – Al-‘Ashr

‘Ashr artinya waktu, tetapi juga sore. Salat asar memakai nama yang sama.

Para sahabat Nabi sering saling membacakan Al-‘Ashr ketika berpisah.

Surah ini menyebut empat hal: iman, amal saleh, kebenaran dan kesabaran.
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📖 Surah Al-‘Ashr

surah ke-103 · 3 ayat · Makkiyah

1

لْعَصْرِ وَٱ
Wal-‘asr

Demi masa.

2

رٍ لَفِى خُسْ لْإِنسَٰنَ 
إِنَّ ٱ

Innal-insaana lafi khusr

Sungguh, manusia benar-benar dalam kerugian,

3

بْرِ بِٱلصَّ تَوَاصَوْا۟  لْحَقِّ وَ بِٱ تَوَاصَوْا۟  لِحَٰتِ وَ نُوا۟ وَعَمِلُوا۟ ٱلصَّٰ لَّذِينَ ءَامَ إِلَّا ٱ

Illal-ladhina aamanu wa ‘amilus-saalihaati wa tawaasaw bil-haqqi wa tawaasaw bis-sabr

kecuali orang-orang yang beriman dan beramal saleh, serta saling

menasihati untuk kebenaran dan saling menasihati untuk kesabaran.
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Al-‘Ashr
Pelajaran 6 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Berapa waktu layar Ines?

◯ lebih dari empat jam ◯ sepuluh menit

2. Demi apa Allah bersumpah dalam surah ini?

◯ demi laut ◯ demi waktu

3. Siapa yang tidak merugi?

◯ yang banyak tidur ◯ yang beriman dan berbuat baik

4. Batas apa yang dipasang Ines?

◯ dua jam sehari ◯ enam jam sehari

5. Siapa yang dibantu Ines membaca?

◯ neneknya ◯ adiknya

6. Apa yang dibaca para sahabat saat berpisah?

◯ Al-Fil ◯ Al-‘Ashr

⭐ Ingat ini: Iman, amal saleh, kebenaran dan kesabaran: begitulah memakai waktu

dengan baik.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Empat hal apa yang membuatmu tidak merugi?

2. Bagaimana kamu bisa memakai waktumu lebih baik?
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Permainan
Pelajaran 6 · Al-‘Ashr

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

S R A A I A R L A O W

R N E S U A T A B A A

R R I T K S S Y W N K

G A S R B A T A S M T

L S I G R I A R R A U

S H E H O S A B A R R

R R U K S K A R I M I

A B D O U A E S E N I

M A I N K A D R A H N

L A R R U G I H A R E

N B E N A R Y A I S S

☐ WAKTU ☐ SABAR ☐ BENAR ☐ DOUAE ☐ BATAS ☐ LAYAR ☐ KARIM ☐ ASHR

☐ INES ☐ RUGI

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-Kafirun
Pelajaran 7 · surah 109 · teguh dan hormat

📖 Cerita: Al-Kafirun

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Pasar Natal

Kelas Mehdi pergi ke pasar Natal di Gent. Temannya, Lars, berkata: “Ayo, kita nyalakan

lilin bersama di gereja. Cuma untuk suasana.” Mehdi ragu. Ia tidak ingin bersikap kasar.

Tapi ia merasa itu tidak cocok baginya.

⭐ Kadang kamu harus menolak dengan sopan.

pasar Natal = pasar bulan Desember dengan kios-kios · kasar = tidak ramah

Bagian 2 – Tawaran di Makkah

Mehdi teringat apa yang ia pelajari tentang Surah Al-Kafirun. Di Makkah beberapa

pemimpin memberi Nabi tawaran: “Kamu menyembah tuhan-tuhan kami setahun, dan

kami menyembah Tuhanmu setahun.” Lalu turunlah surah ini. Jawabannya jelas: aku

tidak menyembah apa yang kamu sembah. Tetapi juga tanpa pertengkaran: untukmu

agamamu dan untukku agamaku.

⭐ Lakum dinukum wa liya din: untukmu agamamu, untukku agamaku.

tawaran = usul yang diajukan kepada seseorang · agama = keyakinan

Bagian 3 – Tetap berteman

Mehdi berkata kepada Lars: “Aku ikut masuk untuk melihat, tapi aku tidak menyalakan

lilin. Itu bukan bagian dari agamaku.” Lars mengangkat bahu. “Oke, tidak masalah.”

Setelah itu mereka minum cokelat panas bersama. Mehdi berpikir: kamu bisa teguh dan

tetap berteman.

⭐ Teguh dalam iman dan ramah kepada semua orang.

teguh = jelas dan tidak goyah · hormat = menghargai seseorang apa adanya

💬 Mari berbicara: Bagaimana kamu menolak ajakan teman tanpa menyakitinya?

💡 Tahukah kamu? – Al-Kafirun

Nabi sering membaca Al-Kafirun dan Al-Ikhlas dalam dua rakaat sebelum salat

subuh.

Beliau bersabda bahwa Al-Kafirun sebanding dengan seperempat Al-Qur’an.

Dalam Islam tidak boleh ada paksaan dalam beragama (Al-Qur’an 2:256).
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📖 Surah Al-Kafirun

surah ke-109 · 6 ayat · Makkiyah

1

ونَ كَٰفِرُ لْ يُّهَا ٱ
أَ
يَٰٓ قُلْ 

Qul yaa ayyuhal-kaafirun

Katakanlah: Wahai orang-orang kafir,

2

بُدُونَ تَعْ بُدُ مَا  عْ
أَ
لَآ 

Laa a‘budu maa ta‘budun

aku tidak akan menyembah apa yang kamu sembah,

3

بُدُ عْ
أَ
بِدُونَ مَآ  تُمْ عَٰ ن

أَ
وَلَآ 

Wa laa antum ‘aabiduna maa a‘bud

dan kamu bukan penyembah apa yang aku sembah,

4

تُّمْ بَد بِدٌ مَّا عَ نَا۠ عَا أَ وَلَآ 

Wa laa ana ‘aabidum-maa ‘abadttum

dan aku tidak pernah menjadi penyembah apa yang kamu sembah,

5

بُدُ عْ
أَ
بِدُونَ مَآ  تُمْ عَٰ ن

أَ
وَلَآ 

Wa laa antum ‘aabiduna maa a‘bud

dan kamu tidak pernah menjadi penyembah apa yang aku sembah.

6

لِىَ دِينِ كُمْ وَ نُ كُمْ دِي لَ

Lakum dinukum wa liya din

Untukmu agamamu, dan untukku agamaku.
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Al-Kafirun
Pelajaran 7 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Ke mana kelas Mehdi pergi?

◯ ke pantai ◯ ke pasar Natal

2. Apa ajakan Lars?

◯ makan pizza ◯ menyalakan lilin

3. Apa usul para pemimpin Makkah?

◯ bergantian menyembah tuhan masing-

masing

◯ berdagang bersama

4. Apa arti lakum dinukum?

◯ untukmu agamamu ◯ selamat datang

5. Apa yang diminum Mehdi dan Lars?

◯ cola ◯ cokelat panas

6. Surah ini sebanding dengan apa?

◯ seluruh Al-Qur’an ◯ seperempat Al-Qur’an

⭐ Ingat ini: Teguh dalam iman, hormat kepada semua orang.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Bagaimana kamu bisa teguh dalam iman dan tetap ramah?

2. Apa artinya: untukmu agamamu dan untukku agamaku?



Surah-surahku · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Permainan
Pelajaran 7 · Al-Kafirun

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

N O G R R W N D R N T

M A K K A H N D I N T

P M G E N T T L A R S

I N A A M A E L R O S

M N A E E H M M N M R

A D I W H O A R M M S

N A M A D R N M A H O

A E M L I M O H L D P

T H H E N A O N M T A

M N A O A T N R H S N

T A W A R A N O G A S

☐ TAWARAN ☐ HORMAT ☐ MAKKAH ☐ MEHDI ☐ SOPAN ☐ TEMAN ☐ IMAN ☐ LARS

☐ GENT ☐ DIN

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

An-Nashr
Pelajaran 8 · surah 110 · pertolongan dan kemenangan

📖 Cerita: An-Nashr

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Juara

Tim futsal Yassine memenangkan final. Semua melompat dan berteriak. Yassine

mencetak gol kemenangan. Di bus pulang seorang rekan berkata: “Tanpa kamu kita

kalah.” Yassine merasa hebat. Mungkin sedikit terlalu hebat.

⭐ Setelah berhasil, orang bisa menjadi sombong.

final = pertandingan terakhir dan terpenting · sombong = merasa lebih baik dari orang lain

Bagian 2 – Setelah kemenangan terbesar

Di rumah ayahnya bercerita tentang Surah An-Nashr. Setelah bertahun-tahun kesulitan,

umat Islam kembali ke Makkah dengan damai. Orang-orang masuk Islam berbondong-

bondong. Nabi memasuki Makkah dengan kepala tertunduk, begitu rendah hingga

janggutnya hampir menyentuh untanya. Surah itu berkata: apabila datang pertolongan

Allah dan kemenangan, bertasbihlah memuji Tuhanmu dan mohonlah ampunan-Nya.

⭐ Setelah menang: bersyukur kepada Allah dan tetap rendah hati.

damai = tanpa kekerasan · rendah hati = tidak pamer

Bagian 3 – Terima kasih

Pada latihan berikutnya Yassine berkata kepada timnya: “Kita menang bersama. Aku

mencetak gol, tapi Noah memberi umpan dan Brahim menyelamatkan semuanya.”

Pelatih terheran. Di rumah Yassine mengucapkan alhamdulillah. Ia tidak merasa lebih

kecil. Justru ia merasa lebih baik.

⭐ Alhamdulillah: keberhasilan datang dari Allah.

umpan = mengoper bola ke rekan · tim = kelompok yang bermain bersama

💬 Mari berbicara: Bagaimana kamu bisa senang atas keberhasilan tanpa pamer?

💡 Tahukah kamu? – An-Nashr

An-Nashr termasuk surah yang terakhir diturunkan.

Ibnu ‘Abbas memahami bahwa surah ini menandakan hidup Nabi hampir berakhir.

Setelah surah ini Nabi sering mengucapkan: Subhanakallahumma wa bihamdika,

allahummaghfirli.
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📖 Surah An-Nashr

surah ke-110 · 3 ayat · Madaniyah

1

تْحُ لْفَ لَّهِ وَٱ نَصْرُ ٱل إِذَا جَآءَ 

Idhaa jaa’a nasrul-laahi wal-fath

Apabila telah datang pertolongan Allah dan kemenangan,

2

فْوَاجًا
أَ
لَّهِ  يَدْخُلُونَ فِى دِينِ ٱل نَّاسَ  يْتَ ٱل

أَ
 وَرَ

Wa ra’aytan-naasa yadkhuluna fi dinil-laahi afwaajaa

dan engkau melihat manusia masuk agama Allah berbondong-bondong,

3

ا تَوَّابًۢ كَانَ  ۥ  نَّهُ إِ هُۚ   تَغْفِرْ  بِّكَ وَٱسْ  بِحَمْدِ رَ بِّحْ   فَسَ

Fa sabbih bihamdi rabbika wastaghfirh, innahu kaana tawwaabaa

maka bertasbihlah dengan memuji Tuhanmu dan mohonlah ampunan

kepada-Nya. Sungguh, Ia Maha Penerima tobat.
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An-Nashr
Pelajaran 8 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Olahraga apa yang dimainkan Yassine?

◯ basket ◯ futsal

2. Bagaimana perasaan Yassine di bus?

◯ terlalu hebat ◯ sakit

3. Bagaimana Nabi memasuki Makkah?

◯ dengan banyak keributan ◯ dengan kepala tertunduk

4. Apa yang dilakukan setelah menang?

◯ pamer ◯ memuji Allah dan memohon ampun

5. Siapa yang memberi umpan?

◯ Noah ◯ Brahim

6. Apa yang diucapkan Yassine di rumah?

◯ alhamdulillah ◯ tidak ada

⭐ Ingat ini: Setelah berhasil: bersyukur kepada Allah dan tetap rendah hati.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Apa yang dilakukan Nabi setelah kemenangan besar?

2. Bagaimana kamu tetap rendah hati ketika menang?
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Permainan
Pelajaran 8 · An-Nashr

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

R S R A M P U N A N R

I S I T N T I M S S O

Y F T N M F Y N A Y H

S H O O U R A I H U T

N N L N A S H R T K S

O N O P A K L N L U I

A B N Y F I N A L R T

H S G A R I M L U Y O

O G U Y A S S I N E M

K A M A K K A H A A U

P B Y B R A H I M I S

☐ YASSINE ☐ AMPUNAN ☐ TOLONG ☐ SYUKUR ☐ BRAHIM ☐ MAKKAH ☐ NASHR

☐ FINAL ☐ NOAH ☐ TIM

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-Fil
Pelajaran 9 · surah 105 · gajah

📖 Cerita: Al-Fil

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Sebuah film

Adam dan sepupunya Hamza menonton film dokumenter tentang gajah. “Tahukah kamu

ada surah bernama Gajah?” tanya Hamza. Adam tidak tahu. Hamza menceritakan kisah

yang diajarkan gurunya.

⭐ Surah Al-Fil menceritakan kisah nyata dari sejarah.

dokumenter = film tentang hal-hal nyata · sepupu = anak paman atau bibi

Bagian 2 – Pasukan Abrahah

Tak lama sebelum Nabi lahir, Abrahah, penguasa kuat dari Yaman, membangun gereja

besar. Ia ingin semua orang pergi ke sana, bukan ke Ka‘bah. Ia berangkat ke Makkah

dengan pasukan besar dan gajah-gajah untuk menghancurkan Ka‘bah. Penduduk Makkah

mengungsi ke gunung. Abdul Muthalib, kakek Nabi, berkata: “Rumah ini punya Pemilik

yang melindunginya.”

⭐ Rumah ini punya Pemilik yang melindunginya.

pasukan = kelompok besar tentara · menghancurkan = merusak sama sekali

Bagian 3 – Burung-burung

Lalu datanglah burung-burung berbondong-bondong. Mereka melempari pasukan dengan

batu-batu kecil dari tanah liat yang dibakar. Pasukan itu hancur seperti daun yang

dimakan ulat. Gajahnya bahkan tidak mau berjalan ke arah Makkah. Tahun itu disebut

Tahun Gajah. Pada tahun itu Nabi lahir. “Jadi tidak ada yang lebih kuat dari Allah,” kata

Adam. “Bahkan dengan gajah pun tidak.”

⭐ Tidak ada yang lebih kuat dari Allah.

berbondong-bondong = dalam kelompok besar · tanah liat = tanah untuk membuat periuk

💬 Mari berbicara: Apa yang diajarkan kisah ini tentang kekuasaan dan tawakal

kepada Allah?

💡 Tahukah kamu? – Tahun Gajah

Tahun Gajah sekitar tahun 570. Saat itulah Nabi lahir.

Menurut riwayat, gajah Abrahah bernama Mahmud.

Orang Arab memakai tahun ini untuk menandai peristiwa lain.
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📖 Surah Al-Fil

surah ke-105 · 5 ayat · Makkiyah

1

لْفِيلِ صْحَٰبِ ٱ
أَ
بِ بُّكَ   يْفَ فَعَلَ رَ كَ تَرَ  مْ 

لَ
أَ


Alam tara kayfa fa‘ala rabbuka bi ashaabil-fil

Tidakkah engkau perhatikan bagaimana Tuhanmu bertindak terhadap

pasukan bergajah?

2

لِيلٍ تَضْ يْدَهُمْ فِى  كَ يَجْعَلْ  مْ 
لَ
أَ


Alam yaj‘al kaydahum fi tadlil

Bukankah Ia telah menjadikan tipu daya mereka sia-sia?

3

بِيلَ بَا
أَ
ا  يْرً

يْهِمْ طَ
لَ سَلَ عَ رْ

أَ
وَ

Wa arsala ‘alayhim tayran abaabil

Dan Ia mengirimkan kepada mereka burung yang berbondong-bondong,

4

جِّيلٍ ةٍ مِّن سِ بِحِجَارَ مِيهِم  تَرْ

Tarmihim bihijaaratim-min sijjil

yang melempari mereka dengan batu dari tanah yang terbakar,

5

كُولٍۭ
أْ
كَعَصْفٍ مَّ هُمْ 

لَ فَجَعَ

Faja‘alahum ka‘asfim-ma’kul

sehingga mereka dijadikan-Nya seperti daun-daun yang dimakan ulat.
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Al-Fil
Pelajaran 9 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Apa yang ditonton Adam dan Hamza?

◯ dokumenter tentang gajah ◯ pertandingan sepak bola

2. Dari mana Abrahah berasal?

◯ dari Mesir ◯ dari Yaman

3. Apa yang ingin dihancurkan Abrahah?

◯ Ka‘bah ◯ sebuah jembatan

4. Siapa yang berkata: rumah ini punya Pemilik?

◯ Abrahah ◯ Abdul Muthalib

5. Apa yang dilempar burung-burung?

◯ batu kecil dari tanah liat ◯ bunga

6. Siapa yang lahir pada tahun itu?

◯ Abrahah ◯ Nabi

⭐ Ingat ini: Allah melindungi Ka‘bah dari pasukan bergajah.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Ceritakan kisah gajah dalam lima kalimat.

2. Apa yang kamu pelajari dari kisah ini?
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Permainan
Pelajaran 9 · Al-Fil

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

A T B A A P D N H Y J

N A Y U D A F A D I A

H K B A A S I U H M D

A U H A M U L H M N S

B A A B U K Z A B B P

A G B A M A U N U U H

A A R T H N N U A R A

H J A U Y A M A N U M

U A H K A B A H H N Z

A H A A H F A A H G A

H A H N A A I K A S H

☐ ABRAHAH ☐ PASUKAN ☐ BURUNG ☐ GAJAH ☐ YAMAN ☐ KABAH ☐ HAMZA

☐ BATU ☐ ADAM ☐ FIL

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Quraisy
Pelajaran 10 · surah 106 · bersyukur

📖 Cerita: Quraisy

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Kulkas penuh

Selma membuka kulkas dan menghela napas: “Tidak ada yang bisa dimakan.” Ibunya

melihat ke dalam kulkas: yoghurt, keju, telur, sayur, susu. “Tidak ada?” tanyanya. Wajah

Selma sedikit memerah.

⭐ Kita sering lupa betapa banyak yang kita miliki.

kulkas = lemari pendingin makanan · menghela napas = bernapas panjang karena kesal

Bagian 2 – Perjalanan Quraisy

Ibu bercerita tentang Surah Quraisy. Quraisy adalah suku Nabi di Makkah. Mereka

pedagang. Pada musim dingin mereka berkafilah ke Yaman, pada musim panas ke Syam.

Di jalan mereka aman, karena tinggal di dekat Ka‘bah. Allah berfirman: maka hendaklah

mereka menyembah Tuhan rumah ini, yang memberi mereka makan dari kelaparan dan

rasa aman dari ketakutan.

⭐ Allah memberi makan dari kelaparan dan rasa aman dari ketakutan.

suku = keluarga besar · kafilah = rombongan pedagang dengan unta

Bagian 3 – Dua hal

Selma berpikir. Makanan dan rasa aman. Dua hal yang ia miliki setiap hari. Di berita ia

melihat anak-anak yang tidak punya keduanya. Malam itu ia membaca Bismillah sebelum

makan dan alhamdulillah sesudahnya. Ia menyumbangkan sebagian uang sakunya untuk

penggalangan dana bantuan pangan.

⭐ Bersyukur: Bismillah sebelum dan alhamdulillah sesudah makan.

uang saku = uang dari orang tua · penggalangan dana = mengumpulkan uang untuk tujuan baik

💬 Mari berbicara: Sebutkan tiga hal yang bisa kamu syukuri hari ini.

💡 Tahukah kamu? – Quraisy

Quraisy adalah suku terpenting di Makkah. Nabi berasal dari Bani Hasyim.

Syam adalah wilayah yang kini Suriah, Lebanon, Yordania dan Palestina.

Surah Quraisy dan Al-Fil saling berkaitan: Allah melindungi Ka‘bah, sehingga

Quraisy aman.
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📖 Surah Quraisy

surah ke-106 · 4 ayat · Makkiyah

1

يْشٍ  لَٰفِ قُرَ لِإِي

Li iilaafi quraysh

Karena kebiasaan orang-orang Quraisy,

2

يْفِ تَآءِ وَٱلصَّ  لَةَ ٱلشِّ  فِهِمْ رِحْ
لَٰ  إۦِ

Iilaafihim rihlatash-shitaa’i was-sayf

kebiasaan mereka bepergian pada musim dingin dan musim panas,

3

يْتِ بَ لْ بَّ هَٰذَا ٱ بُدُوا۟ رَ يَعْ لْ فَ
Falya‘budu rabba haadhal-bayt

maka hendaklah mereka menyembah Tuhan Pemilik rumah ini (Ka‘bah),

4

وْفٍۭ نَهُم مِّنْ خَ طْعَمَهُم مِّن جُوعٍ وَءَامَ
أَ
لَّذِىٓ  ٱ

Alladhi at‘amahum min ju‘in wa aamanahum min khawf

yang telah memberi mereka makan untuk menghilangkan lapar dan

mengamankan mereka dari rasa takut.
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Quraisy
Pelajaran 10 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Apa kata Selma di depan kulkas?

◯ Pesta besar ◯ Tidak ada yang bisa dimakan

2. Siapa Quraisy?

◯ suku Nabi ◯ pasukan dari Yaman

3. Ke mana mereka bepergian di musim dingin?

◯ ke Yaman ◯ ke Syam

4. Dua hal apa yang Allah berikan kepada mereka?

◯ emas dan perak ◯ makanan dan rasa aman

5. Apa yang diucapkan Selma setelah makan?

◯ alhamdulillah ◯ salam

6. Untuk apa Selma menyumbang uang saku?

◯ untuk bantuan pangan ◯ untuk game

⭐ Ingat ini: Bersyukurlah kepada Allah atas makanan dan rasa amanmu.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Dua karunia apa yang Allah berikan kepada Quraisy?

2. Bagaimana kamu bisa menunjukkan rasa syukurmu?
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Permainan
Pelajaran 10 · Quraisy

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

N M I K I N P K G S K

S U K U S E L M A E S

P A N A S Y U K U R A

D A A E M A K A N A N

S U U A K A F I L A H

I S P S A A I I A J E

A A S L E G A N A Y N

N P E R J A L A N A N

H E A A M A N I N I L

D I N G I N R I R U A

L N Y N Q U R A I S Y

☐ PERJALANAN ☐ QURAISY ☐ MAKANAN ☐ KAFILAH ☐ DINGIN ☐ SYUKUR ☐ PANAS

☐ SELMA ☐ SUKU ☐ AMAN

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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Nama: Tanggal:

Al-Lahab
Pelajaran 11 · surah 111 · tali dari sabut

📖 Cerita: Al-Lahab

Baca bersama, bagian demi bagian.

Bagian 1 – Baju bermerek

Zakaria punya sepupu, Anas, yang selalu pamer. Sepatu baru, jaket mahal, ponsel

terbaru. “Ayahku punya uang,” katanya. “Aku tidak perlu belajar.” Kadang Zakaria merasa

kecil di sampingnya. Di rumah ia bertanya kepada ayahnya: “Apakah Anas lebih baik

dariku?” Ayahnya tidak tertawa. Ia mengambil Al-Qur’an.

⭐ Uang tidak membuat seseorang lebih baik.

pamer = memperlihatkan betapa hebat atau kaya dirinya · bermerek = pakaian mahal dari merek terkenal

Bagian 2 – Paman Nabi

Ayahnya membaca Surah Al-Lahab. “Abu Lahab adalah paman Nabi. Ia kaya dan sangat

dihormati di Makkah. Ketika Nabi mengajak keluarganya masuk Islam, Abu Lahab

berteriak: Untuk inikah kamu mengumpulkan kami? Ia dan istrinya sangat menyakiti

Nabi. Istrinya menaruh duri di jalan beliau.” Allah berfirman: hartanya dan apa yang ia

usahakan tidak berguna baginya. “Bahkan menjadi keluarga Nabi pun tidak menolong,”

kata ayahnya, “jika hati dan perbuatanmu buruk.”

⭐ Harta dan keluarga tidak menyelamatkanmu: amalmu yang dihitung.

dihormati = dipandang tinggi oleh orang · duri = ujung tajam pada tanaman

Bagian 3 – Yang berarti

Zakaria berpikir. Ia tidak punya baju bermerek, tetapi ia membantu ibunya, belajar, dan

salat. Lain kali Anas pamer, Zakaria berkata dengan tenang: “Sepatumu bagus. Tapi aku

lebih memilih ijazah.” Anas tertawa, tetapi sebulan kemudian ia minta bantuan Zakaria

untuk matematika.

⭐ Di hadapan Allah, hati dan amalmu yang berarti.

ijazah = surat tanda lulus · matematika = berhitung di sekolah

💬 Mari berbicara: Mengapa sebagian orang mengira uang membuat mereka lebih

baik? Bagaimana menurutmu?

💡 Tahukah kamu? – Al-Lahab

Surah ini juga disebut Surah Al-Masad. Lahab artinya nyala api.

Nama asli Abu Lahab adalah Abdul ‘Uzza. Ia saudara ayah Nabi.

Paman-paman lain, seperti Hamzah dan Al-‘Abbas, masuk Islam dan menolong

Nabi.
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📖 Surah Al-Lahab

surah ke-111 · 5 ayat · Makkiyah

1

تَبَّ هَبٍ وَ
لَ بِي 

أَ
يَدَا  بَّتْ  تَ

Tabbat yadaa abi lahabin wa tabb

Binasalah kedua tangan Abu Lahab, dan sungguh ia binasa!

2

كَسَبَ هُ وَمَا 
لُ نْهُ مَا نَىٰ عَ غْ

أَ
مَا 

Maa aghnaa ‘anhu maaluhu wa maa kasab

Hartanya dan apa yang ia usahakan tidak berguna baginya.

3

هَبٍ
لَ ا ذَاتَ  نَارً ىٰ 

يَصْلَ  سَ

Sa-yaslaa naaran dhaata lahab

Kelak ia akan masuk ke dalam api yang bergejolak,

4

بِ
لْحَطَ لَةَ ا تُهُ حَمَّا

أَ
 وَامْرَ

Wamra’atuhu hammaalatal-hatab

begitu pula istrinya, pembawa kayu bakar,

5

دٍ بْلٌ مِّن مَّسَ  فِي جِيدِهَا حَ

Fi jidihaa hablum-mim-masad

di lehernya ada tali dari sabut yang dipintal.
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Al-Lahab
Pelajaran 11 · pertanyaan dan menulis

✔ Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.

1. Siapa yang selalu pamer?

◯ Zakaria ◯ Anas

2. Siapa Abu Lahab?

◯ paman Nabi ◯ sahabat Nabi

3. Apa yang ditaruh istrinya di jalan?

◯ bunga ◯ duri

4. Apa yang tidak berguna bagi Abu Lahab?

◯ hartanya ◯ salatnya

5. Apa arti lahab?

◯ air ◯ nyala api

6. Anas minta bantuan untuk apa?

◯ matematika ◯ sepak bola

⭐ Ingat ini: Uang dan keluarga tidak menyelamatkanmu: hati dan amalmu yang

dihitung.

✍ Pikirkan dan tulis

Jawab dengan beberapa kalimat.

1. Mengapa hartanya tidak berguna bagi Abu Lahab?

2. Menurutmu apa yang sungguh berarti di hadapan Allah?
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Permainan
Pelajaran 11 · Al-Lahab

🔤 Cari kata

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.

H H A R T A A Z A P M

D P A I I I A A P A A

P D U R I S H R A D S

A A M H B L A H A B A

P Z A K A R I A A S D

A A L I N A I S R M M

M U I P A A I R T A S

A A Z L U Z A B A L A

N A L S T T P A M A D

A N A S M I I U A A K

H M A L T A L I L S B

☐ ZAKARIA ☐ MASAD ☐ LAHAB ☐ HARTA ☐ PAMAN ☐ TALI ☐ ANAS ☐ DURI

☐ AMAL ☐ API

🔍 Temukan 7 perbedaan

Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.



Surah-surahku · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Daftar kata

agama = keyakinan

arti = makna sesuatu

a‘udzu billah = aku berlindung kepada Allah

batas = garis yang tidak dilewati

berbisik = berbicara sangat pelan

berbondong-bondong = dalam kelompok besar

berharga = bernilai tinggi

bermerek = pakaian mahal dari merek terkenal

bersumpah = mengatakan sesuatu dengan

sangat sungguh-sungguh

bijak = berpikir dengan cerdas

damai = tanpa kekerasan

dengki = tidak rela orang lain mendapat sesuatu

dihormati = dipandang tinggi oleh orang

dokumenter = film tentang hal-hal nyata

duri = ujung tajam pada tanaman

final = pertandingan terakhir dan terpenting

hiburan = kata-kata yang mengurangi kesedihan

hormat = menghargai seseorang apa adanya

ijazah = surat tanda lulus

jalan yang lurus = jalan yang benar dalam hidup

janji = mengatakan pasti akan melakukan sesuatu

jelas = mudah dipahami

kafilah = rombongan pedagang dengan unta

kasar = tidak ramah

kulkas = lemari pendingin makanan

magang = belajar di tempat kerja

matematika = berhitung di sekolah

membayangkan = membuat gambaran di kepala

menasihati = mengatakan sesuatu baik untuk

dilakukan

menentukan = memutuskan

menertawakan = tertawa tentang seseorang

untuk menyakitinya

menggambarkan = menceritakan seperti apa

sesuatu

menghancurkan = merusak sama sekali

menghela napas = bernapas panjang karena

kesal

mengingat = memikirkan dan menyebut nama-

Nya

pamer = memperlihatkan betapa hebat atau kaya

dirinya

pasar Natal = pasar bulan Desember dengan

kios-kios

pasukan = kelompok besar tentara

penggalangan dana = mengumpulkan uang

untuk tujuan baik

perbuatan = apa yang kamu lakukan

perpustakaan = tempat meminjam buku

pilihan = keputusan antara dua hal

pujian = mengatakan hal baik tentang seseorang

ragu = bimbang sebelum berkata

rencana = memutuskan lebih dulu cara

melakukan sesuatu

rendah hati = tidak pamer

sabar = bisa menunggu dengan tenang

secarik kertas = potongan kecil kertas bertulisan

sepupu = anak paman atau bibi

setara = sama

sombong = merasa lebih baik dari orang lain

subuh = cahaya pertama di pagi hari

suku = keluarga besar

tanah liat = tanah untuk membuat periuk

tawaran = usul yang diajukan kepada seseorang

teguh = jelas dan tidak goyah

tengah malam = pukul dua belas malam

terang = ada lampunya

terputus = tanpa masa depan

tim = kelompok yang bermain bersama

uang saku = uang dari orang tua

ulangan = ujian kecil di sekolah

umpan = mengoper bola ke rekan

usia = umur

waktu layar = waktu di ponsel atau komputer

waswas = bisikan jahat




