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Stop perundungan

Pelajaran 10 - jangan menertawakan siapa pun

Baca bersama, bagian demi bagian.

{LJ Cerita: Stop perundungan }

Bagian 1 - Berbeda

Tom murid baru di kelas. la gagap. Saat menjawab, beberapa anak tertawa. Rida ikut
cekikikan. Saat istirahat Tom selalu berdiri sendirian di dekat pagar. Rida melihatnya, tapi
tidak berbuat apa-apa. Itu kan bukan urusannya?

* lkut tertawa juga berarti ikut merundung.

gagap = sulit berbicara lancar, mengulang kata - cekikikan = tertawa pelan

Bagian 2 - Mungkin lebih baik

Di pelajaran agama Pak Driss membacakan sebuah ayat: janganlah suatu kaum
mengolok-olok kaum yang lain, boleh jadi mereka lebih baik. “Allah tidak melihat rupamu
atau cara bicaramu,” katanya. “la melihat hati dan amalmu.” la bercerita tentang
Abdullah bin Mas‘ud, sahabat yang betisnya sangat kurus. Orang-orang
menertawakannya. Nabi bersabda: kedua betis itu lebih berat di timbangan daripada
gunung Uhud.

* Jangan menertawakan siapa pun: mungkin ia lebih baik darimu.
rupa = penampilan seseorang - Uhud = gunung besar dekat Madinah
Bagian 3 - Di dekat pagar
Pada istirahat berikutnya Rida pergi ke pagar. “Mau main bola?” Tom terkejut. la
mengangguk. Ternyata ia kiper terbaik di sekolah. Ketika seseorang menertawakan

kegagapannya lagi, Rida berkata: “Biarkan dia. Dia baru saja menyelamatkan tiga bola.”
Tawa berhenti. Tom tidak berbicara lebih lancar, tetapi ia tidak lagi berdiri sendirian.

* Satu orang yang membela orang lain bisa mengubah segalanya.

membela = melindungi seseorang - kiper = pemain penjaga gawang

-
¢ Mari berbicara: Apa yang bisa kamu lakukan jika melihat seseorang dirundung?
Kepada siapa kamu bisa minta tolong?

¢ Tahukah kamu? - Perundungan

¢ Nabi bersabda: cukuplah seseorang dianggap buruk jika ia merendahkan
saudaranya sesama Muslim.

¢ Di sekolah kamu bisa melaporkan perundungan kepada guru, guru BK atau layanan
pendamping murid.

¢ Jika kamu dirundung, kamu juga bisa menelepon atau chat dengan layanan
pengaduan anak (gratis dan rahasia).
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L. Dari Al-Qur’an
QS 49:11
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Yaa ayyuha lladhina aamanu laa yaskhar gawmum min gqawmin ‘asaa an yakunu khayran minhum.
“Wahai orang-orang yang beriman, janganlah suatu kaum mengolok-olok

kaum yang lain, boleh jadi mereka lebih baik dari mereka.”
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Stop perundungan

Pelajaran 10 - pertanyaan dan menulis

4 N
v Pertanyaan

Centang jawaban yang benar.
(& J

( N
1. Mengapa beberapa anak menertawakan Tom?

[ O ia gagap ] [ O ia terlambat ]

(&
-

2. Di mana Tom berdiri saat istirahat?

[ O di dekat pagar J [ O di dalam kelas J

.

p
3. Allah melihat apa?

[ O pakaianmu ] [Q hati dan amalmu ]
\§

s N
4. Siapa yang betisnya kurus?

[ O Abu Bakar ] [ O Abdullah bin Mas‘ud ]

(&
-

5. Ternyata Tom apa?

[ O kiper yang hebat J [ O penyanyi yang hebat J

p
6. Kepada siapa melapor perundungan?

[ (O guru atau guru BK ] [Q tidak kepada siapa pun ]
e N
* Ingat ini: Jangan menertawakan siapa pun: Allah melihat hatimu.
/
4 N
# Pikirkan dan tulis
Jawab dengan beberapa kalimat.
/

1. Mengapa ikut tertawa juga berarti ikut merundung?

2. Apa yang bisa kamu lakukan untuk orang yang berdiri sendirian?
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Permainan

Pelajaran 10 - Stop perundungan

[ & Cari kata }

Temukan kata-kata: dari kiri ke kanan dan dari atas ke bawah.
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Ada yang hilang, lebih besar, lebih kecil, diputar atau dipindah.
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{O\ Temukan 7 perbedaan

Akhlak mulia - Fatih Kocoglu - Islam voor ledereen



