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Nom: Date:

Al-Kawthar
Leçon 5 · sourate 108 · l’abondance

📖 L’histoire: Al-Kawthar

Lisez ensemble, partie par partie.

Partie 1 – Moqué

Soufiane est petit pour son âge. En classe, on l’appelle « mini ». Il rit avec les autres,

mais à la maison il est triste. Son oncle Rachid le remarque. « Tu savais que le Prophète

aussi a été moqué ? » demande-t-il. Soufiane lève les yeux. « Le Prophète ? Pourquoi ? »

⭐ Le Prophète aussi a été moqué.

se moquer = rire de quelqu’un pour le blesser · âge = combien d’années tu as

Partie 2 – Un réconfort d’Allah

L’oncle Rachid raconte. Les fils du Prophète sont morts quand ils étaient encore petits. Un

homme de La Mecque s’est moqué de lui : « Il est sans descendance. Quand il mourra, on

l’oubliera. » Le Prophète était triste. Alors la sourate Al-Kawthar est venue, la plus courte

sourate du Coran. Allah dit : Nous t’avons donné al-Kawthar, beaucoup de bien. Prie donc

et sacrifie. Celui qui te hait, c’est lui qui est sans descendance. « Et regarde, dit l’oncle

Rachid. Dans le monde entier, des millions de gens prononcent son nom chaque jour. Qui

se souvient encore de cet homme ? »

⭐ Allah a consolé le Prophète : Il lui a donné beaucoup de bien.

réconfort = des mots qui rendent moins triste · sans descendance = sans avenir

Partie 3 – Ce qui compte vraiment

Soufiane réfléchit. « Donc ce qu’ils disent ne décide pas qui je suis. » « Exactement, dit

son oncle. Allah regarde ton cœur et tes actes. » Le lendemain, un garçon dit encore «

mini ». Soufiane ne rit pas. Il dit calmement : « Je m’appelle Soufiane. » Silence. Une

semaine plus tard, plus personne ne le dit.

⭐ Ce que disent les autres ne décide pas qui tu es.

décider = déterminer · actes = ce que tu fais

💬 Parlons-en: Que peux-tu faire quand quelqu’un se moque de toi ? Et quand tu

vois quelqu’un d’autre être moqué ?

💡 Le savais-tu ? – Al-Kawthar

Al-Kawthar est la plus courte sourate du Coran : trois versets.

Al-Kawthar est aussi le nom d’un fleuve du Paradis qu’Allah a promis au Prophète.

Le Prophète a dit : son eau est plus blanche que le lait et plus douce que le miel.
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📖 Sourate Al-Kawthar

sourate 108 · 3 versets · La Mecque

1

ثَرَ وْ
كَ لْ نَٰكَ ٱ يْ عْطَ

أَ
نَّآ  إِ

Innaa a‘taynaakal-kawthar

Nous t’avons donné l’abondance (al-Kawthar).

2

رْ نْحَ بِّكَ وَٱ  لِرَ فَصَلِّ 

Fa salli lirabbika wanhar

Prie donc ton Seigneur et sacrifie.

3

تَرُ بْ
لْأَ ئَكَ هُوَ ٱ نِ ا إِنَّ شَ

Inna shaani’aka huwal-abtar

Celui qui te hait, c’est lui qui est sans descendance.
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Al-Kawthar
Leçon 5 · questions et écriture

✔ Questions

Coche la bonne réponse.

1. Comment appelle-t-on Soufiane en classe ?

◯ mini ◯ maxi

2. Qui aide Soufiane ?

◯ son professeur ◯ l’oncle Rachid

3. Qu’a dit un homme du Prophète ?

◯ il est riche ◯ il est sans descendance

4. Que veut dire kawthar ?

◯ beaucoup de bien ◯ peu

5. Combien de versets a Al-Kawthar ?

◯ six ◯ trois

6. Que dit Soufiane calmement ?

◯ Je m’appelle Soufiane ◯ Je suis mini

⭐ À retenir: Al-Kawthar : Allah a donné beaucoup de bien au Prophète.

✍ Réfléchis et écris

Réponds en quelques phrases.

1. Comment Allah a-t-Il consolé le Prophète ?

2. Que dirais-tu à quelqu’un qui est moqué ?
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Jeux
Leçon 5 · Al-Kawthar

🔤 Mots mêlés

Trouve les mots : de gauche à droite et de haut en bas.

I R R S O R E S A N D

R É A O I A L A I T M

K C F U T C K C M C I

R O F F F H A R I T N

F N O I T I W I E E I

I F F A E D T F L T T

I O C N P A H I H R A

E R I E R A A C A E O

H T I I I E R E I R I

E I F L E U V E E F H

H C N E R V I R F R N

☐ RÉCONFORT ☐ SACRIFICE ☐ SOUFIANE ☐ KAWTHAR ☐ FLEUVE ☐ RACHID

☐ PRIER ☐ MINI ☐ MIEL ☐ LAIT

🔍 Trouve les 7 différences

Quelque chose manque, est plus grand, plus petit, tourné ou déplacé.


