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Les plus beaux noms d’Allah

Lecon 3 - al-asma’ al-housna

L Lhistoire: Les plus beaux noms d’Allah
Lisez ensemble, partie par partie.

Partie 1 - Un nom par jour

Salma a quatorze ans et passe une semaine chez sa grand-meére. Mamie a un jeu.
Chaque matin, Salma tire une carte d’une petite bofte. Sur chaque carte est écrit un nom
d’Allah. « Aujourd’hui : Ar-Razzaq, lit Salma. Ca veut dire quoi ? » « Celui qui donne tout
ce dont nous avons besoin, dit Mamie. Notre nourriture, notre souffle, nos talents.
Regarde autour de toi aujourd’hui : qu’est-ce qu’Allah t'a donné ? » Au début, Salma
trouve ce jeu enfantin. Mais le soir, elle a une liste de douze choses. « Mamie, j'avais
oublié mon pain, dit-elle. Et mes yeux. »

* Ar-Razzaq : Allah nous donne tout ce dont nous avons besoin.

passer une semaine chez = dormir chez quelqu’un un moment - talent = quelque chose que tu sais bien faire

Partie 2 - Ar-Rahman et Ar-Rahim

Le deuxieme jour, Salma tire : Ar-Rahman. Le troisieme : Ar-Rahim. « Deux fois la méme
chose ? » demande-t-elle. Mamie secoue la téte. « Ar-Rahman, c’est Sa grande
miséricorde pour tout et pour tous : la pluie tombe sur chaque champ. Ar-Rahim, c’est
Son attention pour ceux qui Le cherchent. Tu dis les deux dans Bismillah, plus de vingt
fois par jour. » Salma n’y avait jamais pensé. Maintenant elle le dit plus lentement :
bismillahi r-rahmani r-rahim. Le quatrieme jour, elle tire As-Sami‘ : Celui qui entend tout.
« Méme ce que je pense ? » « Méme ca, dit Mamie. C'est pour ¢ca qu’aucune dou‘a n'est
trop petite. »

*« Chaque fois que tu dis Bismillah, tu prononces deux noms d’Allah.

miséricordieux = plein d’amour et de compassion - dou‘a = une priere personnelle, demander quelque chose a
Allah

Partie 3 - Abdallah et Abderrahmane

Le dernier jour, Salma tire : Al-Ghafour, Celui qui pardonne. Elle pense a sa dispute avec
sa meilleure amie. Elle envoie un message : « Pardon pour la semaine derniere. » Une
minute plus tard, un cceur revient. Mamie raconte encore une chose. « Certaines
personnes portent un nom avec Abd devant : Abdallah, Abderrahmane, Abdelkarim. Abd
veut dire serviteur. Personne ne peut s’appeler Ar-Rahman tout court, car ce nom ne
convient qu’a Allah. » Salma emporte la boite chez elle. Il reste plus de quatre-vingt-dix
cartes. « Une par semaine, promet-elle. Ca me prendra presque deux ans. » Mamie rit. «
C’est le plus beau devoir qui existe. »

% Connaitre un nom, c’est aussi essayer de le vivre.

pardonner = ne plus rester faché pour une erreur - serviteur = quelqu’un qui sert un autre
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¢ Parlons-en: Quel nom d’Allah te console le plus ? Pourquoi ?
-

-
¢y Le savais-tu ? - Quatre-vingt-dix-neuf noms

e Le Prophete a dit qu’Allah a quatre-vingt-dix-neuf noms (Al-Bukhari et Muslim). Le
Coran en cite encore plus.

¢ Beaucoup de noms commencent par Al- ou Ar- : Al-Malik (le Roi), As-Salam (la Paix),
Al-Wadoud (Celui qui aime).

e Les musulmans utilisent les noms dans leurs dou‘as : « Ya Rahman, aide-moi. »
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Wa li-llaahi I-asmaa’u I-husnaa fad’uhu bihaa.

« A Allah appartiennent les plus beaux noms ; invoquez-Le donc par ces
noms. »
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Les plus beaux noms d’Allah

Lecon 3 - questions et écriture

Coche la bonne réponse.

[ v Questions }

1. Chez qui Salma passe-t-elle la semaine ?

[ (O chez sa tante ] [ (O chez sa grand-mere ]

2. Qu’y a-t-il sur les cartes ?

[ (O une question sur I'école J [ (O un nom d'Allah J

3. Que veut dire Ar-Razzaq ?

[ (O Celui qui donne tout ] [Q le Roi ]

4. Quels deux noms sont dans Bismillah ?

[ (O Ar-Rahman et Ar-Rahim ] [ O Al-Malik et As-Salam ]

5. Que veut dire Abd ?

[ O roi J [ (O serviteur J

6. Qu’envoie Salma a son amie ?

[ (O une photo ] [Q un message d’excuse ]
[ir A retenir: Allah a quatre-vingt-dix-neuf beaux nomes. ]

# Réfléchis et écris

Réponds en quelques phrases.

1. Choisis un nom d’Allah. Que veut-il dire, et comment peux-tu le vivre cette
semaine ?

2. Pourquoi personne ne peut s’appeler Ar-Rahman, mais bien Abderrahmane ?
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Jeux

Lecon 3 - Les plus beaux noms d’Allah

Trouve les mots : de gauche a droite et de haut en bas.

[ Mots mélés
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00 SERVITEUR [0 GHAFOUR [JRAHMAN [1RAZZAQ [JRAHIM [0 MAMIE [ CARTE
00 SALMA [ SAMI [ NOMS

C, Trouve les 7 différences
Quelque chose manque, est plus grand, plus petit, tourné ou déplacé.
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