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De belles paroles
Leçon 5 · la politesse

📖 L’histoire: De belles paroles

Lisez ensemble, partie par partie.

Partie 1 – Les gros mots

Dans la classe de Soumaya, on dit beaucoup de gros mots. Parfois pour rire, parfois non.

Soumaya aussi. Un jour, sa petite sœur de huit ans l’entend au téléphone. Une heure plus

tard, sa sœur insulte le chat avec exactement les mêmes mots. Soumaya est choquée. «

Tu as appris ça où ? » Sa sœur la regarde. « Avec toi. »

⭐ Les autres reprennent tes mots.

gros mot = mot grossier · reprendre = se mettre à faire pareil

Partie 2 – Que dit le Coran ?

Soumaya cherche. Le Coran dit : parlez aux gens avec bonté. Le Prophète a dit : celui qui

croit en Allah et au Jour dernier, qu’il dise du bien ou qu’il se taise. Il a aussi dit qu’une

bonne parole est une sadaqa, une belle aumône. Soumaya réfléchit. Merci, s’il te plaît,

pardon, est-ce que je peux : de petits mots, mais ils rendent la journée de quelqu’un plus

belle. « Donc chaque fois que je dis merci, je donne quelque chose », dit-elle.

⭐ Dis du bien ou tais-toi.

se taire = ne rien dire · sadaqa = un don pour Allah, aussi une bonne action

Partie 3 – Une tirelire

Soumaya fait un accord avec sa sœur. Celle qui dit un gros mot met dix centimes dans

une tirelire. Au bout d’un mois, il y a trois euros dedans. Au bout de deux mois, presque

plus rien ne s’ajoute. Elles donnent l’argent à la mosquée. « Ma bouche est devenue

propre », rit Soumaya. Sa sœur dit maintenant « s’il te plaît » au chat.

⭐ Les belles paroles, ça s’entraîne, comme un sport.

tirelire = petit pot pour garder de l’argent · accord = quelque chose qu’on décide ensemble

💬 Parlons-en: Quels mots polis utilises-tu chaque jour ? Lesquels aimerais-tu utiliser

davantage ?

💡 Le savais-tu ? – La politesse

La politesse s’appelle adab en arabe.

Le Prophète n’insultait jamais et ne maudissait jamais, racontait son serviteur Anas.

Un sourire à ton frère est aussi une sadaqa, a dit le Prophète.
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📖 Du Coran

Coran 2:83

نًا  نَّاسِ حُسْ لِل لُوا  وَقُو

Wa qulu li-n-naasi husnaa.

« Et dites aux gens de belles paroles. »
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De belles paroles
Leçon 5 · questions et écriture

✔ Questions

Coche la bonne réponse.

1. Qui reprend les gros mots ?

◯ sa professeure ◯ sa petite sœur

2. Qui la sœur insulte-t-elle ?

◯ le chat ◯ la professeure

3. Que faire si tu ne peux rien dire de bien ?

◯ te taire ◯ crier

4. Qu’est-ce qu’une bonne parole ?

◯ une sadaqa ◯ une punition

5. Combien met dans la tirelire celle qui dit un gros mot ?

◯ dix euros ◯ dix centimes

6. Comment dit-on politesse en arabe ?

◯ akhlaq ◯ adab

⭐ À retenir: Dis du bien ou tais-toi.

✍ Réfléchis et écris

Réponds en quelques phrases.

1. Quels mots grossiers entends-tu souvent ? Que peux-tu dire à la place ?

2. Que veut dire : dis du bien ou tais-toi ?
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Jeux
Leçon 5 · De belles paroles

🔤 Mots mêlés

Trouve les mots : de gauche à droite et de haut en bas.

S O O Œ S P A R D O N

R S I I S Œ U R M M C

R O P A Œ P A H E O Œ

S U M U A O A O R T A

A M R R A L A Y C S D

D A T S E I A A I D A

A Y T I R E L I R E B

Q A M T S O M C U I E

A L L A E L T H R L H

T I A S E A A A R H R

T Y R O Q O E T P I M

☐ TIRELIRE ☐ SOUMAYA ☐ PARDON ☐ SADAQA ☐ MERCI ☐ ADAB ☐ POLI ☐ SŒUR

☐ CHAT ☐ MOTS

🔍 Trouve les 7 différences

Quelque chose manque, est plus grand, plus petit, tourné ou déplacé.


