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Le bon caractère
Leçon 3 · l’exemple du Prophète

📖 L’histoire: Le bon caractère

Lisez ensemble, partie par partie.

Partie 1 – La meilleure joueuse

Kenza est la meilleure joueuse de l’équipe de basket. Mais elle crie sur les autres quand

elles font une erreur. Un jour, l’entraîneur dit : « Tu es douée, Kenza. Mais l’équipe joue

moins bien quand tu cries. » Kenza est fâchée. À la maison, elle dit : « C’est moi la

meilleure, non ? » Sa mère répond : « Le talent, c’est quelque chose qu’on reçoit. Le

caractère, c’est quelque chose qu’on choisit. »

⭐ Le talent se reçoit, le caractère se choisit.

talent = ce pour quoi tu es naturellement doué · caractère = comment tu es et comment tu traites les autres

Partie 2 – Le plus beau caractère

Sa mère lui parle du Prophète. Anas l’a servi pendant dix ans. « Il ne m’a jamais dit ouf,

racontait Anas, et jamais : pourquoi as-tu fait ça ? » Le Prophète souriait beaucoup, était

doux avec les enfants et aidait à la maison. Allah dit de lui dans le Coran : tu es d’un

caractère sublime. « Et il a dit, ajoute sa mère : les meilleurs d’entre vous sont ceux qui

ont le meilleur caractère. »

⭐ Les meilleures personnes ont le meilleur caractère.

servir = travailler pour quelqu’un et l’aider · doux = gentil, pas dur

Partie 3 – Une nouvelle Kenza

Au match suivant, sa coéquipière Lien rate un tir facile. Kenza veut crier. Elle respire

profondément et dit : « La prochaine fois, Lien. Allez ! » Lien marque deux fois de suite.

Après le match, l’entraîneur ne dit rien, mais il lève le pouce. Kenza se sent plus fière

qu’après ses propres points.

⭐ Un mot gentil rend l’autre plus fort.

tir = lancer du ballon · fier = content de ce qu’on a fait

💬 Parlons-en: Connais-tu quelqu’un qui a un bon caractère ? Que fait cette

personne ?

💡 Le savais-tu ? – Le caractère en islam

Le bon caractère s’appelle akhlaq en arabe.

Le Prophète a dit : rien ne pèse plus lourd dans la balance le Jour dernier que le bon

caractère.

‘Aïcha a dit du Prophète : son caractère était le Coran.
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📖 Du Coran

Coran 68:4

مٍ قٍ عَظِي
ىٰ خُلُ

لَعَلَ نَّكَ  إِ وَ

Wa innaka la-’alaa khuluqin ’adhim.

« Et tu es certes d’un caractère sublime. »
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Le bon caractère
Leçon 3 · questions et écriture

✔ Questions

Coche la bonne réponse.

1. Quel sport pratique Kenza ?

◯ le basket ◯ le foot

2. Que fait Kenza quand les autres font une erreur ?

◯ elle aide ◯ elle crie

3. Combien de temps Anas a-t-il servi le Prophète ?

◯ dix ans ◯ deux ans

4. Qui sont les meilleures personnes ?

◯ celles qui marquent le plus ◯ celles qui ont le meilleur caractère

5. Que dit Kenza à Lien ?

◯ Qu’est-ce que tu fais ? ◯ La prochaine fois, allez !

6. Comment dit-on caractère en arabe ?

◯ akhlaq ◯ salam

⭐ À retenir: Les meilleures personnes ont le meilleur caractère.

✍ Réfléchis et écris

Réponds en quelques phrases.

1. Quelle est la différence entre le talent et le caractère ?

2. Quelle qualité du Prophète veux-tu apprendre ?
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Jeux
Leçon 3 · Le bon caractère

🔤 Mots mêlés

Trouve les mots : de gauche à droite et de haut en bas.

R T A L E N T E K N E

L A É E T K É R U U N

C L Î Q Q F I E R T T

A E A E U T A Q E O R

R S R Q Z T F A E É A

A D A K H L A Q E Q Î

C O A R I K R Q A U N

T U L N K E N Z A I E

È X A A E È X N N P U

R E R N P A K R È E R

E L I E N N T A N A S

☐ ENTRAÎNEUR ☐ CARACTÈRE ☐ AKHLAQ ☐ TALENT ☐ ÉQUIPE ☐ KENZA ☐ LIEN

☐ ANAS ☐ DOUX ☐ FIER

🔍 Trouve les 7 différences

Quelque chose manque, est plus grand, plus petit, tourné ou déplacé.


