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تاریخ:نام:

آدم و حوا

درس 1 · نخستین انسان‌ها

�� داستان: آدم و حوا
با هم، بخش به بخش بخوانید.

بخش 1 – نخستین انسان

خدا به فرشتگان گفت که انسانی را در زمین قرار خواهد داد. آدم را از گل آفرید و در او جان دمید. نام همه چیز را

به آدم آموخت. فرشتگان آن نام‌ها را نمی‌دانستند. خدا از فرشتگان خواست به نشانه احترام بر آدم سجده کنند. همه

سجده کردند جز ابلیس. گفت: »من بهترم، چون از آتشم.« تکبرش او را دشمن انسان کرد.

⭐ ابلیس از روی تکبر سر باز زد: »من بهترم.«

نشانه احترام = کاری برای بزرگداشت کسی · تکبر = خود را برتر دانستن

بخش 2 – درخت

آدم و همسرش حوا در باغ زندگی می‌کردند. از همه چیز می‌توانستند بخورند جز یک درخت. ابلیس وسوسه کرد:

»اگر از آن بخورید، جاودانه می‌شوید.« فریب خوردند و از آن خوردند. بی‌درنگ پشیمان شدند. نگفتند: تقصیر ابلیس

است. گفتند: »پروردگارا، بر خود ستم کردیم. اگر ما را نبخشی، از زیانکاران خواهیم بود.« و خدا آنان را بخشید.

⭐ آدم و حوا خطایشان را پذیرفتند و آمرزش خواستند.

فریب خوردن = باور کردن حرف نادرست · پشیمان شدن = از کار خود احساس بدی داشتن

بخش 3 – چه یاد می‌گیریم؟

الیاس به خاطر بازی در کلاس باید پس از مدرسه بماند. در خانه اول می‌گوید: »تقصیر یوناس بود، او شروع کرد.«

مادرش داستان آدم را برایش می‌گوید. »ابلیس بهانه آورد. آدم خطایش را پذیرفت.« الیاس فکر می‌کند. می‌گوید:

»باشد، من هم بازی می‌کردم. ببخشید.« مادرش لبخند می‌زند. »همه خطا می‌کنند. بهترین‌ها آن را می‌پذیرند.«

⭐ همه خطا می‌کنند. بهترین‌ها آن را می‌پذیرند.

تنبیه = پیامد کار نادرست · بهانه = دلیلی برای پنهان کردن خطا

�� بیایید گفت‌وگو کنیم: چرا گفتن »تقصیر من بود« این‌قدر سخت است؟

�� آیا می‌دانستی؟ – آدم

آدم نخستین انسان و نخستین پیامبر است.

همه انسان‌ها از نسل آدم و حوا هستند. برای همین همه انسان‌ها یک خانواده‌اند.

دعای آدم و حوا در قرآن است )۷:۲۳(: ربنا ظلمنا انفسنا ...

�� از قرآن کریم
قرآن 2:30

لِيفَةً  رْضِ خَ
لْأَ نِّي جَاعِلٌ فِي ا إِ ةِ 

كَ ئِ  مَلَا
لْ لِ بُّكَ   إِذْ قَالَ رَ وَ

»و هنگامی که پروردگارت به فرشتگان گفت: من در زمین جانشینی قرار می‌دهم.«
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آدم و حوا

درس 1 · پرسش‌ها و نوشتن

✔ پرسش‌ها

پاسخ درست را علامت بزن.

1. خدا آدم را از چه آفرید؟

◯ از آتش◯ از گل

2. چه کسی از سجده سر باز زد؟

◯ ابلیس◯ جبرئیل

3. چرا سر باز زد؟

◯ از ترس◯ از روی تکبر

4. آدم و حوا پس از خطا چه کردند؟

◯ آمرزش خواستند◯ دیگری را مقصر دانستند

5. چرا الیاس تنبیه شد؟

◯ دیر آمد◯ بازی می‌کرد

6. بهترین‌ها چه می‌کنند؟

◯ هرگز خطا نمی‌کنند◯ خطایشان را می‌پذیرند

⭐ به یاد بسپار: خطا کردی؟ بپذیر و آمرزش بخواه.

✍ فکر کن و بنویس

در چند جمله پاسخ بده.

1. فرق ابلیس و آدم پس از خطا چیست؟

2. درباره زمانی بنویس که خطایت را پذیرفتی.
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بازی‌ها

درس 1 · آدم و حوا

�� جدول واژه‌یابی
واژه‌ها را پیدا کن: از راست به چپ و از بالا به پایین.

ذبگشذجکدقگژ

تخردپنژفظمد

مدآلشاطخژزو

فخمشیصدکاهل

رلویمگعطسفط

شاثاااوحزمغ

تتوبنوطثاهط

هلگلیظجصلزط

صسثیچبهبیمو

ددلسطقلاانث

زیدژضشکغسیظ

☐ گل☐ خطا☐ باغ☐ حوا☐ آدم☐ درخت☐ الیاس☐ فرشته☐ ابلیس☐ پشیمانی

�� هفت تفاوت را پیدا کن
چیزی کم است، بزرگ‌تر، کوچک‌تر، چرخیده یا جابه‌جا شده.




