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تاریخ:نام:

فاتحه

درس 1 · سوره ۱ · گشایش

�� داستان: فاتحه
با هم، بخش به بخش بخوانید.

بخش 1 – هفده بار در روز

بلال شانزده سال دارد. روزی می‌شمارد چند بار فاتحه می‌خواند. دو رکعت صبح، چهار ظهر، چهار عصر، سه مغرب،

چهار عشا. به خواهرش امیره می‌گوید: »هفده بار! هر روز همان هفت جمله.« امیره می‌خندد. »می‌دانی چه معنایی

دارند؟« بلال مکث می‌کند. کلمات عربی را خوب بلد است. معنایش را خیلی کمتر. آن شب جستجو می‌کند.

⭐ بدون فاتحه نماز نیست.

مکث = درنگ پیش از گفتن · معنا = آنچه چیزی می‌رساند

بخش 2 – گفتگو با خدا

بلال ترجمه را می‌خواند. آیه‌های نخست ستایش‌اند: خدا پروردگار جهانیان است، بخشنده، مالک روز جزا. بعد پیمانی

می‌آید: تنها تو را می‌پرستیم، تنها از تو یاری می‌خواهیم. و در پایان درخواستی: ما را به راه راست هدایت کن. امیره

حدیثی برایش می‌گوید: خدا به هر آیه فاتحه پاسخ می‌دهد. »وقتی می‌گویی: ستایش از آن خداست، خدا می‌گوید:

بنده‌ام مرا ستود.« بلال ساکت می‌شود. »پس در واقع گفتگوست.«

⭐ فاتحه گفتگویی میان تو و خداست.

ستایش = گفتن خوبی درباره کسی · پیمان = قول قطعی دادن

بخش 3 – آهسته‌تر

صبح روز بعد بلال نماز صبح می‌خواند. برای نخستین بار فاتحه را آهسته می‌خواند. در اهدنا الصراط المستقیم به

امتحانش، دوستانش و تصمیم‌هایی که باید بگیرد فکر می‌کند. راه راست: همان چیزی است که لازم دارد. پس از

نماز به امیره می‌گوید: »هفده سال است آن را خیلی تند می‌خوانم.« امیره می‌خندد: »تو شانزده سال داری.« بلال

می‌گوید: »باز هم.«

⭐ فاتحه را آهسته بخوان و به معنایش فکر کن.

راه راست = راه درست در زندگی · تصمیم = انتخاب میان دو چیز

�� بیایید گفت‌وگو کنیم: دوست داری بیشتر روی کدام آیه فاتحه درنگ کنی؟ چرا؟

�� آیا می‌دانستی؟ – فاتحه

فاتحه یعنی گشایش. در آغاز قرآن است.

آن را ام‌القرآن، مادر قرآن، هم می‌نامند چون همه پیام در آن جمع است.

پس از فاتحه آمین می‌گوییم: خدایا، بپذیر.
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�� سوره‌ی فاتحه
سوره‌ی 1 · 7 آیه · مکی

1

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ لَّهِ ٱلرَّ مِ ٱل  بِسْ

به نام خداوند بخشنده مهربان.

2

لَمِينَ لْعَٰ بِّ ٱ لَّهِ رَ لِ لْحَمْدُ  ٱ
ستایش برای خدا، پروردگار جهانیان است.

3

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ ٱلرَّ
بخشنده و مهربان.

4

مِ ٱلدِّينِ يَوْ مَٰلِكِ 

صاحب روز جزا.

5

تَعِينُ  نَسْ يَّاكَ  إِ بُدُ وَ نَعْ يَّاكَ  إِ

تنها تو را می‌پرستیم و تنها از تو یاری می‌خواهیم.

6

تَقِيمَ  مُسْ
لْ طَ ٱ نَا ٱلصِّرَٰ ٱهْدِ

ما را به راه راست هدایت کن،

7

لِّينَ يْهِمْ وَلَا ٱلضَّآ
لَ مَغْضُوبِ عَ

لْ يْرِ ٱ يْهِمْ غَ
لَ نْعَمْتَ عَ

أَ
لَّذِينَ  طَ ٱ صِرَٰ

راه کسانی که به آنان نعمت دادی، نه راه کسانی که بر آنان خشم گرفتی و نه گمراهان.
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فاتحه

درس 1 · پرسش‌ها و نوشتن

✔ پرسش‌ها

پاسخ درست را علامت بزن.

1. بلال روزی چند بار فاتحه می‌خواند؟

◯ هفده بار◯ پنج بار

2. فاتحه یعنی چه؟

◯ فیل◯ گشایش

3. فاتحه کجای قرآن است؟

◯ در آغاز◯ در پایان

4. خدا در هر آیه چه می‌کند؟

◯ پاسخ می‌دهد◯ ساکت است

5. چرا بلال راه راست می‌خواهد؟

◯ برای تصمیم‌هایش◯ برای دوچرخه‌اش

6. پس از فاتحه چه می‌گوییم؟

◯ آمین◯ الله اکبر

⭐ به یاد بسپار: فاتحه گشایش قرآن و هر نماز است.

✍ فکر کن و بنویس

در چند جمله پاسخ بده.

1. در فاتحه از خدا چه می‌خواهی؟

2. چرا بهتر است فاتحه را آهسته بخوانی؟
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بازی‌ها

درس 1 · فاتحه

�� جدول واژه‌یابی
واژه‌ها را پیدا کن: از راست به چپ و از بالا به پایین.

نجغپسزثززچب

لقاغژانفقجل

ثثشخخههارزا

اسهژشنیمآژل

ملنبجسخموسم

یغمراگدرورپ

رچاچثوکذقتص

هوزعخفجبگثو

یراینحلحگفچ

ظشیاشگشیاتس

طسهحتافظژصر

☐ راه☐ یاری☐ نماز☐ بلال☐ آمین☐ امیره☐ ستایش☐ گشایش☐ فاتحه☐ پروردگار

�� هفت تفاوت را پیدا کن
چیزی کم است، بزرگ‌تر، کوچک‌تر، چرخیده یا جابه‌جا شده.


