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تاریخ:نام:

نه به قلدری

درس 10 · کسی را مسخره نکن

�� داستان: نه به قلدری
با هم، بخش به بخش بخوانید.

بخش 1 – متفاوت

تام تازه به کلاس آمده. لکنت دارد. وقتی پاسخ می‌دهد بعضی می‌خندند. رضا هم ریز می‌خندد. در زنگ تفریح تام

همیشه تنها کنار نرده می‌ایستد. رضا می‌بیند، ولی کاری نمی‌کند. مشکل او که نیست، نه؟

⭐ همراهی در خنده هم شرکت در آزار است.

لکنت = سختی در روان حرف زدن · ریز خندیدن = آهسته خندیدن

بخش 2 – شاید بهتر

در کلاس دینی آقای ادریس آیه‌ای می‌خواند: هیچ گروهی گروه دیگر را مسخره نکند، شاید از آنان بهتر باشند.

می‌گوید: »خدا به ظاهرت یا طرز حرف زدنت نگاه نمی‌کند. به دل و کارهایت نگاه می‌کند.« از عبدالله بن مسعود

می‌گوید، یاری با پاهای بسیار لاغر. مردم به آن می‌خندیدند. پیامبر فرمود: این پاها در ترازو از کوه احد سنگین‌ترند.

⭐ کسی را مسخره نکن: شاید از تو بهتر باشد.

ظاهر = اینکه کسی چه شکلی است · احد = کوهی بزرگ نزدیک مدینه

بخش 3 – کنار نرده

در زنگ تفریح بعدی رضا به سمت نرده می‌رود. »فوتبال بازی می‌کنی؟« تام تعجب می‌کند. سر تکان می‌دهد. معلوم

می‌شود بهترین دروازه‌بان مدرسه است. وقتی کسی دوباره به لکنتش می‌خندد، رضا می‌گوید: »ولش کن. همین الان

سه توپ را گرفت.« خنده‌ها قطع می‌شود. تام روان‌تر حرف نمی‌زند، ولی دیگر تنها نمی‌ایستد.

⭐ یک نفر که از دیگری دفاع کند می‌تواند همه چیز را تغییر دهد.

دفاع کردن = پشتیبانی از کسی · دروازه‌بان = بازیکن درون دروازه

�� بیایید گفت‌وگو کنیم: وقتی می‌بینی کسی را آزار می‌دهند چه می‌کنی؟ از چه کسی می‌توانی کمک

بخواهی؟

�� آیا می‌دانستی؟ – قلدری

پیامبر فرمود: برای بدی انسان همین بس که برادر مسلمانش را تحقیر کند.

در مدرسه می‌توانی قلدری را به معلم، مشاور یا تیم پشتیبانی مدرسه گزارش دهی.

اگر آزار می‌بینی، می‌توانی با خط تلفن یا گفتگوی ویژه کودکان و نوجوانان تماس بگیری )رایگان و ناشناس(.
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�� از قرآن کریم
قرآن 49:11

نْهُمْ ا مِّ يْرً  نُوا خَ كُو يَ ن 
أَ
مٍ عَسَىٰ  خَرْ قَوْمٌ مِّن قَوْ يَسْ نُوا لَا  لَّذِينَ آمَ يُّهَا ا

أَ
يَا 

»ای کسانی که ایمان آورده‌اید، هیچ گروهی گروه دیگر را مسخره نکند. شاید از آنان بهتر

باشند.«
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نه به قلدری

درس 10 · پرسش‌ها و نوشتن

✔ پرسش‌ها

پاسخ درست را علامت بزن.

1. چرا بعضی به تام می‌خندند؟

◯ دیر می‌آید◯ لکنت دارد

2. تام در زنگ تفریح کجا می‌ایستد؟

◯ در کلاس◯ کنار نرده

3. خدا به چه نگاه می‌کند؟

◯ به دل و کارهایت◯ به لباست

4. چه کسی پاهای لاغر داشت؟

◯ عبدالله بن مسعود◯ ابوبکر

5. معلوم می‌شود تام چیست؟

◯ خواننده خوب◯ دروازه‌بان خوب

6. درباره قلدری به چه کسی می‌توانی مراجعه کنی؟

◯ هیچ کس◯ معلم یا مشاور

⭐ به یاد بسپار: کسی را مسخره نکن: خدا به دلت نگاه می‌کند.

✍ فکر کن و بنویس

در چند جمله پاسخ بده.

1. چرا همراهی در خنده هم شرکت در آزار است؟

2. برای کسی که تنها ایستاده چه می‌توانی بکنی؟
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بازی‌ها

درس 10 · نه به قلدری

�� جدول واژه‌یابی
واژه‌ها را پیدا کن: از راست به چپ و از بالا به پایین.

سشنهنلثهدرن

پوظجطصزقشهر

رپطاشدنلثوض

ضچلدارگدصاض

اصذرحویرقحم

یشذیتادیضدق

صسعسرزلظضوت

فپطباهضغعال

پژپزمبوچگصد

تلترطاغذاذب

سجکخکنماتتز

☐ دل☐ احد☐ زنگ☐ رضا☐ تام☐ نرده☐ ادریس☐ قلدری☐ احترام☐ دروازهبان

�� هفت تفاوت را پیدا کن
چیزی کم است، بزرگ‌تر، کوچک‌تر، چرخیده یا جابه‌جا شده.


