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تاریخ:نام:

بسم‌الله و اعوذ

درس 1 · آغاز با خدا

�� داستان: بسم‌الله و اعوذ
با هم، بخش به بخش بخوانید.

بخش 1 – فراموش شد

ایمان پانزده سال دارد. در راه ایستگاه اتوبوس سریع یک بیسکویت می‌خورد. مادربزرگش می‌بیند و می‌گوید:

»بسم‌الله را فراموش کردی.« ایمان می‌خندد: »مادربزرگ، فقط یک بیسکویت است.« مادربزرگ هم می‌خندد، ولی

می‌گوید: »یک بیسکویت، یک آزمون، یک روز تازه. هر چه را با نام خدا شروع کنی برکت می‌گیرد.« ایمان درست

نمی‌داند برکت چیست. مادربزرگ می‌گوید: »خیر و فزونی. چیز کوچک بزرگ و خوب می‌شود.«

⭐ همه چیز را با بسم‌الله شروع کن: آن‌وقت برکت دارد.

برکت = خیر و فزونی از سوی خدا · آزمون = امتحان کوچک در مدرسه

بخش 2 – دو جمله کوتاه

در کلاس دینی خانم سمیره دو جمله را توضیح می‌دهد. بسم الله الرحمن الرحیم: به نام خداوند بخشنده مهربان. این

را هنگام شروع کاری می‌گویی: خوردن، خواندن، تکلیف، سوار دوچرخه شدن. اعوذ بالله من الشیطان الرجیم: به

خدا پناه می‌برم از شیطان رانده‌شده. این را پیش از خواندن قرآن، وقتی عصبانی هستی یا وقتی می‌خواهی کار بدی

کنی می‌گویی. خانم سمیره می‌گوید: »یکی در خیر را باز می‌کند. دیگری در بدی را می‌بندد.«

⭐ بسم‌الله در خیر را باز می‌کند، اعوذ در بدی را می‌بندد.

پناه = جایی که در آن در امانی · رانده‌شده = دور از رحمت خدا

بخش 3 – یک عادت

ایمان تصمیم می‌گیرد چیزی را امتحان کند. یک هفته پیش از هر کاری بسم‌الله می‌گوید. روز دوم سه بار فراموش

می‌کند. روز ششم خودبه‌خود می‌شود. وقتی برادرش اذیتش می‌کند و می‌خواهد سرش داد بزند، زیر لب می‌گوید

اعوذ بالله. آرام می‌ماند. برادرش می‌گوید: »این هفته فرق کرده‌ای.« ایمان لبخند می‌زند. عادت تازه‌ای دارد، و هیچ

هزینه‌ای ندارد.

⭐ دو جمله کوتاه می‌تواند همه روزت را تغییر دهد.

عادت = کاری که خودبه‌خود انجام می‌دهی · اذیت کردن = برای شوخی کمی آزار دادن

�� بیایید گفت‌وگو کنیم: پیش از کدام کارهای روزانه‌ات می‌توانی بسم‌الله بگویی؟

�� آیا می‌دانستی؟ – بسم‌الله در قرآن

هر سوره قرآن با بسم‌الله آغاز می‌شود، جز سوره ۹، توبه.

بسم‌الله را هنگام غذا فراموش کردی؟ بگو: بسم الله اوله و آخره.

پیش از خواندن قرآن اعوذ بالله می‌گویی. با آن از خدا آرامش و توجه می‌خواهی.
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�� از قرآن کریم
قرآن 16:98

مِ جِي يْطَانِ الرَّ  لَّهِ مِنَ الشَّ بِال تَعِذْ   آنَ فَاسْ لْقُرْ تَ ا
أْ
 إِذَا قَرَ

فَ

»هنگامی که قرآن می‌خوانی، از شیطان رانده‌شده به خدا پناه ببر.«
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بسم‌الله و اعوذ

درس 1 · پرسش‌ها و نوشتن

✔ پرسش‌ها

پاسخ درست را علامت بزن.

1. ایمان در راه اتوبوس چه می‌خورد؟

◯ سیب◯ بیسکویت

2. برکت یعنی چه؟

◯ سرعت◯ خیر و فزونی

3. کی بسم‌الله می‌گویی؟

◯ هنگام شروع کاری◯ فقط هنگام خواب

4. اعوذ بالله یعنی چه؟

◯ ستایش از آن خداست◯ به خدا پناه می‌برم

5. کدام سوره با بسم‌الله آغاز نمی‌شود؟

◯ توبه◯ فاتحه

6. ایمان وقتی برادرش اذیتش می‌کند چه می‌گوید؟

◯ هیچ◯ اعوذ بالله

⭐ به یاد بسپار: با بسم‌الله شروع کن، با اعوذ بالله از خود محافظت کن.

✍ فکر کن و بنویس

در چند جمله پاسخ بده.

1. چرا خوب است همه چیز را با بسم‌الله شروع کنی؟

2. اعوذ بالله کی می‌تواند به تو کمک کند؟
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بازی‌ها

درس 1 · بسم‌الله و اعوذ

�� جدول واژه‌یابی
واژه‌ها را پیدا کن: از راست به چپ و از بالا به پایین.

شمگکراقیضژس

ارفنتعبزجسق

ذبیبظوسعخمف

تاثیخذمچمیذ

زیشسیباعارس

گمبکردلادهح

صاژوذرلدرفخ

صنثیرچهتبزص

لیحتوخشغزتث

اصجتکربررگط

ثپپپجسزچگخز

☐ خیر☐ عادت☐ برکت☐ اعوذ☐ سمیره☐ ایمان☐ بیسکویت☐ بسمالله☐ مادربزرگ

☐ در

�� هفت تفاوت را پیدا کن
چیزی کم است، بزرگ‌تر، کوچک‌تر، چرخیده یا جابه‌جا شده.


