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Nombre: Fecha:

Abu Bakr
Lección 8 · el amigo fiel

📖 La historia: Abu Bakr

Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 – Sí enseguida

Abu Bakr era desde hacía mucho el mejor amigo de Muhammad. Cuando Muhammad le

contó que era profeta, Abu Bakr dijo enseguida: “Te creo.” Más tarde el Profeta habló de

su viaje nocturno a Jerusalén. La gente se rió: “¿En una noche? Imposible.” Corrieron a

ver a Abu Bakr. “Si él lo dice, es verdad”, dijo. Por eso recibió el apodo de as-Siddiq: el

que confirma la verdad.

⭐ A Abu Bakr le llamaban as-Siddiq: el que confirma la verdad.

apodo = nombre extra · confirmar = decir que algo es cierto

Parte 2 – En la cueva

Abu Bakr liberó a esclavos que eran torturados por ser musulmanes, entre ellos Bilal.

Cuando el Profeta tuvo que huir a Medina, Abu Bakr fue con él. Se escondieron tres días

en la cueva de Zawr. Los enemigos estaban justo en la entrada. Abu Bakr susurró: “Si uno

de ellos se mira los pies, nos verá.” El Profeta dijo: “No estés triste. Allah está con

nosotros.”

⭐ La tahzan, inna llaha ma‘ana: no estés triste, Allah está con nosotros.

torturar = causar mucho dolor a alguien · triste = sin alegría

Parte 3 – Un amigo de verdad

Rania se muda a otra ciudad. Su mejor amiga Hayar la llama cada semana. Cuando Rania

se siente sola en su nuevo colegio, Hayar le envía un mensaje: “La tahzan. Encontrarás

nuevas amigas. Yo sigo siendo tu amiga.” Rania piensa en Abu Bakr. Un amigo de verdad

se queda, incluso cuando las cosas se ponen difíciles.

⭐ Un amigo de verdad se queda, incluso cuando es difícil.

mudarse = irse a vivir a otra casa · fiel = que no abandona a alguien

💬 Hablemos: ¿Qué hace que alguien sea un amigo de verdad? ¿Eres tú ese tipo de

amigo?

💡 ¿Sabías que…? – Abu Bakr

Tras la muerte del Profeta, Abu Bakr fue el primer califa, el líder de los musulmanes.

Mandó reunir por primera vez el Corán en una sola colección.

Está enterrado junto al Profeta en Medina.
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📖 Del Corán

Corán 9:40

نَا هَ مَعَ
لَّ إِنَّ ال نْ  تَحْزَ لَا 

Laa tahzan, inna llaaha ma’anaa.

«No estés triste, Allah está con nosotros.»
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Abu Bakr
Lección 8 · preguntas y escritura

✔ Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ¿Qué dijo Abu Bakr cuando Muhammad se hizo profeta?

◯ lo dudo ◯ te creo

2. ¿Qué significa as-Siddiq?

◯ el que confirma la verdad ◯ el rico

3. ¿A quién liberó?

◯ a Bilal ◯ a Hamza

4. ¿En qué cueva se escondieron?

◯ Hira ◯ Zawr

5. ¿Qué le envía Hayar a Rania?

◯ un paquete ◯ un mensaje

6. ¿Qué fue después Abu Bakr?

◯ el primer califa ◯ un rey

⭐ Recuerda: Abu Bakr: fiel, sincero y valiente.

✍ Piensa y escribe

Responde con unas frases.

1. ¿Por qué llamaban a Abu Bakr as-Siddiq?

2. ¿Qué hace que alguien sea un amigo fiel?
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Juegos
Lección 8 · Abu Bakr

🔤 Sopa de letras

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.

O I V S U C A L I F A

D R B O B A K R G D V

A A V A A I C A R A C

H N B B A G A B D V C

A I S I D D I Q R S U

Y A A L I G R Z E B E

A C M A O A A A C I V

R A A L R A B W A A A

L D I H A D U R A S A

Z A M I G O R A R G H

G M G V Q A I D F D A

☐ SIDDIQ ☐ CALIFA ☐ CUEVA ☐ BILAL ☐ AMIGO ☐ RANIA ☐ HAYAR ☐ BAKR

☐ ZAWR ☐ ABU

🔍 Encuentra las 7 diferencias

Algo falta, es más grande, más pequeño, está girado o movido.


