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Nombre: Fecha:

Adán y Hawwa
Lección 1 · los primeros seres humanos

📖 La historia: Adán y Hawwa

Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 – El primer ser humano

Allah dijo a los ángeles que pondría un ser humano en la tierra. Creó a Adán de barro y le

insufló la vida. Enseñó a Adán los nombres de todas las cosas. Los ángeles no conocían

esos nombres. Allah pidió a los ángeles que se postraran ante Adán, como señal de

honor. Todos lo hicieron, excepto Iblís. “Yo soy mejor”, dijo, “porque estoy hecho de

fuego.” Su arrogancia lo convirtió en enemigo de la humanidad.

⭐ Iblís se negó por arrogancia: “Yo soy mejor.”

señal de honor = algo que haces para honrar a alguien · arrogancia = creerse mejor

Parte 2 – El árbol

Adán y su esposa Hawwa vivían en el Jardín. Podían comer de todo, menos de un árbol.

Iblís les susurró: “Si coméis de él, viviréis para siempre.” Se dejaron convencer y

comieron. Enseguida se arrepintieron. No dijeron: es culpa de Iblís. Dijeron: “Señor

nuestro, hemos sido injustos con nosotros mismos. Si no nos perdonas, estamos

perdidos.” Y Allah les perdonó.

⭐ Adán y Hawwa reconocieron su error y pidieron perdón.

convencer = hacer que alguien crea algo · arrepentirse = sentirse mal por lo que hiciste

Parte 3 – ¿Qué aprendemos?

Ilias está castigado sin salir porque jugaba con el móvil en clase. En casa primero dice:

“Fue culpa de Jonas, empezó él.” Su madre le cuenta la historia de Adán. “Iblís buscó una

excusa. Adán reconoció su error.” Ilias piensa. “Vale, yo también estaba jugando”, dice.

“Perdón.” Su madre sonríe. “Todo el mundo se equivoca. Los mejores lo reconocen.”

⭐ Todo el mundo se equivoca. Los mejores lo reconocen.

castigado = con un castigo por algo que hiciste · excusa = una razón para esconder tu error

💬 Hablemos: ¿Por qué cuesta tanto decir: ha sido culpa mía?

💡 ¿Sabías que…? – Adán

Adán es el primer ser humano y el primer profeta.

Todas las personas descienden de Adán y Hawwa. Por eso todas las personas son

familia.

La súplica de Adán y Hawwa está en el Corán (7:23): Rabbana dhalamna anfusana

...
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📖 Del Corán

Corán 2:30

لِيفَةً  رْضِ خَ
لْأَ نِّي جَاعِلٌ فِي ا إِ ةِ 

كَ ئِ  مَلَا
لْ لِ بُّكَ   إِذْ قَالَ رَ وَ

Wa idh qaala rabbuka li-l-malaa’ikati inni jaa’ilun fi l-ardi khalifa.

«Y cuando tu Señor dijo a los ángeles: voy a poner un sucesor en la tierra.»
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Adán y Hawwa
Lección 1 · preguntas y escritura

✔ Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ¿De qué creó Allah a Adán?

◯ de barro ◯ de fuego

2. ¿Quién se negó a postrarse?

◯ Yibril ◯ Iblís

3. ¿Por qué se negó?

◯ por arrogancia ◯ por miedo

4. ¿Qué hicieron Adán y Hawwa tras su error?

◯ culpar a otro ◯ pedir perdón

5. ¿Por qué castigaron a Ilias?

◯ jugaba con el móvil ◯ llegó tarde

6. ¿Qué hacen los mejores?

◯ reconocen sus errores ◯ nunca se equivocan

⭐ Recuerda: ¿Te has equivocado? Reconócelo y pide perdón.

✍ Piensa y escribe

Responde con unas frases.

1. ¿Qué diferencia hay entre Iblís y Adán después de su error?

2. Escribe sobre una vez en que reconociste un error.
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Juegos
Lección 1 · Adán y Hawwa

🔤 Sopa de letras

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.

O A A A N B D E E S L

A R I P A A A R D G A

N B B S R R N R A O O

I O L R L R G O G E P

R L I I I O E R I E E

E D S E E S L O A J R

P B H A R I E A E A D

D O A R O B S O O R O

L A W R D E N D R D N

I R W H I L I A S I W

P S A D A N I B N N P

☐ ANGELES ☐ JARDIN ☐ PERDON ☐ HAWWA ☐ IBLIS ☐ BARRO ☐ ARBOL ☐ ILIAS

☐ ERROR ☐ ADAN

🔍 Encuentra las 7 diferencias

Algo falta, es más grande, más pequeño, está girado o movido.


