EL ISLAM PARA TODOS

Historias e historia

De Adan, Nuh e lbrahim a Jadiya y Abu Bakr

8 lecciones

« Cada leccion: una historia de jovenes en tres partes, con una pregunta para hablar.
« Un versiculo del Coran o un hadiz: arabe, pronunciacién y significado.
» Seis preguntas, Recuerda, una sopa de letras y las 7 diferencias.
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Indice
Adan y Hawwa - los primeros seres humanos
Nuh y el arca - paciencia y confianza
Ibrahim - valor para ser diferente
Musa - atreverse a hablar
Yunus - no perder nunca la esperanza
Maryam e ‘Isa - un milagro de Allah
Jadiya - |la primera musulmana

Abu Bakr - el amigo fiel

p
Como usar una leccion

e Leed la historia juntos, parte por parte. Comentad la pregunta.

e Leed ;Sabias que...? y el versiculo: primero el arabe, luego la pronunciacion y
después el significado.

e Después: seis preguntas, Recuerda, y Piensa y escribe.

 Ultima péagina: sopa de letras y las 7 diferencias.
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:Quién es quién?

Adan y Hawwa |os primeros seres humanos: equivocarse y arrepentirse

e Ibrahim valentia: un solo Dios, aunque sea contra todos

° Musa atreverse a hablar con la ayuda de Allah

e Yunus no perder nunca la esperanza, ni en la oscuridad

o Maryam e ‘Isa un milagro, y un profeta de Allah

e Abu Bakr el amigo fiel: as-Siddiq
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Nombre: Fecha:

Adan y Hawwa

Leccién 1 - los primeros seres humanos

L La historia: Adan y Hawwa
Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - El primer ser humano

Allah dijo a los angeles que pondria un ser humano en la tierra. Creé a Adan de barroy le
insuflé la vida. Ensefidé a Adan los nombres de todas las cosas. Los dngeles no conocian
esos nombres. Allah pidié a los dngeles que se postraran ante Adan, como sefial de
honor. Todos lo hicieron, excepto Iblis. “Yo soy mejor”, dijo, “porque estoy hecho de
fuego.” Su arrogancia lo convirtié en enemigo de la humanidad.

* Iblis se negod por arrogancia: “Yo soy mejor.”

senal de honor = algo que haces para honrar a alguien - arrogancia = creerse mejor

Parte 2 - El arbol

Adan y su esposa Hawwa vivian en el Jardin. Podian comer de todo, menos de un arbol.
Iblis les susurrd: “Si coméis de él, viviréis para siempre.” Se dejaron convencery
comieron. Enseguida se arrepintieron. No dijeron: es culpa de Iblis. Dijeron: “Sefor
nuestro, hemos sido injustos con nosotros mismos. Si no nos perdonas, estamos
perdidos.” Y Allah les perdond.

%« Adan y Hawwa reconocieron su error y pidieron perddn.

convencer = hacer que alguien crea algo - arrepentirse = sentirse mal por lo que hiciste

Parte 3 - ;:Qué aprendemos?

llias esta castigado sin salir porque jugaba con el mdvil en clase. En casa primero dice:
“Fue culpa de Jonas, empezd él.” Su madre le cuenta la historia de Adan. “Iblis buscé una
excusa. Adan reconocio su error.” llias piensa. “Vale, yo también estaba jugando”, dice.
“Perdén.” Su madre sonrie. “Todo el mundo se equivoca. Los mejores lo reconocen.”

*« Todo el mundo se equivoca. Los mejores lo reconocen.

castigado = con un castigo por algo que hiciste - excusa = una razén para esconder tu error

Ve N
¢ Hablemos: ;Por qué cuesta tanto decir: ha sido culpa mia?

¢ ¢Sabias que...? - Adan
e Adéan es el primer ser humano y el primer profeta.
e Todas las personas descienden de Adan y Hawwa. Por eso todas las personas son

familia.
e La suplica de Adan y Hawwa esta en el Coradn (7:23): Rabbana dhalamna anfusana
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L. Del Coran
Coréan 2:30
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Wa idh qaala rabbuka li-I-malaa’ikati inni jaa’ilun fi I-ardi khalifa.
«Y cuando tu Senor dijo a los dngeles: voy a poner un sucesor en la tierra.»
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Adan y Hawwa

Leccién 1 - preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ;De qué creo Allah a Adan?

[ (O de barro ] [ (O de fuego

2. ;Quién se nego a postrarse?

[ O Yibril ] [ O Iblis

3. ¢Por qué se nego6?

[ (O por arrogancia ] ( (O por miedo

4. ;Qué hicieron Adan y Hawwa tras su error?

[ (O culpar a otro ] [ O pedir perdén

5. ¢Por qué castigaron a llias?

[ (O jugaba con el mévil J [ O llegé tarde

6. ;Qué hacen los mejores?

[ (O reconocen sus errores ] ( (O nunca se equivocan

(* Recuerda: ;Te has equivocado? Recondcelo y pide perdén.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Qué diferencia hay entre Iblis y Adan después de su error?

2. Escribe sobre una vez en que reconociste un error.
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Juegos

Leccién 1 - Adan y Hawwa

[ & Sopa de letras

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo. }
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Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.

{O\ Encuentra las 7 diferencias
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Nombre: Fecha:

Nuh y el arca

Leccién 2 - paciencia y confianza

L La historia: Nuh y el arca
Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - 950 anos

Mucho después de Adan, la gente olvidé a Allah. Adoraban estatuas. Allah les envié al
profeta Nuh. Nuh llamé a su pueblo, de dia y de noche, en publico y en secreto. Lo hizo
durante 950 afos. Pero la mayoria se tapaba los oidos con los dedos. Se reian de él. Solo
uNoS PoCos creyeron.

* Nuh llamé con paciencia a su pueblo durante 950 anos.

estatuas = figuras de piedra o madera - en secreto = sin que otros lo sepan

Parte 2 - El arca

Allah dijo a Nuh: construye un barco. No habia mar cerca. La gente se reia: “;Un barco,
en tierra firme?” Nuh siguié construyendo. Cuando estuvo terminado, llegé el agua: del
cielo y de la tierra. Nuh subié a bordo con los creyentes y una pareja de cada animal. “En
el nombre de Allah navega y se detiene”, dijo. Su propio hijo se negd a venir. “Huiré a una
montafa.” El agua también cubrié la montafia.

%« En el nombre de Allah navega el arca.

arca = barco grande - a bordo = en el barco

Parte 3 - Seqguir construyendo

Fatima quiere ser peluquera. Sus primas se rien: “;Con tus notas? Olvidalo.” Con la
historia de Nuh piensa: él construyd un barco mientras todos se reian. Cada sabado
practica con sus primas pequefias. Dos afos después consigue su titulo. Ahora corta el
pelo a las primas que se reian. “Gratis”, dice guifando un ojo. “Esta vez.”

* Sigue construyendo, aunque los demas se rian.

titulo = papel que dice que terminaste una formacién - guifnar = cerrar un ojo en broma

-
¢ Hablemos: ;Alguna vez seguiste adelante mientras otros se reian? ;Cémo te
sentiste?

¢ ¢Sabias que...? - Nuh

¢ Nuh es uno de los cinco grandes profetas (ulu I-‘azm), junto con Ibrahim, Musa, ‘Isa
y Muhammad.
e Hay una sura con su nombre: la sura Nuh (71).

e Segun el Coran, el arca se posé sobre el monte al-Yudi.
\ )
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L. Del Coran
Coradn 11:41
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Wa qaala rkabu fihaa bismi llaahi majraahaa wa mursaahaa.
«Y dijo: subid. En el nombre de Allah navega y se detiene.»
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Nuh y el arca

Leccién 2 - preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ;Cuanto tiempo llamé Nuh a su pueblo?

[ () 950 anfos ] [ (O 50 afos

2. ;Qué hacia la gente con los dedos?

[ (O se tapaba los oidos J [ O le sefialaba

3. ¢Qué tuvo que construir Nuh?

[ (O una casa J [ (O un barco

4. ;Quién se negod a venir?

[ (O su mujer ] [ (O su hijo

5. ¢{Qué quiere ser Fatima?

[ (O médica J [ O peluquera

6. ;Donde se poso el arca?

[ (O en La Meca J ( O en al-Yudi

(* Recuerda: Nuh: ser paciente y confiar en Allah.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Por qué siguio construyendo Nuh mientras todos se reian?

2. ;Qué quieres lograr, aunque otros duden?
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Juegos

Leccién 2 - Nuh y el arca

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.

[ Sopa de letras
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G, Encuentra las 7 diferencias
Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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Nombre: Fecha:

Ibrahim

Leccién 3 - valor para ser diferente

L. La historia: Ibrahim
Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - El hacha

Ibrahim crecié entre gente que adoraba estatuas. Su propio padre las fabricaba. Ibrahim
preguntaba: “;Por qué adordis algo que no oye ni ve?” Un dia de fiesta, cuando todos
estaban fuera, rompid todas las estatuas con un hacha. Solo dej6 en pie la mas grande.
Le colgd el hacha del cuello.

% lbrahim pregunté: ;por qué adordis algo que no oye?
hacha = herramienta para cortar lefia - dia de fiesta = dia de celebracién

Parte 2 - El fuego

La gente estaba furiosa. “;Quién ha hecho esto?” Ibrahim dijo: “Preguntad a la estatua
grande, si es que puede hablar.” Se callaron. Sabian que las estatuas no hablan. Aun asi
decidieron quemar a Ibrahim. Hicieron un fuego enorme y lo arrojaron dentro. Allah dijo:
“Fuego, sé frescor y paz para lbrahim.” Ibrahim salié ileso.

* Allah dijo: fuego, sé frescor y paz para lbrahim.

furioso = muy enfadado - ileso = sin heridas

Parte 3 - Valentia hoy

Sami estd en una fiesta. Todos beben alcohol y alguien le pone una lata en la mano. “No
seas aburrido.” Sami piensa en Ibrahim, que estuvo solo contra toda una ciudad.
Devuelve la lata. “Yo no bebo. ;Tenéis cola?” Por un momento hay silencio. Luego un

chico dice: “En realidad yo también prefiero cola.” A veces alguien esta esperando al
primero que se atreva.

% La valentia es atreverse a ser diferente, aunque estés solo.

valentia = atreverse, aunque tengas miedo - aburrido = nada divertido

~

a
¢ Hablemos: ;Cuando cuesta ser diferente de tus amigos? ;Qué te ayuda entonces?
- J

~

¢ ¢Sabias que...? - Ibrahim

e A lbrahim también se le llama Jalil Allah: el amigo de Allah.
e Con su hijo Isma‘il construyé la Kaaba en La Meca.

e Judios, cristianos y musulmanes ven a lbrahim como un gran antepasado en la fe.
(& J
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L. Del Coran
Coran 21:69
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Qulnaa yaa naaru kuni bardan wa salaaman ‘alaa Ibraahim.
«Dijimos: fuego, sé frescor y paz para lbrahim.»
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Ibrahim

Leccién 3 - preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ;Qué fabricaba el padre de Ibrahim?

[ (O barcos ] [ (O estatuas

2. ;Qué estatua dejo Ibrahim en pie?

[ O la mas pequefa J [ (O la mas grande

3. ¢Qué queria hacer la gente con lbrahim?

[ O premiarlo J [ O quemarlo

4. ;Qué dijo Allah al fuego?

[ O quema més ] [ O sé frescor y paz

5. ¢{Qué devuelve Sami?

[ (O su movil J [ O la lata

6. ;Como se llama también a lbrahim?

[OJaIiIAIIah ] [QaLAmm

(* Recuerda: Ibrahim: el valor de adorar solo a Allah.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Por qué era lbrahim tan valiente?

2. (Cuando necesitas valentia?

Historias e historia - Fatih Kocoglu - Islam voor ledereen



Juegos

Lecciéon 3 - lbrahim

Sopa de letras

|

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.
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G, Encuentra las 7 diferencias

|

Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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Nombre: Fecha:

Musa

Leccién 4 - atreverse a hablar

LJ La historia: Musa
Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - En una cesta

En Egipto reinaba un faradn cruel. Mandaba matar a los hijos varones de los israelitas.
Cuando nacié Musa, su madre lo puso en una cesta sobre el Nilo. Allah le habia dicho: no
tengas miedo. La cesta floté hasta el palacio. La esposa del faradén encontré al bebé y
quiso quedarselo. Asi Musa crecié en la casa del hombre que queria matarlo.

% Allah protegioé a Musa, incluso en el palacio del faraon.

faradn = rey del antiguo Egipto - palacio = gran casa de un rey

Parte 2 - Una tarea dificil

Afos después Allah hablé a Musa junto a una zarza ardiente. “Ve al faradén.” Musa tenia
miedo. No hablaba con fluidez. Pidi4: “Sefior mio, ensancha mi pecho, facilita mi tarea y
desata el nudo de mi lengua, para que me entiendan.” Allah le dio a su hermano Harun
como ayudante. Juntos fueron al faradn. Mas tarde Allah abrié el mar para Musa y su
pueblo, y se salvaron.

* Rabbi shrah li sadri: Senor mio, ensancha mi pecho.

tarea = encargo - zarza = arbusto con muchas ramas

Parte 3 - Una exposicion

Nisrine tiene que hacer una exposicion oral. Le sudan las manos, le tiembla la voz. Su
profesora de religién le ensefa la suplica de Musa. Antes de la clase Nisrine dice bajito:
rabbi shrah li sadri wa yassir li amri. Respira hondo y empieza. A la mitad olvida una
frase. Se rie, mira su papel y sigue. Saca un 14 sobre 20.

* Pide ayuda en tu suplica, y luego da lo mejor de ti.

exposicion = contar algo delante de la clase - temblar = moverse por nervios

-
¢ Hablemos: ;Cuando te pones nervioso? ;Como puede ayudarte la stplica de
Musa?

¢« ¢Sabias que...? - Musa

e Musa es el profeta mas mencionado en el Cordn: méas de 130 veces.
e Allah le dio la Tawrat (la Tora).
e A Musa también se le llama Kalim Allah: aquel a quien Allah hablé.

(S
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L Del Coran

Coran 20:25-26

£
o o¥ —_ o _ o _9 w o
§4~°| o Jwis S ) o o ol O
Rabbi shrah li sadri wa yassir li amri.
«Senor mio, ensancha mi pecho y facilita mi tarea.»
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Musa

Leccién 4 - preguntas y escritura

v Preguntas
Marca la respuesta correcta.

1. ;:Donde puso su madre a Musa?

[ (O en una cesta sobre el Nilo ] [ (O en una cueva

2. ;Quién encontro al bebé?

[ O la esposa del faraén J [ (O un pescador

3. ¢Donde habloé Allah a Musa?

[ (O junto a una zarza ardiente ] ( (O en la mezquita

4. ;A quién le dio Allah como ayudante?

[ (O a su hijo ] [ (O a su hermano Harun

5. ¢Qué tiene que hacer Nisrine?

[ (O una exposicion oral J [ (O un examen

6. ;Qué libro recibié Musa?

[ O el Inyil ] ( O la Tawrat

(* Recuerda: Rabbi shrah li sadri: Sefior mio, ensancha mi pecho.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Por qué pidié Musa ayuda con su lengua?

2. Escribe la suplica de Musa y cuando puedes usarla.
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Juegos

Leccién 4 - Musa

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.

[ Sopa de letras
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Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.

{O\ Encuentra las 7 diferencias
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Nombre: Fecha:

Yunus

Leccién 5 - no perder nunca la esperanza

L La historia: Yunus
Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - Se fue

El profeta Yunus llamé a la gente de Ninive a adorar solo a Allah. No le escucharon. Yunus
se enfadéd y se fue, sin esperar la orden de Allah. Subié a un barco. Llegé una gran
tormenta. El barco pesaba demasiado. Echaron a suertes quién tenia que saltar por la
borda. Tres veces le tocd a Yunus.

* Yunus se fue demasiado pronto, sin esperar a Allah.

orden = mandato - echar a suertes = elegir al azar

Parte 2 - En el vientre del pez

Yunus cayé al mar. Un gran pez se lo tragé. Estaba oscuro: la noche, el mar y el vientre
del pez. Yunus no perdié la esperanza. Clamd: “No hay mas dios que TU. Gloria a Ti. He
sido injusto.” Allah le oyd. El pez lo expulsé en la playa. Estaba débil y enfermo, pero
vivo. Y cuando volvié, su pueblo ya habia creido.

* En la oscuridad mas profunda Yunus llamé a Allah, y Allah le oyo.

esperanza = creer que todo puede salir bien - gloria = gran honor

Parte 3 - Dias oscuros

Anouar ha repetido curso. No quiere ver a nadie y se queda en su habitacion. Su abuelo
[lama a la puerta. Le cuenta la historia de Yunus. “Tres capas de oscuridad”, dice el
abuelo. “Y aun asi no fue el final.” Anouar llora un poco. Luego repite la sUplica de Yunus.
La semana siguiente se apunta a otra especialidad. Le va mucho mejor.

* Incluso después de una mala época, todo puede volver a ir bien.

repetir curso = no aprobar el afio - especialidad = tipo de formacién en el instituto

-
¢ Hablemos: ;Qué puede ayudarte cuando todo sale mal? ;Con quién puedes

hablar?
\ J

¢ ¢Sabias que...? - Yunus

e A Yunus también se le llama Dhu n-Nun: el del pez.
o El Profeta dijo: quien dice la suplica de Yunus en un apuro, Allah le responde.
e La sura 10 del Coran se llama sura Yunus.
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L. Del Coran
Coran 21:87
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Laa ilaaha illaa anta, subhaanaka, inni kuntu mina dh-dhaalimin.
«No hay mas dios que Tu. Gloria a Ti. En verdad he sido de los injustos.»
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Yunus

Leccién 5 + preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ;A qué ciudad fue enviado Yunus?

[ (O La Meca ] [ O Ninive

2. ;(Por qué se fue Yunus?

[ (O estaba cansado J [ (O estaba enfadado

3. ¢Qué se trago a Yunus?

[ (O una ola ] ( (O un gran pez

4. ;Cuantas capas de oscuridad habia?

[Qtres ] [Quna

5. ¢{Qué ha suspendido Anouar?

[ (O el carné de conducir J [ (O el curso

6. ;Como se llama también a Yunus?

( O Jalil Allah ) (O bhu n-Nun

)

(* Recuerda: No pierdas nunca la esperanza: Allah te oye, incluso en la oscuridad. ]

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

|

1. ;:Qué hizo Yunus en la oscuridad?

2. ;Qué le dirias a un amigo que ha perdido toda la esperanza?
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Juegos

Leccion 5 Yunus

Sopa de letras

|

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.
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G, Encuentra las 7 diferencias
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Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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Nombre: Fecha:

Maryam e ‘Isa

Leccién 6 - un milagro de Allah

L La historia: Maryam e ‘Isa
Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - Maryam

Maryam era una joven muy piadosa. Rezaba mucho en el templo. A veces su tio
Zakariyya encontraba junto a ella fruta que no crecia en esa estacién. “;De ddnde viene
esto?” “De Allah”, decia ella. Un dia se le aparecié el angel Yibril. Dijo: “Tendras un hijo.”
Maryam se asustd. “;Cémo es posible? Ningln hombre me ha tocado.” “Para Allah es
facil”, dijo el &ngel. “El dice: sé, y es.”

* Para Allah nada es dificil: El dice sé, y es.

piadoso = muy fiel a Allah - templo = casa de oracién

Parte 2 - El bebé habla

Maryam tuvo a su hijo ‘Isa bajo una palmera. Allah hizo brotar un arroyo y caer déatiles.
Cuando volvié con el bebé, la gente la acusd. Maryam sefial6 al bebé. “;Cémo vamos a
hablar con un bebé?” Entonces ‘Isa habld: “Soy un siervo de Allah. El me dio el Libro y me
hizo profeta.” Mas tarde, con el permiso de Allah, ‘Isa hizo muchos milagros: curé a
enfermos y a ciegos.

* ‘Isa dijo: soy un siervo de Allah.

acusar = decir que alguien hizo algo malo - curar = hacer que alguien sane

Parte 3 - Tres religiones

En la clase de Elias hay musulmanes, cristianos y un chico que no cree. Hablan de ‘Isa.
“Para nosotros se llama Jesus”, dice Lore. Elias cuenta que los musulmanes aman a ‘Isa
como un gran profeta, y a Maryam como una de las mejores mujeres de la historia. “Hay
una sura entera con su nombre.” Lore se sorprende. “No lo sabia.” No estan de acuerdo
en todo. Pero aprenden mucho unos de otros.

* Los musulmanes aman a ‘Isa y a Maryam.

religion = fe - estar de acuerdo = pensar lo mismo

[@ Hablemos: ;Qué sabes de la fe de tus compafieros? ;Qué te gustaria preguntar? ]
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p
¢ ¢Sabias que...? - Maryam e ‘Isa en el Coran

e Maryam es la Unica mujer mencionada por su nombre en el Coran. La sura 19 lleva
su nombre.

e ‘Isa recibio el Inyil (el Evangelio). Los musulmanes creen que es un profeta, no el
hijo de Dios.

e Los musulmanes creen que ‘Isa no murié en la cruz y que volverd antes del Ultimo
Dia.

L. Del Coran
Coran 19:30

= - o - W w
W == - |= - .= 20~ =1 711z
L ilzss S bl I 3 ] JB
Qaala inni 'abdu llaahi aataaniya I-kitaaba wa ja’alani nabiyyaa.
«Dijo: soy un siervo de Allah. El me dio el Libro y me hizo profeta.»
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Maryam e ‘Isa

Leccién 6 - preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ;Quién era el tio de Maryam?

[ (O Musa ] [ (O Zakariyya

2. ;Qué angel vino a Maryam?

[ O Yibril ] [ O Mika'il

3. ¢Donde tuvo Maryam a su hijo?

[ (O en un palacio J [ (O bajo una palmera

4. ;Qué dijo ‘Isa siendo bebé?

[ (O soy un rey ] [ (O soy un siervo de Allah

5. ¢Como llaman los cristianos a ‘Isa?

[ O Juan J [ O Jesus

6. ;Qué libro recibio ‘Isa?

[Qel Inyil ] [Qel Zabur

(* Recuerda: ‘Isa es profeta y siervo de Allah.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;:Qué creen los musulmanes sobre ‘Isa?

2. ;Como puedes hablar con respeto sobre la fe con tus companeros?
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Juegos

Leccién 6 - Maryam e ‘Isa

[ Sopa de letras }

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.
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G, Encuentra las 7 diferencias
Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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Nombre: Fecha:

Jadiya

Leccién 7 - la primera musulmana

L La historia: Jadiya

Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - Una empresaria

Jadiya bint Juwaylid era una empresaria rica e inteligente de La Meca. Enviaba caravanas
a Sham. Buscaba un hombre honrado para dirigir su comercio. Eligié al joven
Muhammad, porque le llamaban al-Amin, el fiable. El trajo mas beneficio que nunca. Su
sirviente Maysara le conté lo honrado y bueno que era. Jadiya le pidié matrimonio. Se
casaron.

* Jadiya eligié a Muhammad por su honradez.

empresaria = mujer que comercia - pedir matrimonio = proponer casarse

Parte 2 - En casa, después de la cueva

Cuando Muhammad recibié la primera revelaciéon en la cueva de Hira, volvié a casa
temblando. “Tapame”, dijo. Jadiya le puso una manta y le escuché. Luego dijo: “Allah
nunca te humillard. Cuidas de tu familia, ayudas a los débiles, recibes a los invitados y
estas del lado de la verdad.” Fue la primera en creer en él. Dio su fortuna para ayudar a
los musulmanes.

* Jadiya fue la primera en creer.
revelaciéon = mensaje de Allah - humillar = hacer sentir pequefio y avergonzado
Parte 3 - Apoyo
Douae habla de Jadiya en su exposicién sobre mujeres fuertes. “Era empresaria, fue la
primera musulmana y apoy6é a su marido cuando tenia miedo.” Un compafero pregunta:

“;De verdad el Profeta la queria tanto?” Douae asiente. “Afos después de su muerte
seguia enviando regalos a sus amigas. Llam¢ al aflo de su muerte el afio de la tristeza.”

*« Una buena amiga te apoya cuando tienes miedo.

apoyar = ayudar y estar al lado de alguien - tristeza = sentimiento grande de dolor

g
¢ Hablemos: ;Quién te apoya cuando tienes miedo o estas triste? ;Cémo puedes

apoyar tu a alguien?

¢ ¢Sabias que...? - Jadiya

e Jadiya y el Profeta estuvieron casados 25 afos. Mientras ella vivid, él no se casé con
nadie mas.

e Tuvieron seis hijos, entre ellos Fatima.

e Yibril llevé una vez a Jadiya el saludo de Allah.
- J
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LJ Hadiz
Al-Bujari y Muslim

az> gl 3155 Olxae &bl 5035 gl 315
Khayru nisaa’ihaa Maryamu bnatu 'Imraan, wa khayru nisaa’ihaa Khadija.
«La mejor mujer de su tiempo fue Maryam, hija de ‘Imran. Y la mejor mujer
de su tiempo fue Jadiya.»
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Jadiya

Leccién 7 - preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. (A qué se dedicaba Jadiya?

[ (O era profesora ] [ (O era empresaria

2. ¢Por qué eligi6 a Muhammad?

[ (O por su honradez J [ (O por su dinero

3. ¢Qué dijo el Profeta al llegar a casa?

[ (O dame comida ] ( O tédpame

4. ;Quién creyod primero?

[ O Abu Bakr ] [ O Jadiya

5. ¢Como se llamo el aino de su muerte?

[ (O el afo de la tristeza J [ O el afo del elefante

6. ;Cuanto tiempo estuvieron casados?

[QSaﬁos ](QZSaﬁos

(* Recuerda: Jadiya: la primera musulmana y un apoyo fiel.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Como apoyo Jadiya al Profeta?

2. ;Quién es para ti una mujer fuerte? ;Por qué?
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Juegos

Leccién 7 - Jadiya

& Sopa de letras

|

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.
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G, Encuentra las 7 diferencias

|

Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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Nombre: Fecha:

Abu Bakr

Leccién 8 - el amigo fiel

[ La historia: Abu Bakr

Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - Si enseguida

Abu Bakr era desde hacia mucho el mejor amigo de Muhammad. Cuando Muhammad le
contd que era profeta, Abu Bakr dijo enseguida: “Te creo.” Més tarde el Profeta hablé de
su viaje nocturno a Jerusalén. La gente se rié: “;En una noche? Imposible.” Corrieron a
ver a Abu Bakr. “Si él lo dice, es verdad”, dijo. Por eso recibié el apodo de as-Siddiq: el
que confirma la verdad.

*« A Abu Bakr le llamaban as-Siddiq: el que confirma la verdad.

apodo = nombre extra - confirmar = decir que algo es cierto

Parte 2 - En la cueva

Abu Bakr liberd a esclavos que eran torturados por ser musulmanes, entre ellos Bilal.
Cuando el Profeta tuvo que huir a Medina, Abu Bakr fue con él. Se escondieron tres dias
en la cueva de Zawr. Los enemigos estaban justo en la entrada. Abu Bakr susurré: “Si uno
de ellos se mira los pies, nos vera.” El Profeta dijo: “No estés triste. Allah esta con
nosotros.”

* La tahzan, inna llaha ma‘ana: no estés triste, Allah esta con nosotros.
torturar = causar mucho dolor a alguien - triste = sin alegria

Parte 3 - Un amigo de verdad

Rania se muda a otra ciudad. Su mejor amiga Hayar la llama cada semana. Cuando Rania
se siente sola en su nuevo colegio, Hayar le envia un mensaje: “La tahzan. Encontraras
nuevas amigas. Yo sigo siendo tu amiga.” Rania piensa en Abu Bakr. Un amigo de verdad
se queda, incluso cuando las cosas se ponen dificiles.

* Un amigo de verdad se queda, incluso cuando es dificil.

mudarse = irse a vivir a otra casa - fiel = que no abandona a alguien

Ve N
¢ Hablemos: ;Qué hace que alguien sea un amigo de verdad? ;Eres tu ese tipo de

amigo?

¢« ¢Sabias que...? - Abu Bakr

e Tras la muerte del Profeta, Abu Bakr fue el primer califa, el lider de los musulmanes.
e Mando reunir por primera vez el Coran en una sola coleccién.

e Estd enterrado junto al Profeta en Medina.
- J
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L. Del Coran
Coran 9:40
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Laa tahzan, inna llaaha ma’anaa.
«No estés triste, Allah esta con nosotros.»
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Abu Bakr

Leccién 8 - preguntas y escritura

Marca la respuesta correcta.

[ v Preguntas

1. ;Qué dijo Abu Bakr cuando Muhammad se hizo profeta?

[ (O lo dudo ] [ (O te creo
2. ;Qué significa as-Siddiq?

[ (O el que confirma la verdad J [ (O el rico
3. ¢A quién liberé?

[Qa Bilal J [Qa Hamza
4. ;En qué cueva se escondieron?

[QHira ] [QZawr

5. ¢Qué le envia Hayar a Rania?

[ (O un paquete

J [ (O un mensaje

6. ;Qué fue después Abu Bakr?

[ O el primer califa

J[Qunrey

(* Recuerda: Abu Bakr: fiel, sincero y valiente.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Por qué llamaban a Abu Bakr as-Siddiq?

2. ;:Qué hace que alguien sea un amigo fiel?
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Juegos

Lecciéon 8 - Abu Bakr

|

Sopa de letras

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.
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G, Encuentra las 7 diferencias

Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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Vocabulario

a bordo = en el barco

aburrido = nada divertido

acusar = decir que alguien hizo algo malo
apodo = nombre extra

apoyar = ayudar y estar al lado de alguien
arca = barco grande

arrepentirse = sentirse mal por lo que hiciste
arrogancia = creerse mejor

castigado = con un castigo por algo que hiciste
confirmar = decir que algo es cierto
convencer = hacer que alguien crea algo
curar = hacer que alguien sane

dia de fiesta = dia de celebracién

echar a suertes = elegir al azar

empresaria = mujer que comercia

en secreto = sin que otros lo sepan
especialidad = tipo de formacién en el instituto
esperanza = creer que todo puede salir bien
estar de acuerdo = pensar lo mismo
estatuas = figuras de piedra o madera
excusa = una razén para esconder tu error
exposicidon = contar algo delante de la clase
faradén = rey del antiguo Egipto

fiel = que no abandona a alguien

furioso = muy enfadado

gloria = gran honor

guinar = cerrar un ojo en broma

hacha = herramienta para cortar lefa
humillar = hacer sentir pequefio y avergonzado
ileso = sin heridas

mudarse = irse a vivir a otra casa
orden = mandato

palacio = gran casa de un rey

pedir matrimonio = proponer casarse
piadoso = muy fiel a Allah

religion = fe

repetir curso = no aprobar el afio
revelacion = mensaje de Allah

senal de honor = algo que haces para honrar a
alguien

tarea = encargo

temblar = moverse por nervios

templo = casa de oracién

torturar = causar mucho dolor a alguien
triste = sin alegria

tristeza = sentimiento grande de dolor

titulo = papel que dice que terminaste una
formacién

valentia = atreverse, aunque tengas miedo
zarza = arbusto con muchas ramas
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