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Nombre: Fecha:

An-Nasr
Lección 8 · sura 110 · ayuda y victoria

📖 La historia: An-Nasr

Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 – Campeones

El equipo de fútbol sala de Yassine gana la final. Todos saltan y gritan. Yassine marcó el

gol de la victoria. En el autobús de vuelta un compañero dice: “Sin ti habríamos perdido.”

Yassine se siente grande. Quizá un poco demasiado grande.

⭐ Tras un éxito te puedes volver arrogante.

final = último y más importante partido · arrogante = creerse mejor que los demás

Parte 2 – Tras la mayor victoria

En casa su padre le habla de la sura An-Nasr. Tras años de dificultades, los musulmanes

volvieron en paz a La Meca. La gente entraba en el islam en grupos. El Profeta entró en

La Meca con la cabeza inclinada, tan baja que su barba casi tocaba su camello. La sura

dice: cuando llegue la ayuda de Allah y la victoria, glorifica a tu Señor y pídele perdón.

⭐ Tras una victoria: da gracias a Allah y sé humilde.

en paz = sin violencia · humilde = que no presume

Parte 3 – Gracias

En el siguiente entrenamiento Yassine le dice a su equipo: “Ganamos juntos. Yo marqué el

gol, pero Noah dio el pase y Brahim lo paró todo.” El entrenador se sorprende. En casa

Yassine dice alhamdulillah. No se siente más pequeño. Al contrario, se siente mejor.

⭐ Alhamdulillah: el éxito viene de Allah.

pase = pasar el balón a un compañero · equipo = grupo que juega junto

💬 Hablemos: ¿Cómo puedes alegrarte de un éxito sin presumir?

💡 ¿Sabías que…? – An-Nasr

An-Nasr es una de las últimas suras reveladas.

Ibn ‘Abbas entendió que la sura indicaba que la vida del Profeta casi había

terminado.

Después de esta sura el Profeta decía a menudo: Subhanaka llahumma wa bi-

hamdika, allahumma ghfir li.
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📖 Sura An-Nasr

sura 110 · 3 aleyas · Medina

1

تْحُ لْفَ لَّهِ وَٱ نَصْرُ ٱل إِذَا جَآءَ 

Idhaa jaa’a nasrul-laahi wal-fath

Cuando llegue la ayuda de Allah y la victoria,

2

فْوَاجًا
أَ
لَّهِ  يَدْخُلُونَ فِى دِينِ ٱل نَّاسَ  يْتَ ٱل

أَ
 وَرَ

Wa ra’aytan-naasa yadkhuluna fi dinil-laahi afwaajaa

y veas a la gente entrar en la religión de Allah en multitudes,

3

ا تَوَّابًۢ كَانَ  ۥ  نَّهُ إِ هُۚ   تَغْفِرْ  بِّكَ وَٱسْ  بِحَمْدِ رَ بِّحْ   فَسَ

Fa sabbih bihamdi rabbika wastaghfirh, innahu kaana tawwaabaa

glorifica con alabanzas a tu Señor y pídele perdón. Él acepta siempre el

arrepentimiento.
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An-Nasr
Lección 8 · preguntas y escritura

✔ Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ¿Qué deporte juega Yassine?

◯ baloncesto ◯ fútbol sala

2. ¿Cómo se sentía Yassine en el autobús?

◯ demasiado grande ◯ enfermo

3. ¿Cómo entró el Profeta en La Meca?

◯ con mucho ruido ◯ con la cabeza inclinada

4. ¿Qué debes hacer tras una victoria?

◯ presumir ◯ alabar a Allah y pedir perdón

5. ¿Quién dio el pase?

◯ Noah ◯ Brahim

6. ¿Qué dice Yassine en casa?

◯ alhamdulillah ◯ nada

⭐ Recuerda: Tras el éxito: da gracias a Allah y sé humilde.

✍ Piensa y escribe

Responde con unas frases.

1. ¿Qué hizo el Profeta tras la gran victoria?

2. ¿Cómo puedes seguir siendo humilde cuando ganas algo?
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Juegos
Lección 8 · An-Nasr

🔤 Sopa de letras

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.

I O A Y A S S I N E N

O I P G C N A S R E O

M C B Y N I N A U Q A

E G R R R M U D M U H

C A A N U S P Q O I C

A S H H R N Y H L P A

Y Y I P F I N A L O P

U I M S N G P E R N A

D R E G R A C I A S N

A I B N M N A A N I Y

A U P P E R D O N S I

☐ GRACIAS ☐ YASSINE ☐ BRAHIM ☐ EQUIPO ☐ PERDON ☐ AYUDA ☐ FINAL

☐ NASR ☐ NOAH ☐ MECA

🔍 Encuentra las 7 diferencias

Algo falta, es más grande, más pequeño, está girado o movido.


