Nombre: Fecha:

Al-‘Asr

Leccién 6 - sura 103 - el tiempo

[ La historia: Al-‘Asr

Leed juntos, parte por parte.

Parte 1 - Cuatro horas al dia

Ines mira su tiempo de pantalla. Cuatro horas y doce minutos al dia. “Eso es mas de una
jornada de trabajo por semana”, calcula. Se asusta. Su amiga Douae se rie. “Todo el
mundo lo hace.” Pero Ines sigue pensandolo.

* Tu tiempo es valioso: nunca lo recuperas.

tiempo de pantalla = tiempo con el mévil o el ordenador - valioso = que vale mucho

Parte 2 - Por el tiempo

En clase de religidon el sefior Karim lee la sura Al-‘Asr. “Allah jura por el tiempo”, dice.
“Solo jura por algo muy importante. Toda persona estd en pérdida, excepto quien hace
cuatro cosas: creer, hacer buenas obras, aconsejarse la verdad y aconsejarse la
paciencia.” El imam Ash-Shafi‘i dijo: si la gente entendiera bien solo esta sura, le
bastaria.

% Quien cree, hace el bien y ayuda a otros no pierde.

jurar = decir algo muy solemnemente - paciencia = poder esperar con calma

Parte 3 - Ayudarse

Ines pone un limite a sus apps: dos horas al dia. Con el tiempo que le sobra ayuda a leer
a su hermano pequefo. Le cuenta a Douae lo de la sura. “Aconsejarse”, dice. “Por eso te
lo digo a ti también.” Douae pone los ojos en blanco, pero una semana después también
pone un limite.

%« Aconsejaos el bien, con paciencia.

limite = una linea que no cruzas - aconsejar = decir que algo es bueno hacerlo

(@ Hablemos: ;En qué pierdes mucho tiempo? ;Qué harias con una hora extra al )
dia?
(. J
N
¢ ¢Sabias que...? - Al-‘Asr
e ‘Asr significa tiempo, pero también tarde. La oraciéon del ‘asr tiene el mismo
nombre.
e Los companferos del Profeta solian recitarse Al-‘Asr al despedirse.
e La sura nombra cuatro cosas: fe, buenas obras, verdad y paciencia.
- J
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L Sura Al-‘Asr

sura 103 - 3 aleyas - La Meca
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Por el tiempo.
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Innal-insaana lafi khusr
El ser humano esta en pérdida,
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lllal-ladhina aamanu wa ‘amilus-saalihaati wa tawaasaw bil-haqqi wa tawaasaw bis-sabr

excepto los que creen y hacen el bien, se aconsejan la verdad y se
aconsejan la paciencia.

Mis suras - Fatih Kocoglu - Islam voor ledereen




Al-‘Asr

Leccién 6 - preguntas y escritura

[ v Preguntas

Marca la respuesta correcta.

1. ;Cuanto tiempo de pantalla tiene Ines?

[ (O més de cuatro horas ] [ (O diez minutos

2. ;¢Por qué jura Allah en esta sura?

[ O por el mar J [ O por el tiempo

3. ¢Quién no pierde?

[ (O quien duerme mucho J [ (O quien cree y hace el bien

4. ;Qué limite pone Ines?

[ (O dos horas al dia ] [ O seis horas al dia

5. ¢A quién ayuda Ines a leer?

[ (O a su abuela J [ (O a su hermano pequeio

6. ;Qué recitaban los compaineros al despedirse?

[ O AI-Fil ] [ O Al-Asr

[* Recuerda: Fe, buenas obras, verdad y paciencia: asi aprovechas tu tiempo.

# Piensa y escribe
Responde con unas frases.

1. ;Qué cuatro cosas te ayudan a no perder?

2. ;Como puedes aprovechar mejor tu tiempo?
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Juegos

Leccion 6 - Al-‘Asr

Sopa de letras

|

Encuentra las palabras: de izquierda a derecha y de arriba abajo.
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0O TIEMPO [ VERDAD [JLIMITE [ DOUAE

00 KARIM [JINES [JASR

€, Encuentra las 7 diferencias

[

Algo falta, es mds grande, mas pequefio, estd girado o movido.
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