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Name: Datum:

Yunus
Lektion 5 · nie die Hoffnung verlieren

📖 Die Geschichte: Yunus

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Weggegangen

Der Prophet Yunus rief die Menschen von Ninive auf, nur Allah anzubeten. Sie hörten

nicht. Yunus wurde wütend und ging weg, ohne auf Allahs Befehl zu warten. Er stieg auf

ein Schiff. Ein schwerer Sturm kam. Das Schiff war zu schwer. Sie losten, wer über Bord

musste. Dreimal fiel das Los auf Yunus.

⭐ Yunus ging zu schnell weg, ohne auf Allah zu warten.

Befehl = Auftrag · losen = durch Zufall wählen

Teil 2 – Im Bauch des Fisches

Yunus fiel ins Meer. Ein großer Fisch verschluckte ihn. Es war dunkel: die Nacht, das Meer

und der Bauch des Fisches. Yunus verlor die Hoffnung nicht. Er rief: „Es gibt keinen Gott

außer Dir. Preis sei Dir. Ich habe Unrecht getan.“ Allah hörte ihn. Der Fisch spie ihn an den

Strand. Er war schwach und krank, aber er lebte. Und als er zurückkam, hatte sein Volk

inzwischen geglaubt.

⭐ In der tiefsten Dunkelheit rief Yunus Allah an, und Allah hörte ihn.

Hoffnung = glauben, dass es gut werden kann · Preis = große Ehre

Teil 3 – Dunkle Tage

Anouar ist sitzen geblieben. Er will niemanden sehen und bleibt in seinem Zimmer. Sein

Opa klopft an die Tür. Er erzählt ihm von Yunus. „Drei Schichten Dunkelheit“, sagt Opa.

„Und trotzdem war es nicht das Ende.“ Anouar weint ein bisschen. Dann spricht er das

Bittgebet von Yunus nach. In der Woche darauf meldet er sich für eine andere

Fachrichtung an. Die passt viel besser zu ihm.

⭐ Auch nach einer schlimmen Zeit kann es wieder gut werden.

sitzen bleiben = das Schuljahr nicht schaffen · Fachrichtung = Art von Ausbildung in der Schule

💬 Lass uns reden: Was kann dir helfen, wenn alles schiefgeht? Mit wem kannst du

reden?

💡 Wusstest du? – Yunus

Yunus wird auch Dhu n-Nun genannt: der mit dem Fisch.

Der Prophet sagte: Wer in Not das Bittgebet von Yunus spricht, dem antwortet Allah.

Sure 10 des Korans heißt Sure Yunus.
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📖 Aus dem Koran

Koran 21:87

لِمِينَ كُنتُ مِنَ الظَّا نِّي  إِ  
نَكَ ا بْحَ  نتَ سُ

أَ
إِلَّا  هَ 

لَٰ إِ  
لَا

Laa ilaaha illaa anta, subhaanaka, inni kuntu mina dh-dhaalimin.

„Es gibt keinen Gott außer Dir. Preis sei Dir. Ich gehöre wahrlich zu denen,

die Unrecht tun.“
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Yunus
Lektion 5 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Zu welcher Stadt wurde Yunus geschickt?

◯ Mekka ◯ Ninive

2. Warum ging Yunus weg?

◯ er war müde ◯ er war wütend

3. Was verschluckte Yunus?

◯ eine Welle ◯ ein großer Fisch

4. Wie viele Schichten Dunkelheit gab es?

◯ drei ◯ eine

5. Was hat Anouar nicht geschafft?

◯ seinen Führerschein ◯ sein Schuljahr

6. Wie wird Yunus auch genannt?

◯ Chalil Allah ◯ Dhu n-Nun

⭐ Merk dir: Verliere nie die Hoffnung: Allah hört dich, auch im Dunkeln.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was tat Yunus im Dunkeln?

2. Was würdest du einem Freund sagen, der alle Hoffnung verloren hat?
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Rätsel
Lektion 5 · Yunus

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

Y F I S C H C O I O C

U M H R O L F M O U E

N I R F T N I N I V E

U F D M E E R S I N F

S C H I F F F L S F D

R O E O A N O U A R U

S N S I U A K H P E N

H S N S S U G N P A K

U U U E V F E O P A E

H O F F N U N G A U L

S T U R M E C S C N T

☐ HOFFNUNG ☐ SCHIFF ☐ NINIVE ☐ ANOUAR ☐ DUNKEL ☐ YUNUS ☐ FISCH

☐ STURM ☐ MEER ☐ OPA

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.


