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Wer ist wer?

1 Adam und Hawwa die ersten Menschen: Fehler machen und bereuen

2 Nuh Geduld und Vertrauen: die Arche und die Flut

3 Ibrahim Mut: ein Gott, auch gegen alle

4 Musa sich trauen zu sprechen, mit Allahs Hilfe

5 Yunus nie die Hoffnung verlieren, auch im Dunkeln

6 Maryam und ‘Isa ein Wunder und ein Prophet Allahs

7 Chadidscha die Erste, die glaubte und unterstützte

8 Abu Bakr der treue Freund: as-Siddiq
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Name: Datum:

Adam und Hawwa
Lektion 1 · die ersten Menschen

📖 Die Geschichte: Adam und Hawwa

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Der erste Mensch

Allah sagte den Engeln, dass Er einen Menschen auf die Erde setzen würde. Er erschuf

Adam aus Lehm und hauchte ihm Leben ein. Er lehrte Adam die Namen aller Dinge. Die

Engel kannten diese Namen nicht. Allah bat die Engel, sich vor Adam niederzuwerfen, als

Zeichen der Ehre. Alle taten es, außer Iblis. „Ich bin besser“, sagte er, „denn ich bin aus

Feuer.“ Sein Hochmut machte ihn zum Feind der Menschen.

⭐ Iblis weigerte sich aus Hochmut: „Ich bin besser.“

Zeichen der Ehre = etwas, womit man jemanden ehrt · Hochmut = denken, man sei besser

Teil 2 – Der Baum

Adam und seine Frau Hawwa lebten im Garten. Sie durften von allem essen, außer von

einem Baum. Iblis flüsterte: „Wenn ihr davon esst, lebt ihr für immer.“ Sie ließen sich

überreden und aßen davon. Sofort bereuten sie es. Sie sagten nicht: Iblis ist schuld. Sie

sagten: „Unser Herr, wir haben uns selbst Unrecht getan. Wenn Du uns nicht vergibst,

sind wir verloren.“ Und Allah vergab ihnen.

⭐ Adam und Hawwa gaben ihren Fehler zu und baten um Vergebung.

überreden = jemanden dazu bringen, etwas zu glauben · bereuen = sich schlecht fühlen wegen dem, was man tat

Teil 3 – Was lernen wir?

Ilias muss nachsitzen, weil er im Unterricht gezockt hat. Zu Hause sagt er zuerst: „Jonas

ist schuld, er hat angefangen.“ Seine Mutter erzählt ihm die Geschichte von Adam. „Iblis

suchte eine Ausrede. Adam gab seinen Fehler zu.“ Ilias denkt nach. „Okay, ich habe auch

gezockt“, sagt er. „Sorry.“ Seine Mutter lächelt. „Jeder macht Fehler. Die Besten geben sie

zu.“

⭐ Jeder macht Fehler. Die Besten geben sie zu.

nachsitzen = zur Strafe nach der Schule bleiben · Ausrede = ein Grund, um seinen Fehler zu verstecken

💬 Lass uns reden: Warum ist es so schwer zu sagen: Das war meine Schuld?

💡 Wusstest du? – Adam

Adam ist der erste Mensch und der erste Prophet.

Alle Menschen stammen von Adam und Hawwa ab. Darum sind alle Menschen eine

Familie.

Das Bittgebet von Adam und Hawwa steht im Koran (7:23): Rabbana zalamna

anfusana ...
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📖 Aus dem Koran

Koran 2:30

لِيفَةً  رْضِ خَ
لْأَ نِّي جَاعِلٌ فِي ا إِ ةِ 

كَ ئِ  مَلَا
لْ لِ بُّكَ   إِذْ قَالَ رَ وَ

Wa idh qaala rabbuka li-l-malaa’ikati inni jaa’ilun fi l-ardi khalifa.

„Und als dein Herr zu den Engeln sagte: Ich setze einen Nachfolger auf die

Erde.“
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Adam und Hawwa
Lektion 1 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Woraus erschuf Allah Adam?

◯ aus Lehm ◯ aus Feuer

2. Wer weigerte sich, sich niederzuwerfen?

◯ Dschibril ◯ Iblis

3. Warum weigerte er sich?

◯ aus Hochmut ◯ aus Angst

4. Was taten Adam und Hawwa nach ihrem Fehler?

◯ jemandem die Schuld geben ◯ um Vergebung bitten

5. Warum muss Ilias nachsitzen?

◯ er hat gezockt ◯ er war zu spät

6. Was tun die Besten?

◯ ihre Fehler zugeben ◯ nie Fehler machen

⭐ Merk dir: Einen Fehler gemacht? Gib ihn zu und bitte um Vergebung.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was ist der Unterschied zwischen Iblis und Adam nach ihrem Fehler?

2. Schreib über einen Moment, in dem du einen Fehler zugegeben hast.
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Rätsel
Lektion 1 · Adam und Hawwa

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

W E W E W I N L B D U

A N E N L B G F A N E

D G W D E L E E U R D

B E A R A I E H M E H

L L I U L S E L A U A

L M G A D A M E I E W

H A A L E L H R H A W

G U R A G U D L E B A

A M T A U W I H B E W

E B E A I L I A S E H

I E N L E H M H A A S

☐ GARTEN ☐ FEHLER ☐ HAWWA ☐ IBLIS ☐ ENGEL ☐ ILIAS ☐ ADAM ☐ LEHM

☐ BAUM ☐ REUE

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Nuh und die Arche
Lektion 2 · Geduld und Vertrauen

📖 Die Geschichte: Nuh und die Arche

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – 950 Jahre

Lange nach Adam vergaßen die Menschen Allah. Sie beteten Statuen an. Allah schickte

ihnen den Propheten Nuh. Nuh rief sein Volk, Tag und Nacht, öffentlich und heimlich. Das

tat er 950 Jahre lang. Aber die meisten steckten sich die Finger in die Ohren. Sie lachten

ihn aus. Nur wenige glaubten.

⭐ Nuh rief sein Volk geduldig 950 Jahre lang.

Statuen = Figuren aus Stein oder Holz · heimlich = ohne dass andere es wissen

Teil 2 – Die Arche

Allah sagte zu Nuh: Bau ein Schiff. Es gab kein Meer in der Nähe. Die Leute lachten: „Ein

Schiff, auf dem Trockenen?“ Nuh baute weiter. Als es fertig war, kam das Wasser: vom

Himmel und aus der Erde. Nuh ging mit den Gläubigen und einem Paar von jedem Tier an

Bord. „Im Namen Allahs fährt es und kommt es zur Ruhe“, sagte er. Sein eigener Sohn

wollte nicht mitkommen. „Ich fliehe auf einen Berg.“ Das Wasser stieg auch über den

Berg.

⭐ Im Namen Allahs fährt die Arche.

Arche = großes Schiff · an Bord = auf dem Schiff

Teil 3 – Weiterbauen

Fatima will Friseurin werden. Ihre Cousinen lachen: „Mit deinen Noten? Vergiss es.“ Bei

der Geschichte von Nuh denkt sie: Er baute ein Schiff, während alle lachten. Jeden

Samstag übt sie an ihren kleinen Cousinen. Zwei Jahre später bekommt sie ihr Zertifikat.

Jetzt schneidet sie den Cousinen die Haare, die gelacht haben. „Gratis“, sagt sie mit

einem Zwinkern. „Dieses Mal.“

⭐ Bau weiter, auch wenn andere lachen.

Zertifikat = Papier, das zeigt, dass du eine Ausbildung abgeschlossen hast · zwinkern = ein Auge zum Spaß

schließen

💬 Lass uns reden: Hast du schon einmal weitergemacht, während andere lachten?

Wie hat sich das angefühlt?

💡 Wusstest du? – Nuh

Nuh ist einer der fünf großen Propheten (ulu l-‘azm), zusammen mit Ibrahim, Musa,

‘Isa und Muhammad.

Es gibt eine Sure mit seinem Namen: die Sure Nuh (71).

Nach dem Koran kam die Arche auf dem Berg al-Dschudi zur Ruhe.
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📖 Aus dem Koran

Koran 11:41

اهَا سَ اهَا وَمُرْ لَّهِ مَجْرَ مِ ال  بِسْ بُوا فِيهَا  كَ  وَقَالَ ارْ

Wa qaala rkabu fihaa bismi llaahi majraahaa wa mursaahaa.

„Und er sagte: Steigt ein. Im Namen Allahs fährt es und kommt es zur

Ruhe.“
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Nuh und die Arche
Lektion 2 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wie lange rief Nuh sein Volk?

◯ 950 Jahre ◯ 50 Jahre

2. Was taten die Leute mit ihren Fingern?

◯ in die Ohren stecken ◯ auf ihn zeigen

3. Was musste Nuh bauen?

◯ ein Haus ◯ ein Schiff

4. Wer wollte nicht mitkommen?

◯ seine Frau ◯ sein Sohn

5. Was will Fatima werden?

◯ Ärztin ◯ Friseurin

6. Wo kam die Arche zur Ruhe?

◯ in Mekka ◯ auf al-Dschudi

⭐ Merk dir: Nuh: geduldig bleiben und auf Allah vertrauen.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Warum baute Nuh weiter, während alle lachten?

2. Was willst du erreichen, auch wenn andere zweifeln?
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Rätsel
Lektion 2 · Nuh und die Arche

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

R F N L E R T I S E S

E I G U B G E D U L D

E C E R N E E S T A L

S S G H W A S S E R A

O C H I F T E F L E T

H H H H N U H A R A I

N I O C S E S T D R E

E F T B E R G I L T R

T F A R C H E M W S E

F L U T E G G A O R T

S F R L T M E S A S G

☐ SCHIFF ☐ WASSER ☐ GEDULD ☐ FATIMA ☐ ARCHE ☐ TIERE ☐ BERG ☐ SOHN

☐ FLUT ☐ NUH

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Ibrahim
Lektion 3 · Mut, anders zu sein

📖 Die Geschichte: Ibrahim

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Die Axt

Ibrahim wuchs unter Menschen auf, die Statuen anbeteten. Sein eigener Vater stellte sie

her. Ibrahim fragte: „Warum betet ihr etwas an, das nicht hört und nicht sieht?“ An einem

Festtag, als alle weg waren, zerschlug er alle Statuen mit einer Axt. Nur die größte ließ er

stehen. Er hängte ihr die Axt um den Hals.

⭐ Ibrahim fragte: Warum betet ihr etwas an, das nicht hört?

Axt = Werkzeug zum Holzhacken · Festtag = Tag zum Feiern

Teil 2 – Das Feuer

Die Leute waren wütend. „Wer hat das getan?“ Ibrahim sagte: „Fragt die große Statue,

wenn sie sprechen kann.“ Sie schwiegen. Sie wussten, dass Statuen nicht sprechen.

Trotzdem beschlossen sie, Ibrahim zu verbrennen. Sie machten ein riesiges Feuer und

warfen ihn hinein. Allah sagte: „Feuer, sei kühl und unversehrt für Ibrahim.“ Ibrahim kam

unverletzt heraus.

⭐ Allah sagte: Feuer, sei kühl und unversehrt für Ibrahim.

wütend = sehr böse · unverletzt = ohne Wunden

Teil 3 – Mut heute

Sami ist auf einer Party. Alle trinken Alkohol und jemand drückt ihm eine Dose in die

Hand. „Sei nicht so langweilig.“ Sami denkt an Ibrahim, der allein gegen eine ganze Stadt

stand. Er gibt die Dose zurück. „Ich trinke nicht. Habt ihr Cola?“ Einen Moment ist es still.

Dann sagt ein Junge: „Eigentlich hätte ich auch lieber Cola.“ Manchmal wartet jemand auf

den Ersten, der sich traut.

⭐ Mut heißt, sich zu trauen, anders zu sein, auch wenn du allein bist.

Mut = sich trauen, auch wenn man Angst hat · langweilig = nicht lustig

💬 Lass uns reden: Wann ist es schwer, anders zu sein als deine Freunde? Was hilft

dir dann?

💡 Wusstest du? – Ibrahim

Ibrahim wird auch Chalil Allah genannt: der Freund Allahs.

Mit seinem Sohn Isma‘il baute er die Kaaba in Mekka.

Juden, Christen und Muslime sehen Ibrahim alle als großen Vorvater im Glauben.
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📖 Aus dem Koran

Koran 21:69

اهِيمَ بْرَ إِ ىٰ 
مًا عَلَ

لَا دًا وَسَ بَرْ نِي  كُو نَارُ  يَا  نَا  لْ قُ

Qulnaa yaa naaru kuni bardan wa salaaman ’alaa Ibraahim.

„Wir sagten: Feuer, sei kühl und unversehrt für Ibrahim.“
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Ibrahim
Lektion 3 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was stellte Ibrahims Vater her?

◯ Schiffe ◯ Statuen

2. Welche Statue ließ Ibrahim stehen?

◯ die kleinste ◯ die größte

3. Was wollten die Leute mit Ibrahim tun?

◯ ihn belohnen ◯ ihn verbrennen

4. Was sagte Allah zum Feuer?

◯ brenne stärker ◯ sei kühl und unversehrt

5. Was gibt Sami zurück?

◯ sein Handy ◯ die Dose

6. Wie wird Ibrahim auch genannt?

◯ Chalil Allah ◯ al-Amin

⭐ Merk dir: Ibrahim: der Mut, nur Allah anzubeten.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Warum war Ibrahim so mutig?

2. Wann brauchst du Mut?
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Rätsel
Lektion 3 · Ibrahim

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

C T A L A N E A T M U

O H L A S T A T U E N

L R M U T C M R M E T

A I B R A H I M K A V

A H L T R E X A N I X

C H A L I L R A V S R

T C H R T F A R H A V

L B L A M E R M A M A

K A A B A U A C T I T

I T C L T E X T B U E

E C C L N R T N T N R

☐ IBRAHIM ☐ STATUEN ☐ CHALIL ☐ FEUER ☐ KAABA ☐ VATER ☐ SAMI ☐ COLA

☐ AXT ☐ MUT

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Musa
Lektion 4 · sich trauen zu sprechen

📖 Die Geschichte: Musa

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – In einem Korb

In Ägypten herrschte ein grausamer Pharao. Er ließ die Söhne der Israeliten töten. Als

Musa geboren wurde, legte seine Mutter ihn in einem Korb auf den Nil. Allah hatte ihr

gesagt: Hab keine Angst. Der Korb trieb zum Palast. Die Frau des Pharaos fand das Baby

und wollte es behalten. So wuchs Musa im Haus des Mannes auf, der ihn töten wollte.

⭐ Allah schützte Musa, sogar im Palast des Pharaos.

Pharao = König im alten Ägypten · Palast = großes Haus eines Königs

Teil 2 – Eine schwere Aufgabe

Jahre später sprach Allah zu Musa bei einem brennenden Busch. „Geh zum Pharao.“ Musa

hatte Angst. Er sprach nicht flüssig. Er bat: „Mein Herr, weite mir meine Brust, erleichtere

mir meine Aufgabe und löse den Knoten meiner Zunge, damit sie mich verstehen.“ Allah

gab ihm seinen Bruder Harun als Helfer. Zusammen gingen sie zum Pharao. Später teilte

Allah das Meer für Musa und sein Volk, und sie wurden gerettet.

⭐ Rabbi schrah li sadri: Mein Herr, weite mir meine Brust.

Aufgabe = Auftrag · Busch = kleiner Baum mit vielen Zweigen

Teil 3 – Ein Referat

Nisrine muss ein Referat halten. Ihre Hände schwitzen, ihre Stimme zittert. Ihre

Religionslehrerin bringt ihr das Bittgebet von Musa bei. Vor der Stunde sagt Nisrine leise:

rabbi schrah li sadri wa yassir li amri. Sie atmet tief durch und beginnt. In der Mitte

vergisst sie einen Satz. Sie lacht, schaut auf ihren Zettel und macht weiter. Sie bekommt

14 von 20.

⭐ Bete um Hilfe und gib dann dein Bestes.

Referat = etwas vor der Klasse vortragen · zittern = beben

💬 Lass uns reden: Wann bist du nervös? Wie kann dir das Bittgebet von Musa

helfen?

💡 Wusstest du? – Musa

Musa ist der Prophet, der im Koran am häufigsten genannt wird: über 130 Mal.

Allah gab ihm die Taura (die Tora).

Musa wird auch Kalim Allah genannt: der, zu dem Allah sprach.
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📖 Aus dem Koran

Koran 20:25-26

مْرِي
أَ
رْ لِي  يَسِّ حْ لِي صَدْرِي وَ رَ بِّ اشْ رَ

Rabbi shrah li sadri wa yassir li amri.

„Mein Herr, weite mir meine Brust und erleichtere mir meine Aufgabe.“
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Musa
Lektion 4 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wohin legte seine Mutter Musa?

◯ in einen Korb auf dem Nil ◯ in eine Höhle

2. Wer fand das Baby?

◯ die Frau des Pharaos ◯ ein Fischer

3. Wo sprach Allah zu Musa?

◯ bei einem brennenden Busch ◯ in der Moschee

4. Wen gab Allah ihm als Helfer?

◯ seinen Sohn ◯ seinen Bruder Harun

5. Was muss Nisrine tun?

◯ ein Referat halten ◯ einen Test schreiben

6. Welches Buch bekam Musa?

◯ das Indschil ◯ die Taura

⭐ Merk dir: Rabbi schrah li sadri: Mein Herr, weite mir meine Brust.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Warum bat Musa um Hilfe mit seiner Zunge?

2. Schreib das Bittgebet von Musa auf und wann du es benutzen kannst.
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Rätsel
Lektion 4 · Musa

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

R R R A A U H M B B A

U S L T N E A H M R S

S K B U K A R N M U T

M O T I U E U I B P S

U R R U H U N S E M R

R B R A A S A R S P H

P H A R A O E I I B O

C A M E E R R N N I L

A B U M U S A E R A N

U C T A U R A S B A M

N B N R A B U S C H T

☐ NISRINE ☐ PHARAO ☐ HARUN ☐ TAURA ☐ BUSCH ☐ MUSA ☐ KORB ☐ MEER

☐ NIL ☐ MUT

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Yunus
Lektion 5 · nie die Hoffnung verlieren

📖 Die Geschichte: Yunus

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Weggegangen

Der Prophet Yunus rief die Menschen von Ninive auf, nur Allah anzubeten. Sie hörten

nicht. Yunus wurde wütend und ging weg, ohne auf Allahs Befehl zu warten. Er stieg auf

ein Schiff. Ein schwerer Sturm kam. Das Schiff war zu schwer. Sie losten, wer über Bord

musste. Dreimal fiel das Los auf Yunus.

⭐ Yunus ging zu schnell weg, ohne auf Allah zu warten.

Befehl = Auftrag · losen = durch Zufall wählen

Teil 2 – Im Bauch des Fisches

Yunus fiel ins Meer. Ein großer Fisch verschluckte ihn. Es war dunkel: die Nacht, das Meer

und der Bauch des Fisches. Yunus verlor die Hoffnung nicht. Er rief: „Es gibt keinen Gott

außer Dir. Preis sei Dir. Ich habe Unrecht getan.“ Allah hörte ihn. Der Fisch spie ihn an den

Strand. Er war schwach und krank, aber er lebte. Und als er zurückkam, hatte sein Volk

inzwischen geglaubt.

⭐ In der tiefsten Dunkelheit rief Yunus Allah an, und Allah hörte ihn.

Hoffnung = glauben, dass es gut werden kann · Preis = große Ehre

Teil 3 – Dunkle Tage

Anouar ist sitzen geblieben. Er will niemanden sehen und bleibt in seinem Zimmer. Sein

Opa klopft an die Tür. Er erzählt ihm von Yunus. „Drei Schichten Dunkelheit“, sagt Opa.

„Und trotzdem war es nicht das Ende.“ Anouar weint ein bisschen. Dann spricht er das

Bittgebet von Yunus nach. In der Woche darauf meldet er sich für eine andere

Fachrichtung an. Die passt viel besser zu ihm.

⭐ Auch nach einer schlimmen Zeit kann es wieder gut werden.

sitzen bleiben = das Schuljahr nicht schaffen · Fachrichtung = Art von Ausbildung in der Schule

💬 Lass uns reden: Was kann dir helfen, wenn alles schiefgeht? Mit wem kannst du

reden?

💡 Wusstest du? – Yunus

Yunus wird auch Dhu n-Nun genannt: der mit dem Fisch.

Der Prophet sagte: Wer in Not das Bittgebet von Yunus spricht, dem antwortet Allah.

Sure 10 des Korans heißt Sure Yunus.
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📖 Aus dem Koran

Koran 21:87

لِمِينَ كُنتُ مِنَ الظَّا نِّي  إِ  
نَكَ ا بْحَ  نتَ سُ

أَ
إِلَّا  هَ 

لَٰ إِ  
لَا

Laa ilaaha illaa anta, subhaanaka, inni kuntu mina dh-dhaalimin.

„Es gibt keinen Gott außer Dir. Preis sei Dir. Ich gehöre wahrlich zu denen,

die Unrecht tun.“



Geschichten und Geschichte · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Yunus
Lektion 5 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Zu welcher Stadt wurde Yunus geschickt?

◯ Mekka ◯ Ninive

2. Warum ging Yunus weg?

◯ er war müde ◯ er war wütend

3. Was verschluckte Yunus?

◯ eine Welle ◯ ein großer Fisch

4. Wie viele Schichten Dunkelheit gab es?

◯ drei ◯ eine

5. Was hat Anouar nicht geschafft?

◯ seinen Führerschein ◯ sein Schuljahr

6. Wie wird Yunus auch genannt?

◯ Chalil Allah ◯ Dhu n-Nun

⭐ Merk dir: Verliere nie die Hoffnung: Allah hört dich, auch im Dunkeln.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was tat Yunus im Dunkeln?

2. Was würdest du einem Freund sagen, der alle Hoffnung verloren hat?
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Rätsel
Lektion 5 · Yunus

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

Y F I S C H C O I O C

U M H R O L F M O U E

N I R F T N I N I V E

U F D M E E R S I N F

S C H I F F F L S F D

R O E O A N O U A R U

S N S I U A K H P E N

H S N S S U G N P A K

U U U E V F E O P A E

H O F F N U N G A U L

S T U R M E C S C N T

☐ HOFFNUNG ☐ SCHIFF ☐ NINIVE ☐ ANOUAR ☐ DUNKEL ☐ YUNUS ☐ FISCH

☐ STURM ☐ MEER ☐ OPA

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Maryam und ‘Isa
Lektion 6 · ein Wunder Allahs

📖 Die Geschichte: Maryam und ‘Isa

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Maryam

Maryam war eine fromme junge Frau. Sie betete viel im Tempel. Manchmal fand ihr Onkel

Zakariyya bei ihr Obst, das in dieser Jahreszeit nicht wuchs. „Woher kommt das?“ „Von

Allah“, sagte sie. Eines Tages erschien ihr der Engel Dschibril. Er sagte: „Du wirst einen

Sohn bekommen.“ Maryam erschrak. „Wie kann das sein? Kein Mann hat mich berührt.“

„Für Allah ist das leicht“, sagte der Engel. „Er sagt: Sei, und es ist.“

⭐ Für Allah ist nichts schwer: Er sagt Sei, und es ist.

fromm = sehr gläubig · Tempel = Gebetshaus

Teil 2 – Das Baby spricht

Maryam bekam ihren Sohn ‘Isa unter einer Palme. Allah ließ einen Bach fließen und

Datteln fallen. Als sie mit dem Baby zurückkam, beschuldigten die Leute sie. Maryam

zeigte auf das Baby. „Wie sollen wir mit einem Baby sprechen?“ Da sprach ‘Isa: „Ich bin

ein Diener Allahs. Er hat mir das Buch gegeben und mich zum Propheten gemacht.“

Später tat ‘Isa mit Allahs Erlaubnis viele Wunder: Er heilte Kranke und Blinde.

⭐ ‘Isa sagte: Ich bin ein Diener Allahs.

beschuldigen = sagen, dass jemand etwas Schlechtes getan hat · heilen = gesund machen

Teil 3 – Drei Religionen

In Elias’ Klasse gibt es Muslime, Christen und einen Jungen, der nicht glaubt. Sie sprechen

über ‘Isa. „Bei uns heißt er Jesus“, sagt Lore. Elias erzählt, dass Muslime ‘Isa als großen

Propheten lieben und Maryam als eine der besten Frauen aller Zeiten. „Eine ganze Sure

trägt ihren Namen.“ Lore staunt. „Das wusste ich nicht.“ Sie sind sich nicht in allem einig.

Aber sie lernen viel voneinander.

⭐ Muslime lieben ‘Isa und Maryam.

Religion = Glaube · sich einig sein = dasselbe denken

💬 Lass uns reden: Was weißt du über den Glauben deiner Mitschüler? Was würdest

du gern fragen?
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💡 Wusstest du? – Maryam und ‘Isa im Koran

Maryam ist die einzige Frau, die im Koran mit Namen genannt wird. Sure 19 trägt

ihren Namen.

‘Isa bekam das Indschil (das Evangelium). Muslime glauben, dass er ein Prophet ist,

nicht der Sohn Gottes.

Muslime glauben, dass ‘Isa nicht am Kreuz starb und vor dem Jüngsten Tag

zurückkehren wird.

📖 Aus dem Koran

Koran 19:30

يًّا بِ نَ نِي  لَ تَابَ وَجَعَ كِ لْ نِيَ ا تَا لَّهِ آ بْدُ ال نِّي عَ إِ قَالَ 

Qaala inni ’abdu llaahi aataaniya l-kitaaba wa ja’alani nabiyyaa.

„Er sagte: Ich bin ein Diener Allahs. Er hat mir das Buch gegeben und mich

zum Propheten gemacht.“
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Maryam und ‘Isa
Lektion 6 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wer war Maryams Onkel?

◯ Musa ◯ Zakariyya

2. Welcher Engel kam zu Maryam?

◯ Dschibril ◯ Mika’il

3. Wo bekam Maryam ihren Sohn?

◯ in einem Palast ◯ unter einer Palme

4. Was sagte ‘Isa als Baby?

◯ ich bin ein König ◯ ich bin ein Diener Allahs

5. Wie nennen Christen ‘Isa?

◯ Johannes ◯ Jesus

6. Welches Buch bekam ‘Isa?

◯ das Indschil ◯ den Zabur

⭐ Merk dir: ‘Isa ist ein Prophet und Diener Allahs.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was glauben Muslime über ‘Isa?

2. Wie kannst du mit Mitschülern respektvoll über Glauben sprechen?
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Rätsel
Lektion 6 · Maryam und ‘Isa

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

A P M A R Y A M T A I

A A D N N I A I A O S

R L I S N T L T U E A

E M S P R O P H E T D

N E W U N D E R I L A

M I L L O R E R W R T

H I N D S C H I L S T

E A E L I A S L I A E

E L D I L A P A S M L

S I A S D L A T S S N

T D S C H I B R I L I

☐ DSCHIBRIL ☐ INDSCHIL ☐ DATTELN ☐ PROPHET ☐ MARYAM ☐ WUNDER ☐ PALME

☐ ELIAS ☐ LORE ☐ ISA

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Chadidscha
Lektion 7 · die erste Muslimin

📖 Die Geschichte: Chadidscha

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Eine Geschäftsfrau

Chadidscha bint Chuwailid war eine reiche und kluge Geschäftsfrau in Mekka. Sie schickte

Karawanen nach Scham. Sie suchte einen ehrlichen Mann, der ihren Handel führen sollte.

Sie wählte den jungen Muhammad, weil man ihn al-Amin nannte, den

Vertrauenswürdigen. Er brachte mehr Gewinn zurück als je zuvor. Ihr Diener Maisara

erzählte ihr, wie ehrlich und gut er war. Chadidscha machte ihm einen Heiratsantrag. Sie

heirateten.

⭐ Chadidscha wählte Muhammad wegen seiner Ehrlichkeit.

Geschäftsfrau = Frau, die Handel treibt · Heiratsantrag = fragen, ob jemand einen heiraten will

Teil 2 – Zu Hause, nach der Höhle

Als Muhammad in der Höhle Hira die erste Offenbarung bekam, kam er zitternd nach

Hause. „Deck mich zu“, sagte er. Chadidscha legte eine Decke über ihn und hörte zu.

Dann sagte sie: „Allah wird dich niemals demütigen. Du kümmerst dich um deine Familie,

du hilfst den Schwachen, du empfängst Gäste und du stehst auf der Seite der Wahrheit.“

Sie war die Erste, die an ihn glaubte. Sie gab ihr Vermögen, um den Muslimen zu helfen.

⭐ Chadidscha war die Erste, die glaubte.

Offenbarung = Botschaft von Allah · demütigen = klein machen und beschämen

Teil 3 – Unterstützung

Douae spricht in ihrem Referat über starke Frauen über Chadidscha. „Sie war

Geschäftsfrau, sie war die erste Muslimin, und sie stand ihrem Mann bei, als er Angst

hatte.“ Ein Mitschüler fragt: „Hat der Prophet sie wirklich so sehr geliebt?“ Douae nickt.

„Jahre nach ihrem Tod schickte er ihren Freundinnen noch Geschenke. Das Jahr ihres

Todes nannte er das Jahr der Trauer.“

⭐ Eine gute Freundin unterstützt dich, wenn du Angst hast.

unterstützen = helfen und beistehen · Trauer = großes, schmerzhaftes Gefühl

💬 Lass uns reden: Wer unterstützt dich, wenn du Angst hast oder traurig bist? Wie

kannst du jemanden unterstützen?
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💡 Wusstest du? – Chadidscha

Chadidscha und der Prophet waren 25 Jahre verheiratet. Solange sie lebte, heiratete

er keine andere.

Sie hatten sechs Kinder, darunter Fatima.

Dschibril überbrachte Chadidscha einmal den Gruß Allahs.

📖 Hadith

Al-Buchari und Muslim

ةُ ئِهَا خَدِيجَ ا نِسَ يْرُ   انَ وَخَ نَةُ عِمْرَ بْ يَمُ ا  ئِهَا مَرْ ا نِسَ يْرُ   خَ

Khayru nisaa’ihaa Maryamu bnatu ’Imraan, wa khayru nisaa’ihaa Khadija.

„Die beste Frau ihrer Zeit war Maryam, die Tochter ‘Imrans. Und die beste

Frau ihrer Zeit war Chadidscha.“
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Chadidscha
Lektion 7 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was war Chadidschas Beruf?

◯ Lehrerin ◯ Geschäftsfrau

2. Warum wählte sie Muhammad?

◯ wegen seiner Ehrlichkeit ◯ wegen seines Geldes

3. Was sagte der Prophet, als er nach Hause kam?

◯ gib mir Essen ◯ deck mich zu

4. Wer glaubte als Erste?

◯ Abu Bakr ◯ Chadidscha

5. Wie hieß das Jahr ihres Todes?

◯ das Jahr der Trauer ◯ das Jahr des Elefanten

6. Wie lange waren sie verheiratet?

◯ 5 Jahre ◯ 25 Jahre

⭐ Merk dir: Chadidscha: die erste Muslimin und eine treue Stütze.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Wie unterstützte Chadidscha den Propheten?

2. Wer ist für dich eine starke Frau? Warum?
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Rätsel
Lektion 7 · Chadidscha

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

D O U A E U U O A H K

U A L E N A E R F E Z

E D K H A N D E L A T

E D C A I U H R O U A

C H A D I D S C H A S

E A H I R A H E E F T

K A R A W A N E M A U

G L A U B E U T B T E

E E A K A M D F N I T

A E D E C K E K A M Z

E E M E K K A R A A E

☐ CHADIDSCHA ☐ KARAWANE ☐ STUETZE ☐ HANDEL ☐ FATIMA ☐ GLAUBE

☐ MEKKA ☐ DOUAE ☐ DECKE ☐ HIRA

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Abu Bakr
Lektion 8 · der treue Freund

📖 Die Geschichte: Abu Bakr

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Sofort ja

Abu Bakr war schon lange Muhammads bester Freund. Als Muhammad ihm erzählte, dass

er Prophet war, sagte Abu Bakr sofort: „Ich glaube dir.“ Später erzählte der Prophet von

seiner Nachtreise nach Jerusalem. Die Leute lachten: „In einer Nacht? Unmöglich.“ Sie

rannten zu Abu Bakr. „Wenn er es sagt, ist es wahr“, sagte er. Darum bekam er den

Beinamen as-Siddiq: der, der die Wahrheit bestätigt.

⭐ Abu Bakr wurde as-Siddiq genannt: der, der die Wahrheit bestätigt.

Beiname = zusätzlicher Name · bestätigen = sagen, dass etwas stimmt

Teil 2 – In der Höhle

Abu Bakr befreite Sklaven, die gefoltert wurden, weil sie Muslime waren, darunter Bilal.

Als der Prophet nach Medina fliehen musste, ging Abu Bakr mit. Sie versteckten sich drei

Tage in der Höhle Thaur. Die Feinde standen direkt am Eingang. Abu Bakr flüsterte: „Wenn

einer von ihnen auf seine Füße schaut, sieht er uns.“ Der Prophet sagte: „Sei nicht

traurig. Allah ist mit uns.“

⭐ La tahzan, inna llaha ma‘ana: Sei nicht traurig, Allah ist mit uns.

foltern = jemandem große Schmerzen zufügen · traurig = unglücklich

Teil 3 – Ein echter Freund

Rania zieht in eine andere Stadt. Ihre beste Freundin Hadschar ruft sie jede Woche an. Als

Rania sich an ihrer neuen Schule allein fühlt, schickt Hadschar eine Nachricht: „La tahzan.

Du findest neue Freundinnen. Ich bleibe deine Freundin.“ Rania denkt an Abu Bakr. Ein

echter Freund bleibt, auch wenn es schwer wird.

⭐ Ein echter Freund bleibt, auch wenn es schwer ist.

umziehen = in ein anderes Haus ziehen · treu = jemanden nicht im Stich lassen

💬 Lass uns reden: Was macht jemanden zu einem echten Freund? Bist du so ein

Freund?

💡 Wusstest du? – Abu Bakr

Nach dem Tod des Propheten wurde Abu Bakr der erste Kalif, der Anführer der

Muslime.

Er ließ den Koran zum ersten Mal in einer Sammlung zusammentragen.

Er ist neben dem Propheten in Medina begraben.
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📖 Aus dem Koran

Koran 9:40

نَا هَ مَعَ
لَّ إِنَّ ال نْ  تَحْزَ لَا 

Laa tahzan, inna llaaha ma’anaa.

„Sei nicht traurig, Allah ist mit uns.“
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Abu Bakr
Lektion 8 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was sagte Abu Bakr, als Muhammad Prophet wurde?

◯ ich zweifle ◯ ich glaube dir

2. Was bedeutet as-Siddiq?

◯ der, der die Wahrheit bestätigt ◯ der Reiche

3. Wen befreite er?

◯ Bilal ◯ Hamza

4. In welcher Höhle versteckten sie sich?

◯ Hira ◯ Thaur

5. Was schickt Hadschar an Rania?

◯ ein Paket ◯ eine Nachricht

6. Was wurde Abu Bakr später?

◯ der erste Kalif ◯ ein König

⭐ Merk dir: Abu Bakr: treu, ehrlich und mutig.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Warum wurde Abu Bakr as-Siddiq genannt?

2. Was macht jemanden zu einem treuen Freund?
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Rätsel
Lektion 8 · Abu Bakr

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

T E I B R S I D D I Q

L T D A K A L I F I N

B H E K S S R I R S N

B A H R R A B U K A H

I U H A D S C H A R O

L R A H D I D R U D E

A O H K F R S A D S H

L R I A B R O N A S L

A H B I L I A I R O E

L F R E U N D A R H Q

I E L R A F S A B H H

☐ HADSCHAR ☐ SIDDIQ ☐ HOEHLE ☐ FREUND ☐ THAUR ☐ BILAL ☐ RANIA ☐ KALIF

☐ BAKR ☐ ABU

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Wörterliste

an Bord = auf dem Schiff

Arche = großes Schiff

Aufgabe = Auftrag

Ausrede = ein Grund, um seinen Fehler zu

verstecken

Axt = Werkzeug zum Holzhacken

Befehl = Auftrag

Beiname = zusätzlicher Name

bereuen = sich schlecht fühlen wegen dem, was

man tat

beschuldigen = sagen, dass jemand etwas

Schlechtes getan hat

bestätigen = sagen, dass etwas stimmt

Busch = kleiner Baum mit vielen Zweigen

demütigen = klein machen und beschämen

Fachrichtung = Art von Ausbildung in der Schule

Festtag = Tag zum Feiern

foltern = jemandem große Schmerzen zufügen

fromm = sehr gläubig

Geschäftsfrau = Frau, die Handel treibt

heilen = gesund machen

heimlich = ohne dass andere es wissen

Heiratsantrag = fragen, ob jemand einen

heiraten will

Hochmut = denken, man sei besser

Hoffnung = glauben, dass es gut werden kann

langweilig = nicht lustig

losen = durch Zufall wählen

Mut = sich trauen, auch wenn man Angst hat

nachsitzen = zur Strafe nach der Schule bleiben

Offenbarung = Botschaft von Allah

Palast = großes Haus eines Königs

Pharao = König im alten Ägypten

Preis = große Ehre

Referat = etwas vor der Klasse vortragen

Religion = Glaube

sich einig sein = dasselbe denken

sitzen bleiben = das Schuljahr nicht schaffen

Statuen = Figuren aus Stein oder Holz

Tempel = Gebetshaus

Trauer = großes, schmerzhaftes Gefühl

traurig = unglücklich

treu = jemanden nicht im Stich lassen

umziehen = in ein anderes Haus ziehen

unterstützen = helfen und beistehen

unverletzt = ohne Wunden

wütend = sehr böse

Zeichen der Ehre = etwas, womit man jemanden

ehrt

Zertifikat = Papier, das zeigt, dass du eine

Ausbildung abgeschlossen hast

zittern = beben

zwinkern = ein Auge zum Spaß schließen

überreden = jemanden dazu bringen, etwas zu

glauben


