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Name: Datum:

Sauber und rein
Lektion 2 · Tahara, Ghusl und Tayammum

📖 Die Geschichte: Sauber und rein

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Nach dem Training

Nassim kommt vom Fußballtraining nach Hause. Seine Socken stinken, sein Trikot klebt.

Er wirft seine Tasche in den Flur und will sofort zocken. „Erst duschen“, sagt seine Mutter.

„In einer halben Stunde ist Maghrib.“ Nassim seufzt. „Mama, Allah schaut auf mein Herz,

nicht auf meine Socken.“ Seine Mutter lacht. „Allah schaut auf dein Herz, ja. Aber der

Prophet hat auch gesagt: Reinheit ist die Hälfte des Glaubens. Ein Muslim pflegt sein Herz

und seinen Körper.“ Nassim geht duschen. Unter dem warmen Wasser denkt er, dass es

eigentlich guttut, so frisch.

⭐ Reinheit ist die Hälfte des Glaubens.

Reinheit = sauber sein, innen und außen · Strahl = Wasser, das aus der Dusche kommt

Teil 2 – Was ist Ghusl?

Am Abend fragt Nassim seinen Vater, was der Unterschied zwischen Duschen und Ghusl

ist. „Ghusl ist die große Waschung“, sagt sein Vater. „Du wäschst deinen ganzen Körper,

vom Kopf bis zu den Füßen, mit der Absicht, rein zu werden. Sie ist in bestimmten

Situationen Pflicht, zum Beispiel wenn ein Junge oder Mädchen erwachsen wird und der

Körper sich verändert. Das lernst du besser von deinen Eltern oder deinem Lehrer, denn

es gibt klare Regeln dafür.“ Er erzählt auch, dass es gut ist, sich am Freitag vor dem

Freitagsgebet zu waschen. „Der Prophet tat das gern. Saubere Kleidung, ein frischer

Körper, ein wenig Duft.“

⭐ Ghusl ist die große Waschung des ganzen Körpers.

erwachsen werden = der Körper wächst vom Kind zum Erwachsenen · Duft = etwas, das gut riecht

Teil 3 – Kein Wasser?

Im Sommer zeltet Nassim mit seinen Cousins in den Ardennen. Eines Tages wandern sie

weit und das Wasser in ihren Flaschen ist alle. Es ist Zeit für Asr. „Wie machen wir jetzt

Wudu?“, fragt sein Cousin. Nassim weiß es: „Tayammum! Wenn es kein Wasser gibt oder

wenn du krank bist und kein Wasser benutzen darfst, schlägst du deine Hände auf

saubere Erde oder einen Stein. Dann streichst du über dein Gesicht und deine Hände.“ Er

zeigt es. Sein Cousin staunt. „Woher weißt du das?“ Nassim grinst. „Von meinem Vater. An

einem Abend nach dem Fußball.“

⭐ Kein Wasser? Dann machst du Tayammum mit sauberer Erde.

sauber = nicht schmutzig · Tayammum = trockene Reinigung mit Erde oder Stein

💬 Lass uns reden: Warum ist es wohl wichtig, sauber zu sein, wenn du mit anderen

Menschen zusammen bist?
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💡 Wusstest du? – Drei Arten der Reinigung

Wudu ist die kleine Waschung für das Gebet. Ghusl ist die große Waschung des

ganzen Körpers.

Tayammum ersetzt Wudu oder Ghusl, wenn es kein Wasser gibt oder Wasser einem

Kranken schadet.

Der Islam bittet dich auch, deine Kleidung, dein Zuhause und den Ort, an dem du

betest, sauber zu halten.

📖 Aus dem Koran

Koran 2:222

هِّرِينَ
تَطَ مُ

لْ يُحِبُّ ا بِينَ وَ تَّوَّا يُحِبُّ ال هَ 
لَّ إِنَّ ال

Inna llaaha yuhibbu t-tawwaabina wa yuhibbu l-mutatahhirin.

„Allah liebt die Reumütigen, und Er liebt die, die sich reinigen.“
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Sauber und rein
Lektion 2 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Woher kommt Nassim?

◯ vom Fußballtraining ◯ aus der Schule

2. Was ist die Hälfte des Glaubens?

◯ Geld ◯ Reinheit

3. Was ist Ghusl?

◯ die kleine Waschung ◯ die große Waschung

4. An welchem Tag ist eine Waschung vor dem Gebet gut?

◯ Montag ◯ Freitag

5. Wo zeltet Nassim?

◯ in den Ardennen ◯ am Meer

6. Was tust du, wenn es kein Wasser gibt?

◯ Tayammum ◯ nichts

⭐ Merk dir: Wudu, Ghusl und Tayammum machen dich rein für das Gebet.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was ist der Unterschied zwischen Wudu, Ghusl und Tayammum?

2. Warum gehört Sauberkeit wohl zum Glauben?



Rein und betend · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Rätsel
Lektion 2 · Sauber und rein

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

M E R D E W N M S A I

U R T G H U S L A A A

I E A W M E E M M E S

T S Y D A G I R H H Z

S D A F R E I T A G E

E B M T H E D A N R L

N R M Y D U S C H E T

M W U D U U T I D I E

E Y M L C D E I E N N

Y N A S S I M M U M R

N M N F S A U B E R N

☐ TAYAMMUM ☐ FREITAG ☐ SAUBER ☐ DUSCHE ☐ NASSIM ☐ ZELTEN ☐ GHUSL

☐ REIN ☐ WUDU ☐ ERDE

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.


