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Name: Datum:

Quraisch
Lektion 10 · Sure 106 · dankbar sein

📖 Die Geschichte: Quraisch

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Ein voller Kühlschrank

Selma öffnet den Kühlschrank und seufzt: „Es gibt nichts zu essen.“ Ihre Mutter schaut in

den Kühlschrank: Joghurt, Käse, Eier, Gemüse, Milch. „Nichts?“, fragt sie. Selma wird ein

bisschen rot.

⭐ Wir vergessen oft, wie viel wir haben.

Kühlschrank = Schrank, der Essen kalt hält · seufzen = tief ausatmen, wenn etwas nervt

Teil 2 – Die Reisen der Quraisch

Mama erzählt von der Sure Quraisch. Die Quraisch waren der Stamm des Propheten in

Mekka. Sie waren Händler. Im Winter reisten sie mit Karawanen in den Jemen, im Sommer

nach Scham. Unterwegs waren sie sicher, weil sie bei der Kaaba wohnten. Allah sagt: So

sollen sie dem Herrn dieses Hauses dienen, der ihnen zu essen gab gegen den Hunger

und Sicherheit gegen die Angst.

⭐ Allah gibt Essen gegen den Hunger und Sicherheit gegen die Angst.

Stamm = große Familie · Karawane = Reisegruppe mit Kamelen

Teil 3 – Zwei Dinge

Selma denkt nach. Essen und Sicherheit. Zwei Dinge, die sie jeden Tag hat. In den

Nachrichten sieht sie Kinder, die beides nicht haben. An diesem Abend sagt sie vor dem

Essen Bismillah und danach alhamdulillah. Sie gibt einen Teil ihres Taschengelds an eine

Sammlung für Lebensmittelhilfe.

⭐ Dankbarkeit: Bismillah vor und alhamdulillah nach dem Essen.

Taschengeld = Geld, das du von deinen Eltern bekommst · Sammlung = Geld sammeln für einen guten Zweck

💬 Lass uns reden: Nenne drei Dinge, für die du heute dankbar sein kannst.

💡 Wusstest du? – Quraisch

Die Quraisch waren der wichtigste Stamm Mekkas. Der Prophet gehörte zur Familie

Haschim.

Scham ist die Gegend des heutigen Syrien, Libanon, Jordanien und Palästina.

Die Suren Quraisch und Al-Fil gehören zusammen: Allah schützte die Kaaba,

deshalb waren die Quraisch sicher.
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📖 Sure Quraisch

Sure 106 · 4 Verse · Mekka

1

يْشٍ  لَٰفِ قُرَ لِإِي

Li iilaafi quraysh

Wegen der Gewohnheit der Quraisch,

2

يْفِ تَآءِ وَٱلصَّ  لَةَ ٱلشِّ  فِهِمْ رِحْ
لَٰ  إۦِ

Iilaafihim rihlatash-shitaa’i was-sayf

ihrer Gewohnheit der Reisen im Winter und im Sommer,

3

يْتِ بَ لْ بَّ هَٰذَا ٱ بُدُوا۟ رَ يَعْ لْ فَ
Falya‘budu rabba haadhal-bayt

sollen sie dem Herrn dieses Hauses dienen,

4

وْفٍۭ نَهُم مِّنْ خَ طْعَمَهُم مِّن جُوعٍ وَءَامَ
أَ
لَّذِىٓ  ٱ

Alladhi at‘amahum min ju‘in wa aamanahum min khawf

der ihnen zu essen gab gegen den Hunger und Sicherheit gegen die

Angst.
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Quraisch
Lektion 10 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was sagt Selma am Kühlschrank?

◯ Was für ein Festmahl ◯ Es gibt nichts zu essen

2. Wer waren die Quraisch?

◯ der Stamm des Propheten ◯ ein Heer aus dem Jemen

3. Wohin reisten sie im Winter?

◯ in den Jemen ◯ nach Scham

4. Welche zwei Dinge gab Allah ihnen?

◯ Gold und Silber ◯ Essen und Sicherheit

5. Was sagt Selma nach dem Essen?

◯ alhamdulillah ◯ Salam

6. Wofür gibt Selma Taschengeld?

◯ für Lebensmittelhilfe ◯ für ein Spiel

⭐ Merk dir: Danke Allah für dein Essen und deine Sicherheit.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Welche zwei Geschenke gab Allah den Quraisch?

2. Wie kannst du deine Dankbarkeit zeigen?
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Rätsel
Lektion 10 · Quraisch

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

U E R E M C E N E T E

K S T A S T A M M M E

E D E I S I C H E R E

W A S O I S E L M A R

A N S R E I S E N E T

S K E A T U A M H S S

E N N D I R E Q N I K

R T A Q U R A I S C H

A W I N T E R U N I M

S O M M E R S S S I R

S M S K A R A W A N E

☐ QURAISCH ☐ KARAWANE ☐ WINTER ☐ SOMMER ☐ SICHER ☐ STAMM ☐ REISE

☐ ESSEN ☐ SELMA ☐ DANK

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.


