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Name: Datum:

Al-Fatiha
Lektion 1 · Sure 1 · die Eröffnung

📖 Die Geschichte: Al-Fatiha

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Siebzehnmal am Tag

Bilal ist sechzehn. Eines Tages zählt er, wie oft er Al-Fatiha spricht. Zwei Rak‘as bei

Fadschr, vier bei Zuhr, vier bei Asr, drei bei Maghrib, vier bei Ischa. „Siebzehnmal!“, sagt

er zu seiner Schwester Amira. „Jeden Tag dieselben sieben Sätze.“ Amira lacht. „Und

weißt du, was sie bedeuten?“ Bilal zögert. Die arabischen Worte kennt er sehr gut. Die

Bedeutung viel weniger. An diesem Abend schlägt er nach.

⭐ Ohne Al-Fatiha gibt es kein Gebet.

zögern = unsicher sein, bevor man etwas sagt · Bedeutung = was etwas heißt

Teil 2 – Ein Gespräch mit Allah

Bilal liest die Übersetzung. Die ersten Verse sind Lob: Allah ist der Herr der Welten, der

Allerbarmer, der Herrscher am Jüngsten Tag. Dann kommt ein Versprechen: Dir allein

dienen wir, Dich allein bitten wir um Hilfe. Und am Ende eine Bitte: Führe uns den

geraden Weg. Amira erzählt ihm einen Hadith: Allah antwortet auf jeden Vers der Fatiha.

„Wenn du sagst: Alles Lob gehört Allah, sagt Allah: Mein Diener hat Mich gelobt.“ Bilal

wird still. „Dann ist es eigentlich ein Gespräch.“

⭐ Al-Fatiha ist ein Gespräch zwischen dir und Allah.

Lob = etwas Gutes über jemanden sagen · Versprechen = sagen, dass man etwas sicher tun wird

Teil 3 – Langsamer

Am nächsten Morgen betet Bilal Fadschr. Zum ersten Mal spricht er Al-Fatiha langsam. Bei

Ihdina s-sirata l-mustaqim denkt er an seine Prüfung, an seine Freunde, an die

Entscheidungen, die er treffen muss. Der gerade Weg: Das ist es, was er braucht. Nach

dem Gebet sagt er zu Amira: „Ich lese sie seit siebzehn Jahren zu schnell.“ „Du bist

sechzehn“, lacht sie. „Trotzdem“, sagt Bilal.

⭐ Sprich Al-Fatiha langsam und denk an die Bedeutung.

der gerade Weg = der richtige Weg im Leben · Entscheidung = Wahl zwischen zwei Dingen

💬 Lass uns reden: Bei welchem Vers der Fatiha würdest du am liebsten innehalten?

Warum?
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💡 Wusstest du? – Al-Fatiha

Al-Fatiha bedeutet: die Eröffnung. Sie steht am Anfang des Korans.

Sie heißt auch Umm al-Qur’an, die Mutter des Korans, weil die ganze Botschaft

darin zusammenkommt.

Nach Al-Fatiha sagen wir Amin: O Allah, nimm es an.

📖 Sure Al-Fatiha

Sure 1 · 7 Verse · Mekka

1

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ لَّهِ ٱلرَّ مِ ٱل  بِسْ

Bismillaahir-rahmaanir-rahim

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen.

2

لَمِينَ لْعَٰ بِّ ٱ لَّهِ رَ لِ لْحَمْدُ  ٱ
Al-hamdu lillaahi rabbil-‘aalamin

Alles Lob gehört Allah, dem Herrn der Welten,

3

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ ٱلرَّ
Ar-rahmaanir-rahim

dem Allerbarmer, dem Barmherzigen,

4

مِ ٱلدِّينِ يَوْ مَٰلِكِ 

Maaliki yawmid-din

dem Herrscher am Tag des Gerichts.

5

تَعِينُ  نَسْ يَّاكَ  إِ بُدُ وَ نَعْ يَّاكَ  إِ

Iyyaaka na‘budu wa iyyaaka nasta‘in

Dir allein dienen wir, und Dich allein bitten wir um Hilfe.

6

تَقِيمَ  مُسْ
لْ طَ ٱ نَا ٱلصِّرَٰ ٱهْدِ

Ihdinas-siraatal-mustaqim

Führe uns den geraden Weg,

7

لِّينَ يْهِمْ وَلَا ٱلضَّآ
لَ مَغْضُوبِ عَ

لْ يْرِ ٱ يْهِمْ غَ
لَ نْعَمْتَ عَ

أَ
لَّذِينَ  طَ ٱ صِرَٰ

Siraatal-ladhina an‘amta ‘alayhim, ghayril-maghdubi ‘alayhim wa lad-daalin

den Weg derer, denen Du Gnade erwiesen hast, nicht derer, die Zorn

erregt haben, und nicht der Irregehenden.
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Al-Fatiha
Lektion 1 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wie oft spricht Bilal Al-Fatiha am Tag?

◯ fünfmal ◯ siebzehnmal

2. Was bedeutet Al-Fatiha?

◯ die Eröffnung ◯ der Elefant

3. Wo steht Al-Fatiha im Koran?

◯ am Ende ◯ am Anfang

4. Was tut Allah bei jedem Vers?

◯ Er schweigt ◯ Er antwortet

5. Warum bittet Bilal um den geraden Weg?

◯ für sein Fahrrad ◯ für seine Entscheidungen

6. Was sagen wir nach Al-Fatiha?

◯ Allahu akbar ◯ Amin

⭐ Merk dir: Al-Fatiha ist die Eröffnung des Korans und jedes Gebets.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Worum bittest du Allah in Al-Fatiha?

2. Warum ist es besser, Al-Fatiha langsam zu sprechen?
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Rätsel
Lektion 1 · Al-Fatiha

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

L R A G B E T T A A R

O I E N A R I A E B B

B R L B B N H H N B B

B A A M I N I E W E G

H B H L T M L R A M E

F A T I H A F R A I B

A R E G I M E F I W E

A W F A E T B F A E T

L R G G A B H E H G I

A M I R A B I L A L A

I F L H B E G I N N L

☐ FATIHA ☐ BEGINN ☐ BILAL ☐ AMIRA ☐ GEBET ☐ HILFE ☐ HERR ☐ AMIN ☐ LOB

☐ WEG

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.


