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Danach: sechs Fragen, Merk dir, und Denk nach und schreib.
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Meine elf Suren

1 Al-Fatiha (1) die Eröffnung: Lob für Allah und Bitte um den geraden Weg

2 Al-Ichlas (112) Allah ist Einer, niemand ist wie Er

3 Al-Falaq (113) Schutz vor dem Bösen außerhalb von dir

4 An-Nas (114) Schutz vor dem Einflüstern in deinem Herzen

5 Al-Kauthar (108) Allah tröstet den Propheten mit viel Gutem

6 Al-Asr (103) nutze deine Zeit gut

7 Al-Kafirun (109) klar im Glauben, respektvoll zu anderen

8 An-Nasr (110) nach dem Erfolg: Dank und Bescheidenheit

9 Al-Fil (105) Allah schützt die Kaaba vor dem Heer mit dem Elefanten

10 Quraisch (106) dankbar sein für Essen und Sicherheit

11 Al-Masad (111) Geld und Familie retten dich nicht: deine Taten zählen
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Name: Datum:

Al-Fatiha
Lektion 1 · Sure 1 · die Eröffnung

📖 Die Geschichte: Al-Fatiha

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Siebzehnmal am Tag

Bilal ist sechzehn. Eines Tages zählt er, wie oft er Al-Fatiha spricht. Zwei Rak‘as bei

Fadschr, vier bei Zuhr, vier bei Asr, drei bei Maghrib, vier bei Ischa. „Siebzehnmal!“, sagt

er zu seiner Schwester Amira. „Jeden Tag dieselben sieben Sätze.“ Amira lacht. „Und

weißt du, was sie bedeuten?“ Bilal zögert. Die arabischen Worte kennt er sehr gut. Die

Bedeutung viel weniger. An diesem Abend schlägt er nach.

⭐ Ohne Al-Fatiha gibt es kein Gebet.

zögern = unsicher sein, bevor man etwas sagt · Bedeutung = was etwas heißt

Teil 2 – Ein Gespräch mit Allah

Bilal liest die Übersetzung. Die ersten Verse sind Lob: Allah ist der Herr der Welten, der

Allerbarmer, der Herrscher am Jüngsten Tag. Dann kommt ein Versprechen: Dir allein

dienen wir, Dich allein bitten wir um Hilfe. Und am Ende eine Bitte: Führe uns den

geraden Weg. Amira erzählt ihm einen Hadith: Allah antwortet auf jeden Vers der Fatiha.

„Wenn du sagst: Alles Lob gehört Allah, sagt Allah: Mein Diener hat Mich gelobt.“ Bilal

wird still. „Dann ist es eigentlich ein Gespräch.“

⭐ Al-Fatiha ist ein Gespräch zwischen dir und Allah.

Lob = etwas Gutes über jemanden sagen · Versprechen = sagen, dass man etwas sicher tun wird

Teil 3 – Langsamer

Am nächsten Morgen betet Bilal Fadschr. Zum ersten Mal spricht er Al-Fatiha langsam. Bei

Ihdina s-sirata l-mustaqim denkt er an seine Prüfung, an seine Freunde, an die

Entscheidungen, die er treffen muss. Der gerade Weg: Das ist es, was er braucht. Nach

dem Gebet sagt er zu Amira: „Ich lese sie seit siebzehn Jahren zu schnell.“ „Du bist

sechzehn“, lacht sie. „Trotzdem“, sagt Bilal.

⭐ Sprich Al-Fatiha langsam und denk an die Bedeutung.

der gerade Weg = der richtige Weg im Leben · Entscheidung = Wahl zwischen zwei Dingen

💬 Lass uns reden: Bei welchem Vers der Fatiha würdest du am liebsten innehalten?

Warum?
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💡 Wusstest du? – Al-Fatiha

Al-Fatiha bedeutet: die Eröffnung. Sie steht am Anfang des Korans.

Sie heißt auch Umm al-Qur’an, die Mutter des Korans, weil die ganze Botschaft

darin zusammenkommt.

Nach Al-Fatiha sagen wir Amin: O Allah, nimm es an.

📖 Sure Al-Fatiha

Sure 1 · 7 Verse · Mekka

1

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ لَّهِ ٱلرَّ مِ ٱل  بِسْ

Bismillaahir-rahmaanir-rahim

Im Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen.

2

لَمِينَ لْعَٰ بِّ ٱ لَّهِ رَ لِ لْحَمْدُ  ٱ
Al-hamdu lillaahi rabbil-‘aalamin

Alles Lob gehört Allah, dem Herrn der Welten,

3

مِ حِي حْمَٰنِ ٱلرَّ ٱلرَّ
Ar-rahmaanir-rahim

dem Allerbarmer, dem Barmherzigen,

4

مِ ٱلدِّينِ يَوْ مَٰلِكِ 

Maaliki yawmid-din

dem Herrscher am Tag des Gerichts.

5

تَعِينُ  نَسْ يَّاكَ  إِ بُدُ وَ نَعْ يَّاكَ  إِ

Iyyaaka na‘budu wa iyyaaka nasta‘in

Dir allein dienen wir, und Dich allein bitten wir um Hilfe.

6

تَقِيمَ  مُسْ
لْ طَ ٱ نَا ٱلصِّرَٰ ٱهْدِ

Ihdinas-siraatal-mustaqim

Führe uns den geraden Weg,

7

لِّينَ يْهِمْ وَلَا ٱلضَّآ
لَ مَغْضُوبِ عَ

لْ يْرِ ٱ يْهِمْ غَ
لَ نْعَمْتَ عَ

أَ
لَّذِينَ  طَ ٱ صِرَٰ

Siraatal-ladhina an‘amta ‘alayhim, ghayril-maghdubi ‘alayhim wa lad-daalin

den Weg derer, denen Du Gnade erwiesen hast, nicht derer, die Zorn

erregt haben, und nicht der Irregehenden.
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Al-Fatiha
Lektion 1 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wie oft spricht Bilal Al-Fatiha am Tag?

◯ fünfmal ◯ siebzehnmal

2. Was bedeutet Al-Fatiha?

◯ die Eröffnung ◯ der Elefant

3. Wo steht Al-Fatiha im Koran?

◯ am Ende ◯ am Anfang

4. Was tut Allah bei jedem Vers?

◯ Er schweigt ◯ Er antwortet

5. Warum bittet Bilal um den geraden Weg?

◯ für sein Fahrrad ◯ für seine Entscheidungen

6. Was sagen wir nach Al-Fatiha?

◯ Allahu akbar ◯ Amin

⭐ Merk dir: Al-Fatiha ist die Eröffnung des Korans und jedes Gebets.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Worum bittest du Allah in Al-Fatiha?

2. Warum ist es besser, Al-Fatiha langsam zu sprechen?
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Rätsel
Lektion 1 · Al-Fatiha

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

L R A G B E T T A A R

O I E N A R I A E B B

B R L B B N H H N B B

B A A M I N I E W E G

H B H L T M L R A M E

F A T I H A F R A I B

A R E G I M E F I W E

A W F A E T B F A E T

L R G G A B H E H G I

A M I R A B I L A L A

I F L H B E G I N N L

☐ FATIHA ☐ BEGINN ☐ BILAL ☐ AMIRA ☐ GEBET ☐ HILFE ☐ HERR ☐ AMIN ☐ LOB

☐ WEG

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.



Meine Suren · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Name: Datum:

Al-Ichlas
Lektion 2 · Sure 112 · die Aufrichtigkeit

📖 Die Geschichte: Al-Ichlas

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Eine Frage im Praktikum

Ilyas macht ein Praktikum in einer Werkstatt. In der Pause fragt sein Kollege Kevin: „Wie

sieht dein Gott eigentlich aus?“ Einen Moment weiß Ilyas nicht, was er sagen soll. „Er

gleicht nichts, was wir kennen“, sagt er dann. „Nichts ist wie Er.“ Kevin nickt. „Das ist

schwer vorzustellen.“ „Genau“, sagt Ilyas. „Und das musst du auch nicht.“

⭐ Nichts und niemand ist wie Allah.

Praktikum = an einem Arbeitsplatz lernen · sich vorstellen = ein Bild im Kopf machen

Teil 2 – Dieselbe Frage, vor langer Zeit

Zu Hause erzählt seine Mutter, dass man dem Propheten dieselbe Frage stellte.

„Beschreib uns deinen Herrn“, sagten sie. Da kam die Sure Al-Ichlas. In vier kurzen Versen

steht alles: Allah ist Einer. Alle brauchen Ihn, Er braucht niemanden. Er hat keine Kinder

und keine Eltern. Niemand ist Ihm gleich. „Darum sagte der Prophet, dass diese Sure ein

Drittel des Korans wert ist“, sagt sie.

⭐ Al-Ichlas ist ein Drittel des Korans wert.

beschreiben = erzählen, wie etwas ist · gleich = dasselbe

Teil 3 – Die Antwort für Kevin

Am nächsten Tag schreibt Ilyas die vier Sätze der Bedeutung auf einen Zettel. Er gibt ihn

Kevin. Kevin liest ihn zweimal. „Kurz und klar“, sagt er. „Damit kann ich etwas anfangen.“

Ilyas ist froh. Er hat nichts Schwieriges gesagt, nur was Allah selbst über Sich sagt. Am

Abend spricht er Al-Ichlas dreimal vor dem Schlafen, wie es der Prophet tat.

⭐ Al-Ichlas: Allah ist Einer, Er braucht niemanden.

klar = leicht zu verstehen · Zettel = kleines Stück Papier mit Text

💬 Lass uns reden: Wie würdest du einem Freund mit deinen eigenen Worten

erklären, wer Allah ist?

💡 Wusstest du? – Al-Ichlas

Ichlas bedeutet Aufrichtigkeit: Dein Glaube ist rein, nur für Allah.

Wer Al-Ichlas dreimal spricht, bekommt den Lohn des ganzen Korans, sagte der

Prophet.

Viele Muslime sprechen Al-Ichlas, Al-Falaq und An-Nas vor dem Schlafen.
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📖 Sure Al-Ichlas

Sure 112 · 4 Verse · Mekka

1

دٌ حَ
أَ
هُ 

لَّ قُلْ هُوَ ٱل

Qul huwal-laahu ahad

Sag: Er ist Allah, der Eine.

2

لَّهُ ٱلصَّمَدُ ٱل
Allaahus-samad

Allah, den alle brauchen.

3

لَدْ يُو مْ 
لَ لِدْ وَ يَ مْ 

لَ

Lam yalid wa lam yulad

Er hat nicht gezeugt und ist nicht gezeugt worden,

4

دٌۢ حَ
أَ
كُفُوًا  ۥ  لَّهُ كُن  يَ مْ 

لَ وَ

Wa lam yakun lahu kufuwan ahad

und niemand ist Ihm gleich.
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Al-Ichlas
Lektion 2 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wo macht Ilyas sein Praktikum?

◯ in einer Bäckerei ◯ in einer Werkstatt

2. Was fragte Kevin?

◯ wie Gott aussieht ◯ wie spät es ist

3. Wie viele Verse hat Al-Ichlas?

◯ sieben ◯ vier

4. Braucht Allah jemanden?

◯ nein, niemanden ◯ ja, die Engel

5. Wie viel ist Al-Ichlas wert?

◯ ein Drittel des Korans ◯ die Hälfte des Korans

6. Was bedeutet Ichlas?

◯ Eröffnung ◯ Aufrichtigkeit

⭐ Merk dir: Allah ist Einer und niemand ist Ihm gleich.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Erkläre mit deinen Worten, was Al-Ichlas über Allah sagt.

2. Warum ist diese Sure so wichtig?
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Rätsel
Lektion 2 · Al-Ichlas

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

I I L T L K E V I N H

C S D R I T T E L E L

H C V E R S E A S T I

L E I N E R L S E S N

A W E R K S T A T T I

S D E E L A E I I E U

I I E T N I T I C S I

Z E T T E L I N R K T

U A U F R I C H T I G

T G L G L E I C H T E

E C T L I L Y A S T C

☐ AUFRICHTIG ☐ WERKSTATT ☐ DRITTEL ☐ ICHLAS ☐ ZETTEL ☐ GLEICH ☐ EINER

☐ ILYAS ☐ KEVIN ☐ VERSE

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.



Meine Suren · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Name: Datum:

Al-Falaq
Lektion 3 · Sure 113 · das Morgengrauen

📖 Die Geschichte: Al-Falaq

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Angst im Dunkeln

Hanae ist fünfzehn. Sie kommt spät aus der Bibliothek nach Hause. Es ist November, um

fünf ist es schon dunkel. Eine Gruppe Jungen hängt auf der Straße herum. Ihr Herz klopft

schnell. Sie geht weiter und flüstert leise die Worte, die ihre Oma ihr beigebracht hat: Qul

a‘udhu bi-rabbi l-falaq. Sie geht ruhig weiter. Zu Hause schließt sie die Tür ab und atmet

tief durch.

⭐ Wenn du Angst hast, suchst du Schutz bei Allah.

Bibliothek = Ort, an dem man Bücher ausleiht · flüstern = sehr leise sprechen

Teil 2 – Was bedeutet das?

Am Tisch erzählt Hanae es ihrem Vater. Er erklärt die Sure. „Falaq ist das Morgengrauen,

der Moment, in dem das Licht durch die Nacht bricht. Du suchst Schutz beim Herrn dieses

Lichts. Vor dem Bösen in der Schöpfung, vor dem Bösen der dunklen Nacht, vor Zauberei

und vor dem Neid eines Neiders.“ „Auch Neid?“, fragt Hanae. „Ja“, sagt ihr Vater. „Neid

kann viel kaputtmachen.“

⭐ Al-Falaq: Schutz vor dem Bösen außerhalb von dir.

Morgengrauen = erstes Licht am Morgen · Neid = nicht wollen, dass ein anderer etwas hat

Teil 3 – Keine Angst, aber klug

Ihr Vater sagt auch: „Die Sure ersetzt nicht deinen Verstand. Nimm einen beleuchteten

Weg, ruf an, wenn du spät bist, geh zusammen, wenn du kannst.“ Hanae nickt. Das

nächste Mal bittet sie ihre Freundin Nora mitzukommen. Unterwegs bringt sie Nora die

Bedeutung von Al-Falaq bei. „Schön“, sagt Nora. „Das Licht, das durch die Nacht bricht.“

⭐ Vertraue auf Allah und benutze deinen Verstand.

klug = vernünftig denken · beleuchtet = mit Laternen

💬 Lass uns reden: Wann fühlst du dich unsicher? Was kannst du dann tun, mit

deinem Herzen und mit deinem Verstand?

💡 Wusstest du? – Al-Falaq und An-Nas

Al-Falaq und An-Nas heißen zusammen al-Mu‘awwidhatan: die zwei Schutzsuren.

Der Prophet sprach sie jeden Abend vor dem Schlafen und blies dann sanft in seine

Hände.

Beide beginnen mit Qul a‘udhu: Sag, ich suche Schutz.
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📖 Sure Al-Falaq

Sure 113 · 5 Verse · Mekka

1

قِ
لَ لْفَ بِّ ٱ بِرَ عُوذُ 

أَ
قُلْ 

Qul a‘udhu birabbil-falaq

Sag: Ich suche Schutz beim Herrn des Tagesanbruchs

2

قَ
لَ  رِّ مَا خَ مِن شَ

Min sharri maa khalaq

vor dem Übel dessen, was Er erschaffen hat,

3

إِذَا وَقَبَ رِّ غَاسِقٍ  وَمِن شَ

Wa min sharri ghaasiqin idhaa waqab

vor dem Übel der Nacht, wenn sie dunkel wird,

4

لْعُقَدِ ثَٰتِ فِى ٱ نَّفَّٰ رِّ ٱل وَمِن شَ

Wa min sharrin-naffaathaati fil-‘uqad

vor dem Übel derer, die auf Knoten blasen (Zauberei),

5

دَ إِذَا حَسَ دٍ  رِّ حَاسِ وَمِن شَ

Wa min sharri haasidin idhaa hasad

und vor dem Übel eines Neiders, wenn er neidet.
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Al-Falaq
Lektion 3 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Woher kommt Hanae?

◯ aus der Sporthalle ◯ aus der Bibliothek

2. Was bedeutet Falaq?

◯ die Nacht ◯ das Morgengrauen

3. Was kann viel kaputtmachen?

◯ Neid ◯ Licht

4. Wer hat Hanae die Worte beigebracht?

◯ ihre Oma ◯ ihre Lehrerin

5. Was sollst du auch benutzen?

◯ deinen Verstand ◯ Handyspiele

6. Mit wem geht Hanae das nächste Mal?

◯ allein ◯ mit Nora

⭐ Merk dir: Qul a‘udhu bi-rabbi l-falaq: Ich suche Schutz beim Herrn des

Morgengrauens.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Wovor suchst du in Al-Falaq Schutz?

2. Was kannst du selbst tun, um sicher zu sein?
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Rätsel
Lektion 3 · Al-Falaq

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

A N E I D H I L N I O

A B O E S E H A N A E

O A N F E N R N O H A

S O D M R N B N L H C

L A S I C H E R I Q E

R F N A C H T E C G E

I F I I H C S N H E Q

E A N A O A Q H T H O

C L E O M M O R G E N

N A E O M A B N O R A

C Q A N C R O M A O C

☐ MORGEN ☐ SICHER ☐ FALAQ ☐ NACHT ☐ LICHT ☐ HANAE ☐ BOESE ☐ NORA

☐ NEID ☐ OMA

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

An-Nas
Lektion 4 · Sure 114 · die Menschen

📖 Die Geschichte: An-Nas

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Ein Stimmchen

Um Mitternacht ist Rayan noch am Handy. Morgen schreibt er einen Test. Ein Stimmchen

in seinem Kopf sagt: „Nur noch ein Video. Du hast noch Zeit.“ Um halb zwei legt er sein

Handy weg. Der Test geht schief. „Warum mache ich das immer?“, seufzt er zu seinem

großen Bruder Adam.

⭐ Es gibt ein Stimmchen, das dich zu schlechten Entscheidungen drängt.

Mitternacht = zwölf Uhr nachts · Test = kleine Prüfung in der Schule

Teil 2 – Der Einflüsterer

Adam lächelt. „Dieses Stimmchen hat im Koran einen Namen. Al-waswas al-channas: der

Einflüsterer, der sich zurückzieht.“ Er erklärt die Sure An-Nas. Das Wort Nas, Menschen,

kommt immer wieder vor. Du suchst Schutz beim Herrn, beim König und beim Gott der

Menschen. Vor dem Einflüsterer in deinem Herzen. „Er zieht sich zurück, wenn du an

Allah denkst“, sagt Adam. „Sobald du an Allah denkst, wird er still.“

⭐ Der Einflüsterer wird still, wenn du an Allah denkst.

Waswas = der Einflüsterer · gedenken = an jemanden denken, seinen Namen nennen

Teil 3 – Ein Plan

Rayan macht einen Plan. Um zehn Uhr kommt sein Handy in die Küche. Vor dem Schlafen

spricht er die letzten drei Suren. Wenn das Stimmchen trotzdem anfängt, sagt er: a‘udhu

billah. Die ersten Abende sind schwer. Nach zwei Wochen schläft er besser. „Es

funktioniert“, sagt er zu Adam. „Nicht nur die Sure“, sagt Adam. „Auch dein Plan. Allah

hilft denen, die sich selbst helfen.“

⭐ Such Schutz bei Allah und mach einen guten Plan.

Plan = im Voraus entscheiden, wie man etwas macht · a‘udhu billah = ich suche Schutz bei Allah

💬 Lass uns reden: Welches Stimmchen hörst du manchmal? Was kann dir helfen, es

zum Schweigen zu bringen?

💡 Wusstest du? – An-Nas

An-Nas ist die letzte Sure des Korans, Nummer 114.

Das Wort Nas (Menschen) kommt in dieser kurzen Sure fünfmal vor.

Der Einflüsterer kann ein Dschinn sein, aber auch ein Mensch, der dir rät,

Schlechtes zu tun.
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📖 Sure An-Nas

Sure 114 · 6 Verse · Mekka

1

نَّاسِ بِّ ٱل بِرَ عُوذُ 
أَ
قُلْ 

Qul a‘udhu birabbin-naas

Sag: Ich suche Schutz beim Herrn der Menschen,

2

نَّاسِ مَلِكِ ٱل

Malikin-naas

dem König der Menschen,

3

نَّاسِ لَٰهِ ٱل إِ
Ilaahin-naas

dem Gott der Menschen,

4

نَّاسِ  لْخَ وَاسِ ٱ وَسْ
لْ رِّ ٱ مِن شَ

Min sharril-waswaasil-khannaas

vor dem Übel des Einflüsterers, der sich zurückzieht,

5

نَّاسِ وِسُ فِى صُدُورِ ٱل يُوَسْ لَّذِى  ٱ
Alladhi yuwaswisu fi sudurin-naas

der in die Herzen der Menschen einflüstert,

6

نَّاسِ نَّةِ وَٱل  جِ
لْ مِنَ ٱ

Minal-jinnati wan-naas

von den Dschinn und den Menschen.
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An-Nas
Lektion 4 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was macht Rayan um Mitternacht?

◯ er lernt ◯ er ist am Handy

2. Was bedeutet al-waswas?

◯ der König ◯ der Einflüsterer

3. Wann wird der Einflüsterer still?

◯ wenn du an Allah denkst ◯ wenn du spielst

4. Wo legt Rayan sein Handy um zehn hin?

◯ unters Kissen ◯ in die Küche

5. Welche Nummer hat An-Nas?

◯ 1 ◯ 114

6. Woher kann das Einflüstern kommen?

◯ von Dschinn und Menschen ◯ nur von Tieren

⭐ Merk dir: Qul a‘udhu bi-rabbi n-nas: Ich suche Schutz beim Herrn der Menschen.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was ist der Einflüsterer? Gib ein Beispiel aus deinem Leben.

2. Mach einen Plan wie Rayan für etwas, das du ändern willst.
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Rätsel
Lektion 4 · An-Nas

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

E R E R E C N A E Y M

H R E R S E A S S L E

S N R N E T N A S M N

H A N D Y H E R Z Z S

F N E N H R A Y A N C

N D S H A N E K S A H

D S W H I Y A N A D E

H K O E N I G P L A N

W A S W A S L I A M N

F L U E S T E R N S P

P K U R E F N N R S L

☐ FLUESTERN ☐ MENSCHEN ☐ KOENIG ☐ WASWAS ☐ RAYAN ☐ HANDY ☐ ADAM

☐ PLAN ☐ HERZ ☐ NAS

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Al-Kauthar
Lektion 5 · Sure 108 · die Fülle

📖 Die Geschichte: Al-Kauthar

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Ausgelacht

Soufiane ist klein für sein Alter. In der Klasse nennen sie ihn „Mini“. Er lacht mit, aber zu

Hause ist er traurig. Sein Onkel Rachid merkt es. „Wusstest du, dass auch der Prophet

ausgelacht wurde?“, fragt er. Soufiane schaut auf. „Der Prophet? Warum?“

⭐ Auch der Prophet wurde ausgelacht.

auslachen = über jemanden lachen, um ihn zu verletzen · Alter = wie alt du bist

Teil 2 – Trost von Allah

Onkel Rachid erzählt. Die Söhne des Propheten starben, als sie noch klein waren. Ein

Mann aus Mekka spottete: „Er ist abgeschnitten. Wenn er stirbt, wird man ihn vergessen.“

Der Prophet war traurig. Da kam die Sure Al-Kauthar, die kürzeste Sure des Korans. Allah

sagt: Wir haben dir al-Kauthar gegeben, viel Gutes. So bete und opfere. Wer dich hasst,

der ist abgeschnitten. „Und schau“, sagt Onkel Rachid. „Auf der ganzen Welt sprechen

Millionen Menschen jeden Tag seinen Namen. Wer kennt noch diesen Mann?“

⭐ Allah tröstete den Propheten: Er gab ihm viel Gutes.

Trost = Worte, die weniger traurig machen · abgeschnitten = ohne Zukunft

Teil 3 – Was wirklich zählt

Soufiane denkt nach. „Was sie sagen, entscheidet also nicht, wer ich bin.“ „Genau“, sagt

sein Onkel. „Allah schaut auf dein Herz und deine Taten.“ Am nächsten Tag sagt ein Junge

wieder „Mini“. Soufiane lacht nicht mit. Er sagt ruhig: „Ich heiße Soufiane.“ Es wird still.

Eine Woche später sagt es keiner mehr.

⭐ Was andere sagen, entscheidet nicht, wer du bist.

entscheiden = bestimmen · Taten = was du tust

💬 Lass uns reden: Was kannst du tun, wenn jemand dich auslacht? Und wenn du

siehst, dass jemand anderes ausgelacht wird?

💡 Wusstest du? – Al-Kauthar

Al-Kauthar ist die kürzeste Sure des Korans: drei Verse.

Al-Kauthar ist auch der Name eines Flusses im Paradies, den Allah dem Propheten

versprochen hat.

Der Prophet sagte: Sein Wasser ist weißer als Milch und süßer als Honig.
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📖 Sure Al-Kauthar

Sure 108 · 3 Verse · Mekka

1

ثَرَ وْ
كَ لْ نَٰكَ ٱ يْ عْطَ

أَ
نَّآ  إِ

Innaa a‘taynaakal-kawthar

Wir haben dir die Fülle (al-Kauthar) gegeben.

2

رْ نْحَ بِّكَ وَٱ  لِرَ فَصَلِّ 

Fa salli lirabbika wanhar

So bete zu deinem Herrn und opfere.

3

تَرُ بْ
لْأَ ئَكَ هُوَ ٱ نِ ا إِنَّ شَ

Inna shaani’aka huwal-abtar

Wer dich hasst, der ist es, der abgeschnitten ist.
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Al-Kauthar
Lektion 5 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wie nennen sie Soufiane in der Klasse?

◯ Mini ◯ Maxi

2. Wer hilft Soufiane?

◯ sein Lehrer ◯ Onkel Rachid

3. Was sagte ein Mann über den Propheten?

◯ er ist reich ◯ er ist abgeschnitten

4. Was bedeutet Kauthar?

◯ viel Gutes ◯ wenig

5. Wie viele Verse hat Al-Kauthar?

◯ sechs ◯ drei

6. Was sagt Soufiane ruhig?

◯ Ich heiße Soufiane ◯ Ich bin Mini

⭐ Merk dir: Al-Kauthar: Allah gab dem Propheten viel Gutes.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Wie tröstete Allah den Propheten?

2. Was würdest du jemandem sagen, der ausgelacht wird?
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Rätsel
Lektion 5 · Al-Kauthar

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

T S R R I B A N I T M

R O H A T E O K I O I

O U F C U T P A M E L

S F S H E E F U I M C

T I H I N N E T N I H

K A T D S N R H I N T

H N N I H F I A E O R

T E R K O L H R C F F

K F N K N U L I R L S

N U N T I S C R M U R

C I T A G S L L A C R

☐ SOUFIANE ☐ KAUTHAR ☐ RACHID ☐ FLUSS ☐ TROST ☐ OPFER ☐ BETEN

☐ HONIG ☐ MILCH ☐ MINI

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Al-Asr
Lektion 6 · Sure 103 · die Zeit

📖 Die Geschichte: Al-Asr

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Vier Stunden am Tag

Ines schaut auf ihre Bildschirmzeit. Vier Stunden und zwölf Minuten am Tag. „Das ist mehr

als ein Arbeitstag pro Woche“, rechnet sie. Sie erschrickt. Ihre Freundin Douae lacht. „Das

macht doch jeder.“ Aber Ines denkt weiter darüber nach.

⭐ Deine Zeit ist kostbar: Du bekommst sie nie zurück.

Bildschirmzeit = Zeit am Handy oder Computer · kostbar = viel wert

Teil 2 – Bei der Zeit

Im Religionsunterricht liest Herr Karim die Sure Al-Asr. „Allah schwört bei der Zeit“, sagt

er. „Das tut Er nur bei etwas sehr Wichtigem. Jeder Mensch ist im Verlust, außer denen,

die vier Dinge tun: glauben, Gutes tun, einander die Wahrheit ans Herz legen und

einander Geduld ans Herz legen.“ Imam asch-Schafi‘i sagte: Wenn die Menschen nur

diese Sure gut verstünden, würde es ihnen genügen.

⭐ Wer glaubt, Gutes tut und anderen hilft, verliert nicht.

schwören = etwas sehr feierlich sagen · Geduld = ruhig warten können

Teil 3 – Einander helfen

Ines stellt ein Limit für ihre Apps ein: zwei Stunden am Tag. Mit der übrigen Zeit hilft sie

ihrem kleinen Bruder beim Lesen. Sie erzählt Douae von der Sure. „Einander ans Herz

legen“, sagt sie. „Darum sage ich es dir auch.“ Douae verdreht die Augen, aber eine

Woche später stellt sie auch ein Limit ein.

⭐ Legt einander das Gute ans Herz, mit Geduld.

Limit = eine Grenze, die du nicht überschreitest · ans Herz legen = sagen, dass etwas gut ist

💬 Lass uns reden: Womit verschwendest du viel Zeit? Was würdest du mit einer

Extrastunde am Tag machen?

💡 Wusstest du? – Al-Asr

Asr bedeutet Zeit, aber auch Nachmittag. Das Asr-Gebet hat denselben Namen.

Die Gefährten des Propheten sprachen einander oft Al-Asr vor, wenn sie sich

trennten.

Die Sure nennt vier Dinge: Glaube, gute Taten, Wahrheit und Geduld.
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📖 Sure Al-Asr

Sure 103 · 3 Verse · Mekka

1

لْعَصْرِ وَٱ
Wal-‘asr

Bei der Zeit!

2

رٍ لَفِى خُسْ لْإِنسَٰنَ 
إِنَّ ٱ

Innal-insaana lafi khusr

Der Mensch ist wahrlich im Verlust,

3

بْرِ بِٱلصَّ تَوَاصَوْا۟  لْحَقِّ وَ بِٱ تَوَاصَوْا۟  لِحَٰتِ وَ نُوا۟ وَعَمِلُوا۟ ٱلصَّٰ لَّذِينَ ءَامَ إِلَّا ٱ

Illal-ladhina aamanu wa ‘amilus-saalihaati wa tawaasaw bil-haqqi wa tawaasaw bis-sabr

außer denen, die glauben, Gutes tun, einander die Wahrheit ans Herz

legen und einander die Geduld ans Herz legen.
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Al-Asr
Lektion 6 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wie viel Bildschirmzeit hat Ines?

◯ mehr als vier Stunden ◯ zehn Minuten

2. Wobei schwört Allah in dieser Sure?

◯ beim Meer ◯ bei der Zeit

3. Wer verliert nicht?

◯ wer viel schläft ◯ wer glaubt und Gutes tut

4. Welches Limit stellt Ines ein?

◯ zwei Stunden am Tag ◯ sechs Stunden am Tag

5. Wem hilft Ines beim Lesen?

◯ ihrer Oma ◯ ihrem kleinen Bruder

6. Was sprachen die Gefährten beim Abschied?

◯ Al-Fil ◯ Al-Asr

⭐ Merk dir: Glaube, gute Taten, Wahrheit und Geduld: So nutzt du deine Zeit gut.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Welche vier Dinge helfen dir, nicht zu verlieren?

2. Wie kannst du deine Zeit besser nutzen?
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Rätsel
Lektion 6 · Al-Asr

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

N Z E I T S U W I L B

D U C I E L I M I T I

D I I E D A E R T Z L

E R I V E R L U S T D

S S R I I G N W S S S

W A H R H E I T E W C

A R I T R D O U A E H

L S N D T U A I M S I

E N E E N L S I V I R

D E S U S D R V R D M

L A M S K A R I M I E

☐ BILDSCHIRM ☐ WAHRHEIT ☐ VERLUST ☐ GEDULD ☐ DOUAE ☐ LIMIT ☐ KARIM

☐ ZEIT ☐ INES ☐ ASR

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Al-Kafirun
Lektion 7 · Sure 109 · klar und respektvoll

📖 Die Geschichte: Al-Kafirun

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Weihnachtsmarkt

Mehdis Klasse geht auf den Weihnachtsmarkt in Gent. Sein Freund Lars sagt: „Komm, wir

zünden zusammen eine Kerze in der Kirche an. Nur für die Stimmung.“ Mehdi zögert. Er

will nicht unhöflich sein. Aber er spürt, dass es für ihn nicht passt.

⭐ Manchmal musst du höflich Nein sagen.

Weihnachtsmarkt = Markt im Dezember mit Ständen · unhöflich = nicht freundlich

Teil 2 – Ein Angebot in Mekka

Mehdi denkt an das, was er über die Sure Al-Kafirun gelernt hat. In Mekka machten einige

Anführer dem Propheten ein Angebot: „Du betest ein Jahr unsere Götter an, und wir beten

ein Jahr deinen Gott an.“ Da kam diese Sure. Die Antwort war klar: Ich bete nicht an, was

ihr anbetet. Aber auch ohne Streit: Ihr habt eure Religion und ich habe meine.

⭐ Lakum dinukum wa liya din: euch eure Religion und mir meine.

Angebot = eine Idee, die man jemandem vorschlägt · Religion = Glaube

Teil 3 – Freunde bleiben

Mehdi sagt zu Lars: „Ich komme mit rein zum Schauen, aber ich zünde keine Kerze an.

Das gehört nicht zu meinem Glauben.“ Lars zuckt mit den Schultern. „Okay, kein

Problem.“ Danach trinken sie zusammen heiße Schokolade. Mehdi denkt: Man kann klar

sein und trotzdem Freunde bleiben.

⭐ Klar im Glauben und freundlich zu allen.

klar = so, dass jeder es versteht · Respekt = jemanden schätzen, wie er ist

💬 Lass uns reden: Wie kannst du einem Freund Nein sagen, ohne ihn zu verletzen?

💡 Wusstest du? – Al-Kafirun

Der Prophet sprach Al-Kafirun und Al-Ichlas oft in den zwei Rak‘as vor dem Fadschr-

Gebet.

Er sagte, dass Al-Kafirun ein Viertel des Korans wert ist.

Im Islam darf niemand zum Glauben gezwungen werden (Koran 2:256).



Meine Suren · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

📖 Sure Al-Kafirun

Sure 109 · 6 Verse · Mekka

1

ونَ كَٰفِرُ لْ يُّهَا ٱ
أَ
يَٰٓ قُلْ 

Qul yaa ayyuhal-kaafirun

Sag: O ihr Ungläubigen!

2

بُدُونَ تَعْ بُدُ مَا  عْ
أَ
لَآ 

Laa a‘budu maa ta‘budun

Ich diene nicht dem, dem ihr dient,

3

بُدُ عْ
أَ
بِدُونَ مَآ  تُمْ عَٰ ن

أَ
وَلَآ 

Wa laa antum ‘aabiduna maa a‘bud

und ihr dient nicht dem, dem ich diene,

4

تُّمْ بَد بِدٌ مَّا عَ نَا۠ عَا أَ وَلَآ 

Wa laa ana ‘aabidum-maa ‘abadttum

und ich werde nicht dem dienen, dem ihr gedient habt,

5

بُدُ عْ
أَ
بِدُونَ مَآ  تُمْ عَٰ ن

أَ
وَلَآ 

Wa laa antum ‘aabiduna maa a‘bud

und ihr werdet nicht dem dienen, dem ich diene.

6

لِىَ دِينِ كُمْ وَ نُ كُمْ دِي لَ

Lakum dinukum wa liya din

Euch eure Religion und mir meine Religion.
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Al-Kafirun
Lektion 7 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wohin geht Mehdis Klasse?

◯ ans Meer ◯ auf den Weihnachtsmarkt

2. Worum bittet Lars?

◯ eine Pizza zu essen ◯ eine Kerze anzuzünden

3. Was schlugen Anführer in Mekka vor?

◯ abwechselnd die Götter des anderen

anbeten

◯ zusammen handeln

4. Was bedeutet lakum dinukum?

◯ ihr habt eure Religion ◯ willkommen

5. Was trinken Mehdi und Lars danach?

◯ Cola ◯ heiße Schokolade

6. Wie viel ist diese Sure wert?

◯ der ganze Koran ◯ ein Viertel des Korans

⭐ Merk dir: Klar im Glauben, mit Respekt für alle.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Wie kannst du klar über deinen Glauben sein und trotzdem freundlich

bleiben?

2. Was bedeutet: euch eure Religion und mir meine?
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Rätsel
Lektion 7 · Al-Kafirun

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

T F M A N G E B O T U

I R E M A C R D T U K

L E D I N E M E E G D

L U F N G E E D E L F

A N A B B D K F T A T

R D I I T E K R A U M

S D E N O K A N C B E

E L R E L G E N T E H

E R E S P E K T L U D

S G B T U E E H O E I

H O E F L I C H I U T

☐ HOEFLICH ☐ RESPEKT ☐ ANGEBOT ☐ GLAUBE ☐ FREUND ☐ MEHDI ☐ MEKKA

☐ LARS ☐ GENT ☐ DIN

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

An-Nasr
Lektion 8 · Sure 110 · Hilfe und Sieg

📖 Die Geschichte: An-Nasr

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Meister

Yassines Futsal-Team gewinnt das Finale. Alle springen und schreien. Yassine hat das

Siegtor geschossen. Im Bus nach Hause sagt ein Mitspieler: „Ohne dich hätten wir

verloren.“ Yassine fühlt sich groß. Vielleicht ein bisschen zu groß.

⭐ Nach einem Erfolg kann man überheblich werden.

Finale = letztes und wichtigstes Spiel · überheblich = denken, man sei besser als andere

Teil 2 – Nach dem größten Sieg

Zu Hause erzählt sein Vater von der Sure An-Nasr. Nach Jahren voller Not kehrten die

Muslime friedlich nach Mekka zurück. Die Menschen kamen in Scharen zum Islam. Der

Prophet zog mit gesenktem Kopf in Mekka ein, so tief, dass sein Bart fast sein Kamel

berührte. Die Sure sagt: Wenn die Hilfe Allahs kommt und der Sieg, dann lobpreise deinen

Herrn und bitte Ihn um Vergebung.

⭐ Nach einem Sieg: Allah danken und bescheiden bleiben.

friedlich = ohne Gewalt · bescheiden = nicht angeben

Teil 3 – Danke

Beim nächsten Training sagt Yassine zu seinem Team: „Wir haben zusammen gewonnen.

Ich habe das Tor geschossen, aber Noah hat den Pass gegeben und Brahim hat alles

gehalten.“ Der Trainer staunt. Zu Hause sagt Yassine alhamdulillah. Er fühlt sich nicht

kleiner. Im Gegenteil, er fühlt sich besser.

⭐ Alhamdulillah: Erfolg kommt von Allah.

Pass = den Ball einem Mitspieler zuspielen · Team = Gruppe, die zusammen spielt

💬 Lass uns reden: Wie kannst du dich über einen Erfolg freuen, ohne anzugeben?

💡 Wusstest du? – An-Nasr

An-Nasr ist eine der letzten Suren, die herabgesandt wurden.

Ibn ‘Abbas verstand, dass die Sure bedeutete, dass das Leben des Propheten bald

zu Ende war.

Nach dieser Sure sagte der Prophet oft: Subhanaka llahumma wa bi-hamdika,

allahumma ghfir li.
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📖 Sure An-Nasr

Sure 110 · 3 Verse · Medina

1

تْحُ لْفَ لَّهِ وَٱ نَصْرُ ٱل إِذَا جَآءَ 

Idhaa jaa’a nasrul-laahi wal-fath

Wenn die Hilfe Allahs kommt und der Sieg,

2

فْوَاجًا
أَ
لَّهِ  يَدْخُلُونَ فِى دِينِ ٱل نَّاسَ  يْتَ ٱل

أَ
 وَرَ

Wa ra’aytan-naasa yadkhuluna fi dinil-laahi afwaajaa

und du die Menschen in Scharen in Allahs Religion eintreten siehst,

3

ا تَوَّابًۢ كَانَ  ۥ  نَّهُ إِ هُۚ   تَغْفِرْ  بِّكَ وَٱسْ  بِحَمْدِ رَ بِّحْ   فَسَ

Fa sabbih bihamdi rabbika wastaghfirh, innahu kaana tawwaabaa

dann lobpreise deinen Herrn und bitte Ihn um Vergebung. Er nimmt die

Reue immer an.
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An-Nasr
Lektion 8 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Welchen Sport spielt Yassine?

◯ Basketball ◯ Futsal

2. Wie fühlte sich Yassine im Bus?

◯ zu groß ◯ krank

3. Wie zog der Prophet in Mekka ein?

◯ mit viel Lärm ◯ mit gesenktem Kopf

4. Was sollst du nach einem Sieg tun?

◯ angeben ◯ Allah loben und um Vergebung bitten

5. Wer gab den Pass?

◯ Noah ◯ Brahim

6. Was sagt Yassine zu Hause?

◯ alhamdulillah ◯ nichts

⭐ Merk dir: Nach dem Erfolg: Allah danken und bescheiden bleiben.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Was tat der Prophet nach dem großen Sieg?

2. Wie kannst du bescheiden bleiben, wenn du etwas gewinnst?
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Rätsel
Lektion 8 · An-Nasr

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

N H R Y A S S I N E D

K M L N S N N N V F A

L I B E N S A E I I N

F A R N S H S D S N K

K N A A N A R T E A M

M F H N U A A H E L F

E F I N A A O N R E A

K D M F N O A H M E E

K V E R G E B U N G I

A N E N L H A E K R A

G E N H I L F E E S I

☐ VERGEBUNG ☐ YASSINE ☐ BRAHIM ☐ FINALE ☐ HILFE ☐ MEKKA ☐ NASR

☐ DANK ☐ NOAH ☐ TEAM

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Al-Fil
Lektion 9 · Sure 105 · der Elefant

📖 Die Geschichte: Al-Fil

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Eine Doku

Adam und sein Cousin Hamza schauen eine Doku über Elefanten. „Wusstest du, dass es

eine Sure gibt, die Der Elefant heißt?“, fragt Hamza. Adam weiß es nicht. Hamza erzählt

die Geschichte, die sein Lehrer ihm beigebracht hat.

⭐ Die Sure Al-Fil erzählt eine wahre Geschichte aus der Vergangenheit.

Doku = Film über echte Dinge · Cousin = Sohn deines Onkels oder deiner Tante

Teil 2 – Abrahas Heer

Kurz vor der Geburt des Propheten baute Abraha, ein mächtiger Herrscher aus dem

Jemen, eine große Kirche. Er wollte, dass alle dorthin gingen statt zur Kaaba. Er zog mit

einem großen Heer und Elefanten gegen Mekka, um die Kaaba zu zerstören. Die

Menschen von Mekka flohen in die Berge. Abd al-Muttalib, der Großvater des Propheten,

sagte: „Das Haus hat einen Herrn, der es schützt.“

⭐ Das Haus hat einen Herrn, der es schützt.

Heer = große Gruppe von Soldaten · zerstören = ganz kaputtmachen

Teil 3 – Die Vögel

Dann kamen Schwärme von Vögeln. Sie warfen kleine Steine aus gebranntem Ton auf das

Heer. Das Heer wurde geschlagen, wie abgefressenes Stroh. Der Elefant wollte nicht

einmal in Richtung Mekka gehen. Dieses Jahr heißt das Jahr des Elefanten. In diesem Jahr

wurde der Prophet geboren. „Also ist niemand stärker als Allah“, sagt Adam. „Nicht

einmal mit Elefanten.“

⭐ Niemand ist stärker als Allah.

Schwarm = große Gruppe von Vögeln · Ton = Erde, aus der man Töpfe macht

💬 Lass uns reden: Was lehrt dich diese Geschichte über Macht und Vertrauen auf

Allah?

💡 Wusstest du? – Das Jahr des Elefanten

Das Jahr des Elefanten war um das Jahr 570. Damals wurde der Prophet geboren.

Nach der Überlieferung hieß Abrahas Elefant Mahmud.

Die Araber datierten mit diesem Jahr andere Ereignisse.
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📖 Sure Al-Fil

Sure 105 · 5 Verse · Mekka

1

لْفِيلِ صْحَٰبِ ٱ
أَ
بِ بُّكَ   يْفَ فَعَلَ رَ كَ تَرَ  مْ 

لَ
أَ


Alam tara kayfa fa‘ala rabbuka bi ashaabil-fil

Hast du nicht gesehen, was dein Herr mit den Leuten des Elefanten

machte?

2

لِيلٍ تَضْ يْدَهُمْ فِى  كَ يَجْعَلْ  مْ 
لَ
أَ


Alam yaj‘al kaydahum fi tadlil

Hat Er ihren Plan nicht scheitern lassen?

3

بِيلَ بَا
أَ
ا  يْرً

يْهِمْ طَ
لَ سَلَ عَ رْ

أَ
وَ

Wa arsala ‘alayhim tayran abaabil

Er schickte gegen sie Schwärme von Vögeln,

4

جِّيلٍ ةٍ مِّن سِ بِحِجَارَ مِيهِم  تَرْ

Tarmihim bihijaaratim-min sijjil

die sie mit Steinen aus gebranntem Ton bewarfen,

5

كُولٍۭ
أْ
كَعَصْفٍ مَّ هُمْ 

لَ فَجَعَ

Faja‘alahum ka‘asfim-ma’kul

und machte sie wie abgefressenes Stroh.
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Al-Fil
Lektion 9 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was schauen Adam und Hamza?

◯ eine Doku über Elefanten ◯ ein Fußballspiel

2. Woher kam Abraha?

◯ aus Ägypten ◯ aus dem Jemen

3. Was wollte Abraha zerstören?

◯ die Kaaba ◯ eine Brücke

4. Wer sagte: Das Haus hat einen Herrn?

◯ Abraha ◯ Abd al-Muttalib

5. Was warfen die Vögel?

◯ kleine Steine aus Ton ◯ Blumen

6. Wer wurde in diesem Jahr geboren?

◯ Abraha ◯ der Prophet

⭐ Merk dir: Allah schützte die Kaaba vor dem Heer mit dem Elefanten.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Erzähl die Geschichte des Elefanten in fünf Sätzen.

2. Was lernst du aus dieser Geschichte?
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Rätsel
Lektion 9 · Al-Fil

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

L E E N T A N A A N H

B V R Z D B H E A N A

A E R E L R E E A L H

V I E T E A E T D M F

E A E O H H R E A V M

L J L F E A H M M O R

A E E F A N R R B E L

T M F N K A A B A G F

O E A H A M Z A L E I

N N N E E H A E D L L

R M T E O E A J A E F

☐ ELEFANT ☐ ABRAHA ☐ VOEGEL ☐ JEMEN ☐ KAABA ☐ HAMZA ☐ HEER ☐ ADAM

☐ FIL ☐ TON

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Quraisch
Lektion 10 · Sure 106 · dankbar sein

📖 Die Geschichte: Quraisch

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Ein voller Kühlschrank

Selma öffnet den Kühlschrank und seufzt: „Es gibt nichts zu essen.“ Ihre Mutter schaut in

den Kühlschrank: Joghurt, Käse, Eier, Gemüse, Milch. „Nichts?“, fragt sie. Selma wird ein

bisschen rot.

⭐ Wir vergessen oft, wie viel wir haben.

Kühlschrank = Schrank, der Essen kalt hält · seufzen = tief ausatmen, wenn etwas nervt

Teil 2 – Die Reisen der Quraisch

Mama erzählt von der Sure Quraisch. Die Quraisch waren der Stamm des Propheten in

Mekka. Sie waren Händler. Im Winter reisten sie mit Karawanen in den Jemen, im Sommer

nach Scham. Unterwegs waren sie sicher, weil sie bei der Kaaba wohnten. Allah sagt: So

sollen sie dem Herrn dieses Hauses dienen, der ihnen zu essen gab gegen den Hunger

und Sicherheit gegen die Angst.

⭐ Allah gibt Essen gegen den Hunger und Sicherheit gegen die Angst.

Stamm = große Familie · Karawane = Reisegruppe mit Kamelen

Teil 3 – Zwei Dinge

Selma denkt nach. Essen und Sicherheit. Zwei Dinge, die sie jeden Tag hat. In den

Nachrichten sieht sie Kinder, die beides nicht haben. An diesem Abend sagt sie vor dem

Essen Bismillah und danach alhamdulillah. Sie gibt einen Teil ihres Taschengelds an eine

Sammlung für Lebensmittelhilfe.

⭐ Dankbarkeit: Bismillah vor und alhamdulillah nach dem Essen.

Taschengeld = Geld, das du von deinen Eltern bekommst · Sammlung = Geld sammeln für einen guten Zweck

💬 Lass uns reden: Nenne drei Dinge, für die du heute dankbar sein kannst.

💡 Wusstest du? – Quraisch

Die Quraisch waren der wichtigste Stamm Mekkas. Der Prophet gehörte zur Familie

Haschim.

Scham ist die Gegend des heutigen Syrien, Libanon, Jordanien und Palästina.

Die Suren Quraisch und Al-Fil gehören zusammen: Allah schützte die Kaaba,

deshalb waren die Quraisch sicher.
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📖 Sure Quraisch

Sure 106 · 4 Verse · Mekka

1

يْشٍ  لَٰفِ قُرَ لِإِي

Li iilaafi quraysh

Wegen der Gewohnheit der Quraisch,

2

يْفِ تَآءِ وَٱلصَّ  لَةَ ٱلشِّ  فِهِمْ رِحْ
لَٰ  إۦِ

Iilaafihim rihlatash-shitaa’i was-sayf

ihrer Gewohnheit der Reisen im Winter und im Sommer,

3

يْتِ بَ لْ بَّ هَٰذَا ٱ بُدُوا۟ رَ يَعْ لْ فَ
Falya‘budu rabba haadhal-bayt

sollen sie dem Herrn dieses Hauses dienen,

4

وْفٍۭ نَهُم مِّنْ خَ طْعَمَهُم مِّن جُوعٍ وَءَامَ
أَ
لَّذِىٓ  ٱ

Alladhi at‘amahum min ju‘in wa aamanahum min khawf

der ihnen zu essen gab gegen den Hunger und Sicherheit gegen die

Angst.



Meine Suren · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Quraisch
Lektion 10 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Was sagt Selma am Kühlschrank?

◯ Was für ein Festmahl ◯ Es gibt nichts zu essen

2. Wer waren die Quraisch?

◯ der Stamm des Propheten ◯ ein Heer aus dem Jemen

3. Wohin reisten sie im Winter?

◯ in den Jemen ◯ nach Scham

4. Welche zwei Dinge gab Allah ihnen?

◯ Gold und Silber ◯ Essen und Sicherheit

5. Was sagt Selma nach dem Essen?

◯ alhamdulillah ◯ Salam

6. Wofür gibt Selma Taschengeld?

◯ für Lebensmittelhilfe ◯ für ein Spiel

⭐ Merk dir: Danke Allah für dein Essen und deine Sicherheit.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Welche zwei Geschenke gab Allah den Quraisch?

2. Wie kannst du deine Dankbarkeit zeigen?



Meine Suren · Fatih Koçoğlu · Islam voor Iedereen

Rätsel
Lektion 10 · Quraisch

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

U E R E M C E N E T E

K S T A S T A M M M E

E D E I S I C H E R E

W A S O I S E L M A R

A N S R E I S E N E T

S K E A T U A M H S S

E N N D I R E Q N I K

R T A Q U R A I S C H

A W I N T E R U N I M

S O M M E R S S S I R

S M S K A R A W A N E

☐ QURAISCH ☐ KARAWANE ☐ WINTER ☐ SOMMER ☐ SICHER ☐ STAMM ☐ REISE

☐ ESSEN ☐ SELMA ☐ DANK

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Name: Datum:

Al-Masad
Lektion 11 · Sure 111 · das Seil aus Palmfasern

📖 Die Geschichte: Al-Masad

Lest gemeinsam, Teil für Teil.

Teil 1 – Markenklamotten

Zakaria hat einen Cousin, Anas, der immer angibt. Neue Sneaker, eine teure Jacke, das

neueste Handy. „Mein Vater hat Geld“, sagt er. „Ich muss nicht lernen.“ Zakaria fühlt sich

neben ihm manchmal klein. Zu Hause fragt er seinen Vater: „Ist Anas besser als ich?“

Sein Vater lacht nicht. Er nimmt den Koran.

⭐ Geld macht einen Menschen nicht besser.

angeben = zeigen, wie gut oder reich man ist · Markenklamotten = teure Kleidung einer bekannten Marke

Teil 2 – Der Onkel des Propheten

Sein Vater liest die Sure Al-Masad. „Abu Lahab war der Onkel des Propheten. Er war reich

und in Mekka sehr angesehen. Als der Prophet seine Familie zum Islam rief, schrie Abu

Lahab: Hast du uns dafür zusammengerufen? Er und seine Frau taten dem Propheten viel

Leid an. Sie legte Dornen auf seinen Weg.“ Allah sagt: Sein Reichtum und was er

erworben hat, nützten ihm nichts. „Selbst Familie des Propheten zu sein hilft nicht“, sagt

sein Vater, „wenn dein Herz und deine Taten schlecht sind.“

⭐ Reichtum und Familie retten dich nicht: deine Taten zählen.

angesehen = die Leute schauen zu dir auf · Dornen = spitze Stacheln an einer Pflanze

Teil 3 – Was zählt

Zakaria denkt nach. Er hat keine Markenklamotten, aber er hilft seiner Mutter, er lernt, er

betet. Als Anas das nächste Mal angibt, sagt Zakaria ruhig: „Schöne Schuhe. Aber ich

wähle lieber ein Zeugnis.“ Anas lacht, aber einen Monat später bittet er Zakaria um Hilfe

in Mathe.

⭐ Bei Allah zählen dein Herz und deine Taten.

Zeugnis = Papier, das zeigt, dass du bestanden hast · Mathe = Rechnen in der Schule

💬 Lass uns reden: Warum denken manche Menschen, dass Geld sie besser macht?

Was denkst du?

💡 Wusstest du? – Al-Masad

Al-Masad heißt auch Sure Al-Lahab. Lahab bedeutet Flamme.

Abu Lahabs echter Name war Abd al-‘Uzza. Er war ein Bruder des Vaters des

Propheten.

Andere Onkel, wie Hamza und Al-‘Abbas, wurden Muslime und halfen dem

Propheten.
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📖 Sure Al-Masad

Sure 111 · 5 Verse · Mekka

1

تَبَّ هَبٍ وَ
لَ بِي 

أَ
يَدَا  بَّتْ  تَ

Tabbat yadaa abi lahabin wa tabb

Zugrunde gehen sollen die Hände Abu Lahabs, und er selbst geht

zugrunde!

2

كَسَبَ هُ وَمَا 
لُ نْهُ مَا نَىٰ عَ غْ

أَ
مَا 

Maa aghnaa ‘anhu maaluhu wa maa kasab

Sein Reichtum und was er erworben hat, nützten ihm nichts.

3

هَبٍ
لَ ا ذَاتَ  نَارً ىٰ 

يَصْلَ  سَ

Sa-yaslaa naaran dhaata lahab

Er wird in ein loderndes Feuer kommen,

4

بِ
لْحَطَ لَةَ ا تُهُ حَمَّا

أَ
 وَامْرَ

Wamra’atuhu hammaalatal-hatab

und auch seine Frau, die Brennholzträgerin,

5

دٍ بْلٌ مِّن مَّسَ  فِي جِيدِهَا حَ

Fi jidihaa hablum-mim-masad

mit einem Strick aus gedrehten Palmfasern um ihren Hals.
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Al-Masad
Lektion 11 · Fragen und Schreiben

✔ Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.

1. Wer gibt immer an?

◯ Zakaria ◯ Anas

2. Wer war Abu Lahab?

◯ der Onkel des Propheten ◯ ein Freund des Propheten

3. Was legte seine Frau auf den Weg?

◯ Blumen ◯ Dornen

4. Was nützte Abu Lahab nichts?

◯ sein Reichtum ◯ sein Gebet

5. Was bedeutet Lahab?

◯ Wasser ◯ Flamme

6. Wobei bittet Anas um Hilfe?

◯ in Mathe ◯ beim Fußball

⭐ Merk dir: Geld und Familie retten dich nicht: dein Herz und deine Taten zählen.

✍ Denk nach und schreib

Antworte in ein paar Sätzen.

1. Warum nützte Abu Lahab sein Reichtum nichts?

2. Was zählt deiner Meinung nach wirklich bei Allah?
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Rätsel
Lektion 11 · Al-Masad

🔤 Suchsel

Finde die Wörter: von links nach rechts und von oben nach unten.

L F L A M M E E E N Z

E A L C H A N A S S A

A A R S T A T E N E K

N N L E L T H A M N A

D R E I C H T U M E R

O B T L O K A A M M I

R D A D L R S B L R A

N L N R I F Z S A H M

E M S K Z A E E H B E

N O N K E L L S A I A

N E M A S A D T B H L

☐ REICHTUM ☐ ZAKARIA ☐ FLAMME ☐ DORNEN ☐ MASAD ☐ LAHAB ☐ ONKEL

☐ TATEN ☐ SEIL ☐ ANAS

🔍 Finde die 7 Unterschiede

Etwas fehlt, ist größer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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Wörterliste

abgeschnitten = ohne Zukunft

Alter = wie alt du bist

angeben = zeigen, wie gut oder reich man ist

Angebot = eine Idee, die man jemandem

vorschlägt

angesehen = die Leute schauen zu dir auf

ans Herz legen = sagen, dass etwas gut ist

auslachen = über jemanden lachen, um ihn zu

verletzen

a‘udhu billah = ich suche Schutz bei Allah

Bedeutung = was etwas heißt

beleuchtet = mit Laternen

bescheiden = nicht angeben

beschreiben = erzählen, wie etwas ist

Bibliothek = Ort, an dem man Bücher ausleiht

Bildschirmzeit = Zeit am Handy oder Computer

Cousin = Sohn deines Onkels oder deiner Tante

der gerade Weg = der richtige Weg im Leben

Doku = Film über echte Dinge

Dornen = spitze Stacheln an einer Pflanze

entscheiden = bestimmen

Entscheidung = Wahl zwischen zwei Dingen

Finale = letztes und wichtigstes Spiel

flüstern = sehr leise sprechen

friedlich = ohne Gewalt

gedenken = an jemanden denken, seinen Namen

nennen

Geduld = ruhig warten können

gleich = dasselbe

Heer = große Gruppe von Soldaten

Karawane = Reisegruppe mit Kamelen

klar = so, dass jeder es versteht

klar = leicht zu verstehen

klug = vernünftig denken

kostbar = viel wert

Kühlschrank = Schrank, der Essen kalt hält

Limit = eine Grenze, die du nicht überschreitest

Lob = etwas Gutes über jemanden sagen

Markenklamotten = teure Kleidung einer

bekannten Marke

Mathe = Rechnen in der Schule

Mitternacht = zwölf Uhr nachts

Morgengrauen = erstes Licht am Morgen

Neid = nicht wollen, dass ein anderer etwas hat

Pass = den Ball einem Mitspieler zuspielen

Plan = im Voraus entscheiden, wie man etwas

macht

Praktikum = an einem Arbeitsplatz lernen

Religion = Glaube

Respekt = jemanden schätzen, wie er ist

Sammlung = Geld sammeln für einen guten

Zweck

Schwarm = große Gruppe von Vögeln

schwören = etwas sehr feierlich sagen

seufzen = tief ausatmen, wenn etwas nervt

sich vorstellen = ein Bild im Kopf machen

Stamm = große Familie

Taschengeld = Geld, das du von deinen Eltern

bekommst

Taten = was du tust

Team = Gruppe, die zusammen spielt

Test = kleine Prüfung in der Schule

Ton = Erde, aus der man Töpfe macht

Trost = Worte, die weniger traurig machen

unhöflich = nicht freundlich

Versprechen = sagen, dass man etwas sicher tun

wird

Waswas = der Einflüsterer

Weihnachtsmarkt = Markt im Dezember mit

Ständen

zerstören = ganz kaputtmachen

Zettel = kleines Stück Papier mit Text

Zeugnis = Papier, das zeigt, dass du bestanden

hast

zögern = unsicher sein, bevor man etwas sagt

überheblich = denken, man sei besser als andere




