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Bismillah und a‘udhu

Lektion 1 - mit Allah beginnen

Lest gemeinsam, Teil fur Teil.

{LJ Die Geschichte: Bismillah und a‘udhu }

Teil 1 - Vergessen

Imane ist funfzehn. Auf dem Weg zum Bus isst sie schnell einen Keks. Ihre Oma sieht es
und sagt: ,Du hast Bismillah vergessen.” ,,Oma, das ist doch nur ein Keks*, lacht Imane.
Oma lacht auch, aber sie sagt: , Ein Keks, ein Test, ein neuer Tag. Alles, was du mit Allahs
Namen beginnst, bekommt Baraka.” Imane weilR nicht genau, was Baraka ist. ,,Segen”,
sagt Oma. ,Etwas Kleines wird grofs und gut.”

%« Beginne alles mit Bismillah: dann hat es Baraka.

Baraka = Segen von Allah - Test = kleine Prifung in der Schule

Teil 2 - Zwei kurze Satze

Im Religionsunterricht erklart Frau Samira zwei Satze. Bismillahi r-rahmani r-rahim: im
Namen Allahs, des Allerbarmers, des Barmherzigen. Das sagst du, wenn du etwas
beginnst: essen, lesen, Hausaufgaben, aufs Fahrrad steigen. A‘udhu billahi mina sch-
schaitani r-radschim: Ich suche Schutz bei Allah vor dem verfluchten Satan. Das sagst du
vor dem Koranlesen, wenn du wutend bist oder wenn du etwas Schlechtes tun willst. ,Der
eine o6ffnet die Tur zum Guten”, sagt Frau Samira. ,,Der andere schliel3t die Tur zum
Bosen.”

* Bismillah offnet die Tur zum Guten, a‘udhu schlieRt die Tur zum Bosen.
Schutz = in Sicherheit gehalten werden - verflucht = fern von Allahs Barmherzigkeit

Teil 3 - Eine Gewohnheit

Imane beschliel3t, etwas auszuprobieren. Eine Woche lang sagt sie Bismillah bei allem,
was sie beginnt. Am zweiten Tag vergisst sie es dreimal. Am sechsten Tag geht es von
selbst. Als ihr Bruder sie argert und sie zuruckschreien will, flustert sie a‘udhu billah. Sie
bleibt ruhig. ,Du bist diese Woche anders”, sagt ihr Bruder. Imane lachelt. Sie hat eine
neue Gewohnheit, und sie kostet nichts.

* Zwei kurze Satze konnen deinen ganzen Tag verandern.

Gewohnheit = etwas, das du automatisch tust - argern = aus Spald ein bisschen nerven

¢ Lass uns reden: Bei welchen Dingen, die du jeden Tag tust, kannst du Bismillah
sagen?
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¢ Wusstest du? - Bismillah im Koran

¢ Jede Sure des Korans beginnt mit Bismillah, auBer Sure 9, At-Tauba.

e Bismillah beim Essen vergessen? Dann sag: Bismillahi awwalahu wa achirahu.

¢ Vor dem Koranlesen sagst du a‘udhu billah. So bittest du Allah um Ruhe und
Aufmerksamkeit.

[l Aus dem Koran
Koran 16:98
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Fa-idhaa qara’ta I-qur’aana fasta’idh bi-llaahi mina sh-shaytaani r-rajim.

»Wenn du den Koran liest, such Schutz bei Allah vor dem verfluchten Satan.”
(g v
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Bismillah und a‘udhu

Lektion 1 - Fragen und Schreiben

p
v Fragen

Kreuze die richtige Antwort an.
(&

p
1. Was isst Imane auf dem Weg zum Bus?

[ (O einen Keks ] ( (O einen Apfel
.
p
2. Was bedeutet Baraka?
[ O Segen ] [ O Geschwindigkeit
.
P

3. Wann sagst du Bismillah?

[ (O nur beim Schlafengehen ] [ (O wenn du etwas beginnst
-
( -

4. Was bedeutet a‘udhu billah?

[ O ich suche Schutz bei Allah ] [ O alles Lob gehort Allah
N\

p
5. Welche Sure beginnt nicht mit Bismillah?

[ O Al-Fatiha ) [ © AtTauba

.

p
6. Was sagt Imane, wenn ihr Bruder sie argert?

\[ O a‘udhu billah ] [ O nichts

p
* Merk dir: Beginne mit Bismillah, schitze dich mit a‘udhu billah.
o

# Denk nach und schreib
Antworte in ein paar Satzen.

(&

1. Warum ist es gut, alles mit Bismillah zu beginnen?

2. Wann konnte a‘udhu billah dir helfen?

Guter Charakter - Fatih Kocoglu - Islam voor ledereen



Ratsel

Lektion 1 - Bismillah und a‘udhu

[ 24 Suchsel }

Finde die Worter: von links nach rechts und von oben nach unten.
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Etwas fehlt, ist groer, kleiner, gedreht oder verschoben.
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