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নাম: তারিখ:

আদম ও হাওয়া
পাঠ 1 · প্রথম মানুষ

📖 গল্প: আদম ও হাওয়া
একসাথে, অংশ অংশ করে পড়ো ।

অংশ 1 – প্রথম মানুষ

আল্লাহ ফেরেশতাদের বললেন, তিনি পৃথিবীতে একজন মানুষ পাঠাবেন। তিনি আদমকে মাটি থেকে সৃষ্টি করে তাঁর মধ্যে প্রাণ ফুঁ কে দিলেন। আদমকে

সবকিছু র নাম শেখালেন। ফেরেশতারা সেই নামগুলো জানতেন না। আল্লাহ ফেরেশতাদের সম্মানের চিহ্ন হিসেবে আদমকে সিজদা করতে বললেন।

সবাই করলেন, শুধু ইবলিস ছাড়া । সে বলল: “আমি ভালো, কারণ আমি আগুনের তৈরি।” তার অহংকার তাকে মানুষের শত্রু বানাল।

⭐ ইবলিস অহংকারে অস্বী কার করল: “আমি ভালো।”

সম্মানের চিহ্ন = কাউকে সম্মান জানানোর কাজ · অহংকার = নিজেকে বড়  ভাবা

অংশ 2 – গাছটি

আদম ও তাঁর স্ত্রী হাওয়া জান্নাতে থাকতেন। একটি গাছ ছাড়া  সবকিছু  থেকে তাঁরা খেতে পারতেন। ইবলিস কু মন্ত্রণা দিল: “এ থেকে খেলে চিরকাল

বাঁচবে।” তাঁরা প্ররোচিত হয়ে খেলেন। সঙ্গে সঙ্গে অনুতপ্ত  হলেন। তাঁরা বললেন না: ইবলিসের দোষ। বললেন: “হে আমাদের রব, আমরা নিজেদের

ওপর জুলুম করেছি। তু মি ক্ষমা না করলে আমরা ক্ষতিগ্রস্ত হব।” আর আল্লাহ তাঁদের ক্ষমা করলেন।

⭐ আদম ও হাওয়া ভুল স্বী কার করে ক্ষমা চেয়েছিলেন।

প্ররোচিত হওয়া = কারও কথায় ভু ল বিশ্বাস করা · অনুতপ্ত  = নিজের কাজের জন্য খারাপ লাগা

অংশ 3 – আমরা কী শিখি?

ক্লা সে গেম খেলার জন্য ইলিয়াসকে স্কু লের পর থাকতে হবে। বাড়ি তে প্রথমে সে বলে: “ইয়োনাসের দোষ, ও শুরু করেছে।” মা তাকে আদমের গল্প

বলেন। “ইবলিস অজুহাত খুঁজেছিল। আদম ভুল স্বীকার করেছিলেন।” ইলিয়াস ভাবে। বলে: “আচ্ছা, আমিও খেলছিলাম। দুঃখিত।” মা হাসেন।

“সবাই ভু ল করে। সেরারা তা স্বীকার করে।”

⭐ সবাই ভুল করে। সেরারা তা স্বী কার করে।

শাস্তি = ভু ল কাজের ফল · অজুহাত = ভু ল লুকানোর কারণ

💬 চলো কথা বলি: “আমার দোষ ছিল” বলা এত কঠিন কেন?

💡 তু মি কি জানো? – আদম

আদম প্রথম মানুষ ও প্রথম নবী।

সব মানুষ আদম ও হাওয়ার বংশধর। তাই সব মানুষ এক পরিবার।

আদম ও হাওয়ার দোয়া কু রআনে আছে (৭:২৩): রাব্বানা যালামনা আনফু সানা ...
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📖 কু রআন থেকে
কু রআন 2:30

لِيفَةً  رْضِ خَ
لْأَ نِّي جَاعِلٌ فِي ا إِ ةِ 

كَ ئِ  مَلَا
لْ لِ بُّكَ   إِذْ قَالَ رَ وَ

Wa idh qaala rabbuka li-l-malaa’ikati inni jaa’ilun fi l-ardi khalifa.

“আর যখন তোমার রব ফেরেশতাদের বললেন: আমি পৃথিবীতে প্রতিনিধি পাঠাতে যাচ্ছি।”
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আদম ও হাওয়া
পাঠ 1 · প্রশ্ন ও লেখা

✔ প্রশ্ন
সঠিক উত্তরে টিক দাও।

1. আল্লাহ আদমকে কী থেকে সৃষ্টি করেছেন?

◯ মাটি থেকে ◯ আগুন থেকে

2. কে সিজদা করতে অস্বী কার করেছিল?

◯ জিবরাইল ◯ ইবলিস

3. সে কেন অস্বী কার করেছিল?

◯ অহংকারে ◯ ভয়ে

4. ভু লের পর আদম ও হাওয়া কী করেছিলেন?

◯ অন্যকে দোষ দিয়েছিলেন ◯ ক্ষমা চেয়েছিলেন

5. ইলিয়াস কেন শাস্তি পেল?

◯ গেম খেলছিল ◯ দেরি করেছিল

6. সেরারা কী করে?

◯ ভুল স্বীকার করে ◯ কখনো ভু ল করে না

⭐ মনে রাখো: ভু ল করেছ? স্বীকার করো এবং ক্ষমা চাও।

✍ ভাবো ও লেখো
কয়েকটি বাক্যে উত্তর দাও।

1. ভু লের পর ইবলিস ও আদমের পার্থ ক্য কী?

2. এমন একটি সময়ের কথা লেখো যখন তু মি ভুল স্বী কার করেছিলে।
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খেলা
পাঠ 1 · আদম ও হাওয়া

🔤 শব্দ খোঁজো
শব্দগুলো খুঁজে বের করো: বাঁ থেকে ডানে এবং উপর থেকে নিচে।

A I M A T I H N H H B

H L I M H I F G A C H

A L L H E N E A W A H

T B Y T S T R A A A I

T Y A M Y A E A D F B

H A S I H H S A U J L

I L T W M B H U L A I

A B O A L J T S B N S

I B W S G U A A O N L

A G B M A A A Y W A U

A A A A D A M S F T S

☐ FERESHTA ☐ JANNAT ☐ IBLIS ☐ TOWBA ☐ ILYAS ☐ ADAM ☐ HAWA ☐ MATI ☐ GACH

☐ BHUL

🔍 ৭টি পার্থ ক্য খোঁজো
কিছু  নেই, বড় , ছোট, ঘোরানো বা সরানো।


