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নাম: তারিখ:

আল-আসর
পাঠ 6 · সূরা ১০৩ · সময়

📖 গল্প: আল-আসর
একসাথে, অংশ অংশ করে পড়ো ।

অংশ 1 – দিনে চার ঘণ্টা

ইনেস তার স্ক্রিন টাইম দেখে। দিনে চার ঘণ্টা বারো মিনিট। সে হিসাব করে: “এটা সপ্তা হে একটা কর্মদিবসের চেয়েও বেশি।” সে চমকে যায়। বান্ধবী

দুআ হাসে। “সবাই তো এমন করে।” কিন্তু ইনেস ভাবতেই থাকে।

⭐ তোমার সময় মূল্যবান: এটা আর কখনো ফেরে না।

স্ক্রিন টাইম = ফোন বা কম্পিউটারে কাটানো সময় · মূল্যবান = অনেক দামি

অংশ 2 – সময়ের শপথ

ধর্ম ক্লা সে করিম স্যার সূরা আসর পড়ে ন। “আল্লাহ সময়ের শপথ করেন। তিনি খুব গুরুত্বপূর্ণ কিছু র শপথই করেন। প্রত্যেক মানুষ ক্ষতিতে আছে, তবে

তারা নয় যারা চারটি কাজ করে: ঈমান আনে, সৎকাজ করে, একে অপরকে সত্যের উপদেশ দেয় এবং একে অপরকে ধৈর্যের উপদেশ দেয়।” ইমাম

শাফেয়ি বলেছেন: মানুষ যদি শুধু এই সূরা ভালো করে বুঝত, তা-ই যথেষ্ট হতো।

⭐ যে ঈমান আনে, ভালো কাজ করে ও অন্যকে সাহায্য করে, সে ক্ষতিগ্রস্ত হয় না।

শপথ = খুব গুরুত্ব দিয়ে কিছু  বলা · ধৈর্য  = শান্তভাবে অপেক্ষা করতে পারা

অংশ 3 – একে অপরকে সাহায্য

ইনেস তার অ্যাপগুলোতে সীমা ঠিক করে: দিনে দুই ঘণ্টা। বাকি সময়ে সে ছোট ভাইকে পড় তে সাহায্য করে। দুআকে সূরার কথা বলে। “একে

অপরকে উপদেশ দাও। তাই তোমাকেও বলছি।” দুআ চোখ ঘোরায়, কিন্তু এক সপ্তা হ পরে সে-ও সীমা ঠিক করে।

⭐ একে অপরকে ভালোর উপদেশ দাও, ধৈর্যে র সাথে।

সীমা = যে রেখা পার হও না · উপদেশ = কিছু  ভালো বলে পরামর্শ

💬 চলো কথা বলি: কীসে তু মি অনেক সময় নষ্ট করো? দিনে এক ঘণ্টা বেশি পেলে কী করতে?

💡 তু মি কি জানো? – আল-আসর

আসর মানে সময়, আবার বিকেলও। আসরের নামাজের নামও তাই।

নবীর সাহাবিরা বিদায়ের সময় প্রায়ই একে অপরকে সূরা আসর শোনাতেন।

সূরাটি চারটি জিনিসের কথা বলে: ঈমান, সৎকাজ, সত্য ও ধৈর্য।
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📖 সূরা আল-আসর
সূরা 103 · 3 আয়াত · মাক্কি

1
لْعَصْرِ وَٱ

Wal-‘asr

সময়ের শপথ,

2

رٍ لَفِى خُسْ لْإِنسَٰنَ 
إِنَّ ٱ

Innal-insaana lafi khusr

নিশ্চয়ই মানুষ ক্ষতির মধ্যে আছে,

3

بْرِ بِٱلصَّ تَوَاصَوْا۟  لْحَقِّ وَ بِٱ تَوَاصَوْا۟  لِحَٰتِ وَ نُوا۟ وَعَمِلُوا۟ ٱلصَّٰ لَّذِينَ ءَامَ إِلَّا ٱ

Illal-ladhina aamanu wa ‘amilus-saalihaati wa tawaasaw bil-haqqi wa tawaasaw bis-sabr

তবে তারা নয় যারা ঈমান এনেছে, সৎকাজ করেছে, পরস্পরকে সত্যের উপদেশ দিয়েছে এবং ধৈর্যে র উপদেশ দিয়েছে।
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আল-আসর
পাঠ 6 · প্রশ্ন ও লেখা

✔ প্রশ্ন
সঠিক উত্তরে টিক দাও।

1. ইনেসের স্ক্রিন টাইম কত?

◯ চার ঘণ্টার বেশি ◯ দশ মিনিট

2. এই সূরায় আল্লাহ কীসের শপথ করেন?

◯ সমুদ্রের ◯ সময়ের

3. কে ক্ষতিগ্রস্ত হয় না?

◯ যে অনেক ঘুমায় ◯ যে ঈমান আনে ও ভালো কাজ করে

4. ইনেস কী সীমা ঠিক করে?

◯ দিনে দুই ঘণ্টা ◯ দিনে ছয় ঘণ্টা

5. ইনেস কাকে পড় তে সাহায্য করে?

◯ নানিকে ◯ ছোট ভাইকে

6. বিদায়ের সময় সাহাবিরা কী পড় তেন?

◯ আল-ফিল ◯ আল-আসর

⭐ মনে রাখো: ঈমান, সৎকাজ, সত্য ও ধৈর্য: এভাবেই সময়কে কাজে লাগাও।

✍ ভাবো ও লেখো
কয়েকটি বাক্যে উত্তর দাও।

1. কোন চারটি জিনিস তোমাকে ক্ষতি থেকে বাঁচায়?

2. কীভাবে তু মি সময়কে আরও ভালো কাজে লাগাতে পারো?
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খেলা
পাঠ 6 · আল-আসর

🔤 শব্দ খোঁজো
শব্দগুলো খুঁজে বের করো: বাঁ থেকে ডানে এবং উপর থেকে নিচে।

U R H A R O I N S J D

R C I S S K H O T I H

O I I R N O O A J H O

D E D J S O T T O H I

A A I K D I A N S S R

T A O M O D U A S K J

I Y O A K S H I M A O

S S S O M O Y A E R E

A T U A E O S M O I T

M I T S M M R N A M K

N S C R E E N I N E S

☐ DHOIRJO ☐ SCREEN ☐ SOMOY ☐ SOTTO ☐ SHIMA ☐ KHOTI ☐ KARIM ☐ INES ☐ ASR

☐ DUA

🔍 ৭টি পার্থ ক্য খোঁজো
কিছু  নেই, বড় , ছোট, ঘোরানো বা সরানো।


