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التاريخ:الاسم:

هكذا أصلي

الدرس 6 · الصلاة خطوة خطوة

�� القصة: هكذا أصلي
اقرؤوا معًا، جزءًا جزءًا.

الجزء 1 – قبل أن تبدأ

ثًا، وقال له: »هل يوسف عمره سبع عشرة سنة ويعمل في مخزن في الصيف. زميله الجديد علي أسلم حدي

ئًا، وجسمك وثيابك تعلّمني الصلاة؟ أخجل أن أسأل في المسجد.« قال يوسف: »أولًا الشروط: أن تكون متوض

ومكانك طاهرة، وعورتك مستورة، ودخل الوقت، وأن تستقبل القبلة، أي جهة الكعبة.« أخذ علي هاتفه ووجد

الاتجاه بتطبيق البوصلة: »الجنوب الشرقي.« ضحك يوسف: »ممتاز. ثم تبدأ بالنية في قلبك.«

⭐ وضوء، طهارة، ستر، وقت، قبلة: ثم تصلي.

الشرط = ما يجب توفره أولًا · القبلة = جهة الكعبة

الجزء 2 – قيام وركوع وسجود

أراه يوسف بهدوء. رفع يديه إلى أذنيه وقال: الله أكبر، وهذه تكبيرة الإحرام. قرأ الفاتحة وهو قائم ثم سورة

بّر وانحنى ويداه على ركبتيه: الركوع. »سبحان ربي العظيم.« ثم رفع وقال: »سمع الله لمن قصيرة. ثم ك

حمده.« ثم سجد على جبهته وأنفه ويديه وركبتيه وأصابع قدميه: السجود. »سبحان ربي الأعلى.« جلس قليلًا

ثم سجد مرة ثانية. »هذه ركعة واحدة.«

⭐ تكبير، قيام، ركوع، سجود: هكذا الركعة.

يقرأ = يتلو من القرآن · الركعة = جزء كامل من الصلاة

الجزء 3 – الجلوس والسلام

نًا: شرح يوسف: »بعد ركعتين تجلس وتقرأ التشهد.« وفي الجلوس الأخير يصلي على النبي صلى الله عليه وسلم. ثم يلتفت يمي

ا كذلك. »انتهت.« قال علي قلقًا: »هذا كثير لأحفظه!« قال يوسف: »أنا »السلام عليكم ورحمة الله«، ثم يسارً

لّد وتعلّم قليلًا كل أسبوع.« يوم الجمعة أيضًا احتجت سنوات. قال النبي: صلوا كما رأيتموني أصلي. انظر وق

ذهبا معًا إلى المسجد، ووقف علي بجانب يوسف في الصف، ولم يعد خائفًا.

⭐ صلِّ كما صلى النبي: انظر وقلّد وتعلّم خطوة خطوة.

التشهد = الذكر في الجلوس · قلق = خائف قليلًا

�� لنتحدث: كيف تساعد شخصًا يتعلم الصلاة دون أن يشعر بالخجل؟
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�� هل تعلم؟ – كم ركعة؟

الفجر ركعتان، والظهر أربع، والعصر أربع، والمغرب ثلاث، والعشاء أربع: سبع عشرة ركعة فرضًا كل

يوم.

في السجود تلمس الأرضَ سبعةُ أعضاء: الجبهة مع الأنف، واليدان، والركبتان، وأطراف القدمين.

توجد اختلافات صغيرة بين المذاهب، مثل وضع اليدين، وكلها مبنية على السنة.

�� حديث شريف
البخاري

صَلِّي
أُ
نِي  تُمُو يْ

أَ
 كَمَا رَ وا 

لُّ صَ

»صلّوا كما رأيتموني أصلي.«
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هكذا أصلي

الدرس 6 · أسئلة وكتابة

✔ أسئلة

ضع علامة على الجواب الصحيح.

1. أين يعمل يوسف في الصيف؟

◯ في مطعم◯ في مخزن

2. ما القبلة؟

◯ جهة الكعبة◯ سجادة الصلاة

3. ماذا تقول في التكبير؟

◯ الله أكبر◯ السلام عليكم

4. ماذا يسمى الانحناء واليدان على الركبتين؟

◯ السجود◯ الركوع

5. كم ركعة في المغرب؟

◯ ثلاث◯ أربع

6. بماذا تنتهي الصلاة؟

◯ بالسلام◯ بالبسملة

⭐ تذكّر: صلِّ كما صلى النبي صلى الله عليه وسلم.

✍ فكّر واكتب

أجب ببضع جمل.

1. كيف تساعد عليًّا على تعلم الصلاة؟

2. ما شروط الصلاة؟
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ألعاب

الدرس 6 · هكذا أصلي

�� البحث عن الكلمات
ابحث عن الكلمات: من اليمين إلى اليسار ومن الأعلى إلى الأسفل.

قغقصنظرتثشق

ظفعذضلككلحب

هظتغخوعبثصل

ولتسجحهيخشه

زنطظبظتراسو

بتشبدعجسغلف

بشزتولضضطاا

صسولجيزودمت

نضشعوكراحضح

دفسويفدوجسه

اضسيقثطفتفغ

☐ علي☐ جلوس☐ يوسف☐ سلام☐ قبله☐ ركعه☐ سجود☐ ركوع☐ فاتحه☐ تكبير

�� اكتشف الفروق السبعة
شيء ناقص، أو أكبر، أو أصغر، أو مُدار، أو منقول.


