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Het verhaal: Aboe Bakr
Lees samen, deel per deel. de trouwe vriend.

Deel 1 - Meteen ja

Aboe Bakr was al lang de beste vriend van Mohammed. Toen Mohammed vertelde
dat hij profeet was, zei Aboe Bakr meteen: „Ik geloof je.” Later vertelde de Profeet
over zijn nachtreis naar Jeruzalem. De mensen lachten: „Op één nacht?
Onmogelijk.” Ze liepen naar Aboe Bakr. „Als hij het zegt, is het waar,” zei hij.
Daarom kreeg hij de bijnaam as-Siddieq: hij die de waarheid bevestigt.

Aboe Bakr heette as-Siddieq: hij die de waarheid bevestigt.

bijnaam = extra naam · bevestigen = zeggen dat iets klopt

Deel 2 - In de grot

Aboe Bakr kocht slaven vrij die gefolterd werden omdat ze moslim waren, onder
wie Bilal. Toen de Profeet naar Medina moest vluchten, ging Aboe Bakr mee. Ze
verstopten zich drie dagen in de grot Thawr. De vijanden stonden vlak bij de
ingang. Aboe Bakr fluisterde: „Als iemand naar zijn voeten kijkt, ziet hij ons.” De
Profeet zei: „Wees niet bedroefd. Allah is met ons.”

La tahzan, inna llaaha ma’anaa: wees niet bedroefd, Allah is met ons.

folteren = iemand veel pijn doen · bedroefd = verdrietig

Deel 3 - Een echte vriend

Rania verhuist naar een andere stad. Haar beste vriendin Hajar belt haar elke
week. Als Rania zich alleen voelt op haar nieuwe school, stuurt Hajar een berichtje:
„La tahzan. Je vindt nieuwe vrienden. Ik blijf je vriendin.” Rania denkt aan Aboe
Bakr. Een echte vriend blijft, ook als het moeilijk wordt.

Een echte vriend blijft, ook als het moeilijk is.

verhuizen = in een ander huis gaan wonen · trouw = iemand niet in de steek laten

Praatvraag: Wat maakt iemand een echte vriend? Ben jij zo’n vriend?
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Wist je dat?
Aboe Bakr

Aboe Bakr werd na de dood van de Profeet de eerste kalief, de leider van de moslims. Hij liet de
Koran voor het eerst in één verzameling bijeenbrengen. Hij ligt begraven naast de Profeet in
Medina.

Uit de Koran
Koran 9:40

Laa tahzan, inna llaaha ma’anaa.

„Wees niet bedroefd, Allah is met ons.”

Woorden van deze les
Lees ze nog eens hardop.

bijnaam extra naam

bevestigen zeggen dat iets klopt

folteren iemand veel pijn doen

bedroefd verdrietig

verhuizen in een ander huis gaan wonen

trouw iemand niet in de steek laten
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Vragen
Kleur de bol bij het juiste antwoord.

1 Wat zei Aboe Bakr toen Mohammed profeet werd?

Ik geloof je Ik twijfel

2 Wat betekent as-Siddieq?

de rijke hij die de waarheid bevestigt

3 Wie kocht hij vrij?

Bilal Hamza

4 In welke grot verstopten ze zich?

Thawr Hira

5 Wat stuurt Hajar naar Rania?

een berichtje een pakje

6 Wat werd Aboe Bakr later?

de eerste kalief een koning

Onthoud dit: Aboe Bakr: trouw, eerlijk en dapper.

Denk na en schrijf
Antwoord in een paar zinnen.

1. Waarom heette Aboe Bakr as-Siddieq?

2. Wat maakt iemand een trouwe vriend?


