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Het verhaal: Proper en rein
Lees samen, deel per deel. taharah, ghusl en tayammum.

Deel 1 - Na de training

Nassim komt van de voetbaltraining. Zijn sokken ruiken, zijn shirt plakt. Hij gooit
zijn tas in de gang en wil meteen gamen. „Eerst douchen,” zegt zijn moeder. „Over
een halfuur is het maghrib.” Nassim zucht. „Mama, Allah kijkt toch naar mijn hart,
niet naar mijn sokken.” Zijn moeder lacht. „Allah kijkt naar je hart, ja. Maar de
Profeet zei ook: reinheid is de helft van het geloof. Een moslim zorgt voor zijn hart
én voor zijn lichaam.” Nassim gaat douchen. Onder de warme straal bedenkt hij dat
het eigenlijk wel goed voelt, zo fris.

Reinheid is de helft van het geloof.

reinheid = proper zijn, van binnen en van buiten · straal = water dat uit de douche komt

Deel 2 - Wat is ghusl?

Die avond vraagt Nassim aan zijn vader wat het verschil is tussen douchen en
ghusl. „Ghusl is de grote wassing,” zegt vader. „Je wast je hele lichaam, van je
hoofd tot je voeten, met de bedoeling om rein te worden. Dat moet in bepaalde
situaties, bijvoorbeeld wanneer een jongen of meisje volwassen wordt en het
lichaam verandert. Je leert dat beter van je ouders of je leraar, want daar zijn
duidelijke regels voor.” Hij vertelt ook dat het goed is om op vrijdag een bad te
nemen voor het vrijdaggebed. „De Profeet deed dat graag. Schone kleren, een fris
lichaam, een beetje parfum.”

Ghusl is de grote wassing van het hele lichaam.

volwassen worden = je lichaam groeit van kind naar volwassene · parfum = iets wat lekker ruikt

Deel 3 - Geen water?

In de zomer gaat Nassim met zijn neven op kamp in de Ardennen. Op een dag
wandelen ze ver en het water in hun flessen is op. Het is tijd voor asr. „Hoe doen
we nu de wudu?” vraagt zijn neef. Nassim weet het: „Tayammum! Als er geen
water is, of als je ziek bent en geen water mag gebruiken, sla je met je handen op
zuivere aarde of een steen. Dan veeg je over je gezicht en je handen.” Hij doet het
voor. Zijn neef kijkt verbaasd. „Waar heb jij dat geleerd?” Nassim grijnst. „Van mijn
vader. Op een avond na de voetbal.”
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Geen water? Dan doe je tayammum met zuivere aarde.

zuiver = schoon, niet vuil · tayammum = droge reiniging met aarde of steen

Praatvraag: Waarom vind je het belangrijk om proper te zijn als je met andere mensen samen
bent?

Wist je dat?
Drie soorten reiniging

Wudu is de kleine wassing voor het gebed. Ghusl is de grote wassing van het hele lichaam.
Tayammum vervangt wudu of ghusl als er geen water is, of als water schadelijk is voor een
zieke. Islam vraagt ook om je kleren, je huis en de plaats waar je bidt proper te houden.

Uit de Koran
Koran 2:222

Inna llaaha yoehibboe t-tawwaabiena wa yoehibboe l-moetatahhirien.

„Allah houdt van wie berouw toont, en Hij houdt van wie zich reinigt.”

Woorden van deze les
Lees ze nog eens hardop.

reinheid proper zijn, van binnen en van buiten

straal water dat uit de douche komt

volwassen worden je lichaam groeit van kind naar volwassene

parfum iets wat lekker ruikt

zuiver schoon, niet vuil

tayammum droge reiniging met aarde of steen



Naam: Datum:

Proper en rein
Les 2 - geschiedenis, Koran en vragen

les 2 van 8

Les 2 - Proper en rein Instituut Bert Carlier - BuSO 11

Vragen
Kleur de bol bij het juiste antwoord.

1 Waar komt Nassim vandaan?

van school van de voetbaltraining

2 Wat is de helft van het geloof?

geld reinheid

3 Wat is ghusl?

de kleine wassing de grote wassing

4 Op welke dag is een bad goed voor het gebed?

vrijdag maandag

5 Waar gaat Nassim op kamp?

aan zee in de Ardennen

6 Wat doe je als er geen water is?

tayammum niets

Onthoud dit: Wudu, ghusl en tayammum maken je rein voor het gebed.

Denk na en schrijf
Antwoord in een paar zinnen.

1. Wat is het verschil tussen wudu, ghusl en tayammum?

2. Waarom hoort properheid bij het geloof, denk je?


