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Het verhaal: Goed karakter
Lees samen, deel per deel. het voorbeeld van de Profeet.

Deel 1 - De beste speler

Kenza is de beste speler van het basketbalteam. Maar ze roept tegen anderen als
ze een fout maken. Op een dag zegt de coach: „Je bent goed, Kenza. Maar het
team speelt slechter als jij roept.” Kenza is boos. Thuis zegt ze: „Ik ben toch de
beste?” Haar moeder antwoordt: „Talent is iets wat je krijgt. Karakter is iets wat je
kiest.”

Talent krijg je, karakter kies je.

talent = iets waar je van nature goed in bent · karakter = hoe je bent en hoe je met anderen omgaat

Deel 2 - Het mooiste karakter

Moeder vertelt over de Profeet. Anas diende hem tien jaar. „Hij zei nooit oef tegen
mij,” vertelde Anas, „en nooit: waarom heb je dat gedaan?” De Profeet glimlachte
veel, was zacht tegen kinderen en hielp thuis mee. Allah zegt over hem in de
Koran: jij hebt een geweldig karakter. „En hij zei,” zegt moeder: „de beste onder
jullie zijn zij met het beste karakter.”

De beste mensen hebben het beste karakter.

dienen = voor iemand werken en hem helpen · zacht = vriendelijk en niet hard

Deel 3 - Een nieuwe Kenza

Bij de volgende match mist haar ploegmaat Lien een makkelijke worp. Kenza wil
roepen. Ze haalt diep adem en zegt: „Volgende keer, Lien. Kom op!” Lien scoort
twee keer na elkaar. Na de match zegt de coach niets, maar hij steekt zijn duim op.
Kenza voelt zich trotser dan na haar eigen punten.

Een vriendelijk woord maakt een ander sterker.

worp = het gooien van de bal · trots = blij met wat je gedaan hebt

Praatvraag: Ken jij iemand met een goed karakter? Wat doet die persoon?
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Wist je dat?
Karakter in de islam

Karakter heet in het Arabisch akhlaaq. De Profeet zei: niets weegt zwaarder op de weegschaal
op de Laatste Dag dan een goed karakter. Aïsja zei over de Profeet: zijn karakter was de Koran.

Uit de Koran
Koran 68:4

Wa innaka la-’alaa khoeloeqin ’adhiem.

„En jij hebt werkelijk een geweldig karakter.”

Woorden van deze les
Lees ze nog eens hardop.

talent iets waar je van nature goed in bent

karakter hoe je bent en hoe je met anderen omgaat

dienen voor iemand werken en hem helpen

zacht vriendelijk en niet hard

worp het gooien van de bal

trots blij met wat je gedaan hebt
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Vragen
Kleur de bol bij het juiste antwoord.

1 Welke sport speelt Kenza?

basketbal voetbal

2 Wat doet Kenza bij fouten van anderen?

helpen roepen

3 Hoe lang diende Anas de Profeet?

tien jaar twee jaar

4 Wie zijn de beste mensen?

wie het beste karakter heeft wie het meeste scoort

5 Wat zegt Kenza tegen Lien?

Wat doe je nu? Volgende keer, kom op!

6 Hoe heet karakter in het Arabisch?

akhlaaq salaam

Onthoud dit: De beste mensen hebben het beste karakter.

Denk na en schrijf
Antwoord in een paar zinnen.

1. Wat is het verschil tussen talent en karakter?

2. Welke eigenschap van de Profeet wil jij leren?


